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O presente documento denominado de Diagndstico Social do concelho de Figueira
de Castelo Rodrigo é elaborado no ambito da atualizagdo dos instrumentos da Rede
Social de Figueira de Castelo Rodrigo. Esta atualizacdo é realizada no ambito do
Programa RADAR SOCIAL financiado através do Investimento RE C03-101 - Nova Geragao
de Equipamentos e Respostas Sociais, do Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR) e
constitui-se como uma das a¢les previstas na primeira fase de intervencao do

Programa, que iniciou a 01 de agosto de 2024 e termina a 31 de mar¢o de 2026.

De acordo com o art.352 do Decreto-lei n2 115/2006 de 14 de junho de 2006 o
Diagndstico Social é um “instrumento dindmico, sujeito a atualizacGo periddica,
resultante da participacdo dos diferentes parceiros, que permite o conhecimento e a
compreensdo da realidade social através da identificagdo de necessidades, de detegdo
de problemas prioritdrios e respetiva causalidade, bem como dos recursos,

potencialidades e constrangimentos locais” .

O Diagndstico Social surge em 1917 com o livro “Diagndstico Social” de Mary
Richmond, onde a autora definiu e concebeu este instrumento assente no método de
Servico Social de caso e segundo o modelo clinico, tornando-se este um marco

imprescindivel na histdria do Servigo Social.

O Diagnostico Social do concelho de Figueira de Castelo Rodrigo resulta da constante
necessidade de atualizacdo dos dados e da estratégia social a implementar. Permite
conhecer a realidade do concelho e estabelecer um processo de planeamento
estratégico da intervencdo social a nivel concelhio a curto e médio prazo,
consubstanciado mais detalhadamente nos documentos - Plano de Desenvolvimento
Social, 2024-2026 e respetivo Plano de Ac¢do para os anos 2024- 2026 (atualizados

anualmente).

Perante o mundo em permanente mudanca, onde o impacto econdmico e social
contribui para o agravamento das condi¢des de vida dos individuos e suas familias,
especialmente os que se encontram em situacdo de vulnerabilidade, pobreza e/ou

9

o | - . . :
/;r\y\ . T PR @ REPUBLICA Financiado pela
RADAR SCCIAL CASTELORODRIGO = &y ‘V c PRR %~ PORTUGUESA Unido Erlropela

FIGUEIRA DA CASTELO RODRIGO T "M somavcascca. S e Resiliéncio NextGenerationEU




DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

exclusdo social é necessario um trabalho de cooperacdo e parceria no territério em
estreita articulagdo com todos os atores sociais para um desenvolvimento social de

forma integrada.
Os principais objetivos de estudo sao:

a) Identificar os problemas e necessidades de intervengdo prioritaria no
concelho de FCR;

b) Analisar as potencialidades, debilidades, oportunidades e ameagas ao
desenvolvimento social do concelho de FCR;

c) Apresentar as linhas orientadoras de elaboragdao do Plano de

Desenvolvimento Social (PDS).

Com o presente documento, pretende-se igualmente, promover uma maior
consciencializacdo da populacdo sobre as reais necessidades do concelho de FCR e da

importancia que o PDS tera na melhoria da qualidade de vida dos municipes.
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O Diagnostico Social do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo constitui o ponto de
partida orientador de uma metodologia de interveng¢ao na realidade investigada, uma
vez que todo o processo de implementacdo da Rede Social assenta numa metodologia
de investigacdo — a¢do que radica sempre na procura da causalidade dos problemas
identificados tematicamente e no rigor do seu contexto socioecondmico e territorial.
Somente desta forma, se pode alcangar uma definicao estratégica de intervencao eficaz

e assente numa analise dinamica da tipologia das quest&es na sua evolugao temporal.

A atualizacdo dos dados do presente diagndstico do concelho de FCR 2024-2026 é

realizada com recurso a duas metodologias diferentes:

e Andlise Documental e Estatistica: de cariz quantitativo, inclui a recolha e
analise de indicadores estatisticos, demograficos, sociais, econdmicos, entre
outros, tendo por base fontes de dados que vdo desde o Instituto Nacional de
Estatistica (INE), Diagndstico Social anterior, PORDATA, até bases de dados de
servicos e instituicdes locais e entidades parceiras.

e Observacao Direta: de cariz qualitativo, baseada na analise critica da
realidade social, segundo a experiéncia dos profissionais das varias areas de
atuacao, que colaboram para a atualizacdo do estudo, nomeadamente os

membros do CLAS de FCR.

PressupGe-se que este diagndstico seja encarado enquanto instrumento de reflexao
sobre as principais problematicas sociais identificadas apdés a aplicacdo das
metodologias anteriormente descritas, bem como ferramenta de planeamento e

implementacgao de estratégias que visam o desenvolvimento local nas varias dimensdes.

Com a aplicacdo das metodologias anteriormente referidas, permitiu definir as
problematicas que conduziram a identificacdo de prioridades a dar resposta no ambito

do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de FCR.
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3.1 REDE SOCIAL

O Programa Rede Social surge em Portugal com a finalidade de atenuar
fendmenos de pobreza e exclusdo social, com vista a promog¢do do desenvolvimento

social.

Foi criado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n 2197/97, de 18 de novembro
e regulamentada pelo decreto-lei n.2 115/2006 de 14 de junho, insere-se no ambito das
politicas sociais ativas que pretendem promover a constitui¢ao e consolidagdo de novas
formas institucionais que associem entidades publicas e privadas, consubstanciada na
criacao de parcerias efetivas. Impulsionou um trabalho de parceria alargada incidindo
na planificagcao estratégica da intervengao social local, abarcando atores sociais de
diferentes naturezas e areas de intervencdo, visando contribuir para a erradica¢do da

pobreza e da exclusdo social e para a promoc¢ao do desenvolvimento social ao nivel local.

Para fazer face a estes fendmenos é importante que estejam sempre presentes
medidas e acbes definidas nos diferentes documentos de planeamento nacionais em

vigor.

3.1.1 OBJETIVOS DO PROGRAMA REDE SOCIAL
O principal objetivo é combater a pobreza e a exclusdo social, e promover o

desenvolvimento social.
Objetivos estratégicos:

e Desenvolver uma parceria efetiva e dinamica que articule a intervengao social

dos diferentes agentes locais;

e Promover um planeamento integrado e sistematico, potenciando sinergias,

competéncias e recursos a nivel local;

e Garantir uma maior eficacia do conjunto de respostas sociais nos concelhos e

freguesias.
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Objetivos especificos:
e Induzir o diagndstico e o planeamento participados;
e Promover a coordenacao das intervencdes ao nivel concelhio e de freguesia;

e Procurar solugdes para os problemas das familias e pessoas em situacdo de

pobreza e exclusdo social;

e Formar e qualificar agentes envolvidos nos processos de desenvolvimento local;
e Promover uma cobertura adequada do concelho por servigos e equipamentos;

e Potenciar e divulgar o conhecimento sobre as realidades concelhias.

3.1.2 PRINCIPIOS DO PROGRAMA REDE SOCIAL

1.
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Integracdao: Com a implementa¢cdao da Rede Social procura-se, promover a
integracdo dos cidaddos, em especial dos grupos socialmente mais
desfavorecidos, apelando a sua participacao e promover uma a¢ao concertada e
coordenada de todas as entidades, otimizando esforcos, saberes e recursos, no
sentido de incrementar projetos de desenvolvimento local.

Articulagdo: A Rede Social pretende impulsionar uma cooperagao entre atores
sociais que extravase os limites de uma acdo pontual ou de um projeto limitado
no tempo. E sua intencdo articular e integrar parcerias em torno de objetivos
comuns e duradouros, conduzindo a um processo global de desenvolvimento
ultrapassando a referida intervencdao pontual, sectorial, desconcertada e
promovendo, ao nivel local, uma parceria alargada onde os atores sociais
reconhecem o seu papel de complementaridade.

Subsidiariedade: - O programa, enquanto féorum de trabalho dos atores sociais
locais, constitui-se como um espaco de reflexdao local, onde os problemas
sentidos e vividos pelas populacdes sao identificados com maior precisdo, o que
facilita a criacdo de respostas mais precisas e adequadas a realidade em causa.
Proporciona, igualmente, a responsabilizacdo dos atores sociais locais, regionais
e nacionais. Todos estdo implicados e todos tém responsabilidades, dai falar-se

de uma responsabilizacdo coletiva.
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Inovagao: Atualmente e obedecendo a alucinante velocidade a que ocorrem as
mudangas sociais, torna-se imprescindivel uma mudanca de atitudes ao nivel da
intervencdo social. Torna-se premente assumir uma postura que defenda uma
multidisciplinaridade que permita fazer face a multidimensionalidade dos
problemas, necessidades e causas a eles subjacentes, inovando ao nivel dos
processos de trabalho e das suas praticas, da eficiéncia e eficdcia dos modelos a
utilizar.

Participacdao: O combate a pobreza e a exclusdo social, numa perspetiva da
promoc¢do do desenvolvimento social, é mais efetivo quando resulta de um
processo amplamente participado pelos atores locais e pelas populagdes,
particularmente as mais desfavorecidas em todas as a¢des desenvolvidas.
Igualdade de género: No quadro da rede social, o planeamento e a intervencao
integram a dimensao de género quer nas medidas e a¢des quer na avaliacdo do

impacte.

3.1.3 COMPOSIGCAO DA REDE SOCIAL

A Rede Social é composta por:

Conselho Local de Acdo Social (CLAS)

Nucleo Executivo do CLAS

3.1.3 ORGAOS DA REDE SOCIAL

3.1.3.2 CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL

O Conselho Local de Acdo Social (CLAS) de Figueira de Castelo Rodrigo,

constituido ao abrigo da Resolu¢do do Conselho de Ministros n2 197/97 de 18 de
novembro e do Decreto-Lei n2 115/2006 de 14 de junho, é um 6rgado de concertacdo,
articulacdo e congregacao de esforcos, que visa desenvolver o Programa da Rede Social,
constituindo uma plataforma de planeamento e de coordenacdo da intervencao social.
E constituido por entidades publicas e privadas que formalmente aderiram a Rede Social

de Figueira de Castelo Rodrigo e tem como principais competéncias:

Promover iniciativas que visem uma melhor consciéncia dos problemas sociais;
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e Promover a realizagao participada do diagndstico social concelhio, do Plano de

Desenvolvimento Social e dos Planos de Ag¢do anuais;

e Fomentar a articulacdo entre os organismos publicos e entidades privadas,
visando uma atuagdo concertada na prevengdo e resolu¢ao dos problemas

sociais;

e Avocar e deliberar sobre pareceres do Nucleo Executivo relativos a

implementacado de novas respostas sociais.

O CLAS funciona em plenario através de um sistema de representatividade, e é

composto pelos representantes das seguintes entidades:

e Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo- Vereadora Prof.2 Ligia Teixeira Lopes

e Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo- Coordenadora Dr.2 Olga Lourenco

e Centro de Saude de Figueira de Castelo Rodrigo-

e Instituto de Emprego e Formacgdo Profissional- Servico de Emprego de Pinhel-
Dr.2 Dulce Carvalho

e Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo- Prof.2 Derlinda Barroco

e |Instituto da Seguranca Social, IP — Centro Distrital da Guarda- Dr.2 Sandra
Ferreira

e |PSS’s do concelho de Figueira de Castelo Rodrigo: Associacdo Sécio Cultural da
Freixeda do Torrao (ASCFT), Centro de Solidariedade Social da Reigada

e Santa Casa da Misericérdia de Figueira de Castelo Rodrigo;

e Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios Figueirenses;

e Associacdes com sede no Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo;

e Freguesias do concelho de Figueira de Castelo Rodrigo;

e Guarda Nacional Republicana (GNR) de Figueira de Castelo Rodrigo;

e Comissdao de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) de Figueira de Castelo
Rodrigo;

e Centro de Apoio Social de Viseu/ Instituto de A¢do Social das Forgas Armadas

(CAS Viseu/IASFA)
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O Nucleo Executivo do CLAS é um 6rgao de gestdao dinamizador da Rede Social,
composto por 7 elementos, tendo a representacdao obrigatdéria de um elemento da
Seguranca Social, da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, do Centros de
Saude e de uma entidade sem fins lucrativos eleita entre os seus pares no plenario. Os
restantes 3 elementos sao eleitos através de lista no Plenario do CLAS por um periodo

de 2 anos.

3.1.3.3 NUCLEO EXECUTIVO

O Nucleo Executivo é o érgdo de gestdo, dinamizador da Rede Social, composto
por 7 elementos, tendo representacdo obrigatdria de representantes da Seguranca
Social, da Camara Municipal e de uma entidade sem fins lucrativos. Os elementos do
Nucleo Executivo sdo eleitos pelo CLAS para um mandato de dois anos, ndo podendo a

mesma entidade cumprir mais de 2 mandatos consecutivos.

O Nucleo Executivo é constituido por:

Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo, Dr.2 Olga Lourenco,

- Instituto Centro de Emprego de Pinhel, Dr.2 Dulce Carvalho.

- Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo, Prof.2 Derlinda Barroco.

- Instituto da Seguranca Social, I.P. — Centro Distrital da Guarda, Dr.2 Sandra
Ferreira.

- Centro de Saude de Figueira de Castelo Rodrigo, Enf.2 Anabela Pinto Coelho.

- Representante das IPSS’s- Associacao Cultural, Social e de Melhoramentos da
Vermiosa, Dr.2 Paula Milheiro.

- Representante das Freguesias- Unido das Freguesias de Vale de Afonsinho, Vilar

de Amargo e Algodres, Isabel Marques.

3.2 PLANO DE RECUPERAGAO E RESILIENCIA (PRR)

O Plano de Recuperacdo e Resiliéncia é um programa de ambito nacional, com
um periodo de execucdo até 2026, que vai implementar um conjunto de reformas e de
investimentos destinados a impulsionar o pais no caminho da retoma, do crescimento

econdmico sustentado e da convergéncia com a Europa ao longo da préoxima década,
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tendo como orientacdo um conceito de sustentabilidade inspirado nos objetivos de

Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) das Nagbes Unidas.
O PRR estd alinhado com os seis pilares relevantes da estratégia europeia 2030:

1-Transicao Verde- Reformas e investimentos em tecnologias e capacidade
ecolégicas, nos dominios da mobilidade sustentdvel, da eficiéncia energética, das
energias renovaveis, da adaptacdo as alteracdes climaticas, da economia circular e da

biodiversidade.

2- Coesao Social e Territorial- Contribuir para melhorar as infra- estruturas e os
servigos sociais e territoriais incluindo os sistemas de prote¢ao social e seguranca social,
a inclusdo de grupos desfavorecidos, apoiar o emprego e o desenvolvimento de

competéncias e conduzir a criacdo de empregos estaveis e de elevada qualidade.

3- Transformagdo Digital- Promover a implementacdo de redes de capacidade
muito elevada, digitalizacdo dos servicos publicos e processos governamentais,
digitalizagao das empresas, em especial das PME, desenvolvimento de competéncias
digitais basicas avancadas e medidas de apoio 4 I1&D relacionada com o digital e

tecnologias avancadas.

4- Saude e Resiliéncia- Melhorar a resiliéncia, a acessibilidade e qualidade dos
cuidados de saude e dos cuidados prolongados, incluindo medidas para fazer avancar a
sua digitalizacdo, e para aumentar a eficacia da administragao publica e dos sistemas

judiciais.

5 — Politicas- Apoio a reformas e investimentos destinados a melhorar o acesso
ao ensino geral, profissional e superior, bem como a qualidade e inclusividade,
centrando-se na educacdo digital, na educacdo e acolhimento na primeira infancia e no

apoio ao emprego dos jovens.

6- PME- Promocdo de um crescimento inteligente e sustentavel e inclusivo, o
empreendorismo, a competitividade, a industrializacdo e a reindustrializacao,
renovacao de edificios, melhoria do ambiente empresarial, promocao da investigacao,

do desenvolvimento e da inovacdo e apoio as PME.
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3.2.1 RADAR SOCIAL
No ambito do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR) foi criado o Programa

Radar Social- Aviso de Concurso n.2 07/C03/i01/2023.

O Programa Radar Social é uma medida inovadora e visa sinalizar e apoiar
pessoas em situacao de vulnerabilidade social, pobreza e exclusdo social. Iniciou no dia

1 de agosto.

O projeto contempla 2 fases distintas de intervencao, durante o seu periodo de

vigéncia, 1 de agosto de 2024 a 31 de margo de 2026:

Atualizacdo dos instrumentos de planeamento da Rede Social: Diagndstico
Social, o Plano de Desenvolvimento Social e o Plano de Agao; e o Mapeamento
dos recursos, regionais e locais, em estreita articulagdo com as cartas sociais

municipais.

Georreferenciagao social dos territérios e na execugdao do nosso Plano de Agao:
Implementagdao um sistema integrado de georreferenciagdo social de ambito
municipal que identifique, pessoas, familias e grupos, em situagdo de
vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusdo social.

Através da medida Radar Social serd implementado um sistema integrado de
georreferenciacdo social e de capacitacdo dos territdrios na ativacdo das respostas e
otimizacdo dos recursos, visando trazer maior eficacia a acdo das entidades locais,
apoiada na nogdao de desenvolvimento social e integrada numa perspetiva do

desenvolvimento local.
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Com o programa Radar Social, Figueira de Castelo Rodrigo pretende tornar-se
um concelho mais solidario e inclusivo, onde todos tém a oportunidade de viver com

dignidade e respeito.

4.1 CARATERIZAGAO FiSICA DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO

O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo integra a Comunidade Intermunicipal
das Beiras e Serra da Estrela (NUT lll), ocupa uma area de 508 Km?, é limitado a Norte
pelo rio Douro que o separa do municipio de Freixo de Espada a Cinta, a Este pelo rio
Agueda, que o separa de Espanha, a Sul pelo municipio de Almeida, a Sudoeste e Oeste
por Pinhel e a Noroeste por Vila Nova de Foz Cda. Importa ainda referir que este

territério se desenvolve, essencialmente, na superficie da Meseta Ibérica.

A vila é sede do Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo que tem 508,58 km? de

area e 5 150 habitantes (2021), subdividido em 10 freguesias.

Tendo como pontos mais elevados no seu territério a aldeia histérica de Castelo
Rodrigo e a Serra da Marofa, sendo banhado por trés rios: Rio Douro, Rio Agueda e Rio
Coa, e ainda pelas albufeiras da barragem de Santa Maria de Aguiar e da barragem da

Vermiosa.

A Serra da Marofa com o seu Cristo Rei, estatua colocada no topo da Serra em

julho de 1956 constitui o principal relevo presente no territério do municipio, com

litologia quartzitica e W uma orientagdo

NE-SW, chega mesmo L;t“ os 977
metros de altitude, . : == 7'_ ~ destacando-se da
paisagem onde domina ‘ extenso
territério de superficies
Figura 1 - Serra da Marofa aplanadas, representando juntamente com a

incisdo dos principais cursos de agua, os

setores do territorio concelhio que apresentam as classes de declives mais elevadas.
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Clima

O concelho de Figueira de Castelo Rodrigo a nivel climatico, pode definir-se como
mediterraneo-subcontinental de acentuadas amplitudes térmicas, de Invernos frios e de
VerGes quentes e secos, sobretudo nas areas de menor altitude, mais encaixadas e

abrigadas nos vales apertados do Douro e seus afluentes.

O territdrio do Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo, no seu todo, caracteriza-
se por uma fraca precipitagdo anual, atingindo valores na ordem dos 500 litros por m? e
elevadas amplitudes térmicas anuais, gracas aosverdes quentes e secose
aos invernos frios e prolongados. A regidao de Barca de Alva, a Norte de Escalhdo, é a
mais quente, por forca da influéncia duriense, e, ao mesmo tempo, a que apresenta as

maiores amplitudes térmicas anuais, na ordem dos 21 °C.

A queda de neve costuma ocorrer nos meses de janeiro e fevereiro, enquanto
as geadas costumam comecar em dezembro e prolongar-se até maio. Durante as longas
invernias pode ocorrer queda de chuva miuda ou formar-se orvalho, cujo congelamento
da origem a formacgdes de estalactites que pendem dos beirais dos telhados e dos ramos
das darvores, a que chamamos de sincelo. Nas vertentes expostas aos ventos do Norte
e Leste, que sdao os dominantes, o frio costuma ser gélido e cortante, o que tem levado,
muitas vezes, a generalizacdo da ideia de que toda a regido se situa na denominada

«Terra Fria».

As variagdes sazonais sao pouco nitidas e as estacdes intermédias sao curtas,

podendo formar-se nevoeiro tanto no Outono como na Primavera.
Hidrografia

O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo é delimitado a Norte pelo rio Douro,
a Este pelo rio Agueda e pelaribeira de Tourdes, que constituem a sua fronteira
internacional, e a Sul e Oeste pelo rio Coa, que define a sua fronteira com o Municipio
de Pinhel. Outro curso de agua de menor expressao é a ribeira de Aguiar, que atravessa

(0] municipio na diregéo Noroeste. Figura 2 - Barragem Santa Maria de Aguiar

O rio Co6a, com um comprimento

de 130 km, nasce na serra das Mesas, nos Féios, do Municipio do Sabugal e corre no
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sentido Sul-Norte, desaguando na margem esquerda do rio Douro, junto a Vila Nova de

Foz Coa.

O rio Agueda, a que se tem chamado de «irm3o gémeo do rio Céa», também
nasce na serra das Mesas, préoximo da localidade espanhola de Navasfrias, possui a
mesma extensdo aproximada de 130 km e desagua igualmente no rio Douro junto a

freguesia de Barca d’Alva.

A ribeira de Tourdes nasce em Nave de Haver e é afluente do rio Agueda e

desagua num local entre as freguesias de Escarigo e Almofala.

Aribeira de Aguiar, também conhecido por rio Seco e assinalada em documentos
medievais como «rio Chico», € mais um afluente do rio Douro e nasce no Municipio

de Almeida, perto de Vilar Formoso.
Flora

Embora seja um concelho com um clima de contrastes bruscos, pouco favoraveis

a agricultura, esta é uma das principais atividades, m

sendo a industria vinicola, muito importante no

desenvolvimento da regido, pela producdo de vinhos

de qualidade muito conhecidos e apreciados.

No que diz respeito a flora do concelho de
Figueira de Castelo Rodrigo, para além das culturas
oleicolas destinadas ao consumo de muitas familias,
comuns as restantes regides do Norte e Centro do Pais, existe uma grande variedade de
espécies botanicas, sendo as mais conhecidods nos grupos arvense e arbustivo e as

menos estudadas as espécies herbdceas.

As exploracgOes vitivinicolas e oleicolas sdo as principais fontes de riqueza do
Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo, sendo que a videira e a oliveira s3ao as
plantacdes predominantes da sua flora agricola, cuja zona de implantacdo por
exceléncia sdo os solos derivados do xisto e uma paisagem natural de vales ingremes e

transformada em socalcos.
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A figueira e a amendoeira tém também alguma expressao, coexistindo nas
arribas do vale do Agueda, com uma vegetacdo natural constituida por bosques de
zimbro e por azinheiras, enquanto na area planaltica que se estende para Sul, proliferam
azinhais e sobreirais misturados com zimbros, e, em locais mais temperados existem

carvalhais de carvalho-negral.
Fauna

Relativamente a fauna do Concelho, é de salientar que a pecuaria tem resistido
a muito custo no concelho. No que respeita a avifauna, as principais espécies cinegéticas
sdo a perdiz-vermelha, a rola-brava e, com menos representatividade, o pombo-bravo

e no que toca aos mamiferos, destaca-se o coelho e a lebre.

Nos ambientes dridos e rochosos observa-se a existéncia de uma grande
variedades de aves aquadticas, rupicolas e florestais que se congregam ou se dispersam,
de acordo com a sua natureza, em habitats localizaveis nos vales do Douro e do Agueda,

particularmente na regido de Almofala.

A Albufeira de Santa Maria de Aguiar transformou-se num paraiso da avifauna,
onde se pode observar um numero consideravel de espécies protegidas de aves
aquaticas, tais como o mergulhdo-de-crista, o corvo-marinho-de-faces-brancas, o pato-
real e a garca-real. Nas margens da Albufeira pode-se observar também o macarico-das-
rochas. No canicgal existente a jusante da albufeira avistam-se o rouxinol-grande-dos-

canicos e a felosa-poliglota. A pega-azul e a tordoveia também frequentam esta regido.

A partir do més de fevereiro assiste-se a chegada da cegonha branca, uma ave
migratdria que se instala todos os anos em varios pontos do concelho para nidificar,
sendo que a maior parte dos suportes destes ninhos sdao arbdreos, principalmente
freixos e choupos, embora exista um nimero consideravel de ninhos, em construgdes

humanas, com destaque para as torres das igrejas.
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A cegonha “Joana”, assim batizada pelos Figueirenses, foi uma cegonha que caiu
de um ninho em tenra idade e que nunca conseguiu voar, mesmo tendo recebido
tratamento no Parque Natural da Serra da Estrela. Depois deste tratamento, regressou
a Figueira de Castelo Rodrigo onde foi recebida no quartel dos bombeiros que lhe
construiram um ninho a sua medida. A cegonha “Joana” foi acarinhada por todos e
conquistou simpatias, era estimada e alimentada por toda a populacdo do concelho.
Durante o dia passeava pelas ruas e a noite regressava a “casa”. A cegonha “Joana”
faleceu depois de ser atropelada por um automédvel ao atravessar uma rua da vila,
apesar de todo o cuidado que tinha em servir-se das passadeiras destinadas aos pedes.
Depois do sucedido, os Bombeiros decidiram prestar uma homenagem a cegonha
“Joana” e embalsamaram-na. Este episddio da cegonha “Joana” sensibilizou o coragao
de toda a populacdo, que passou a considerar as cegonhas um ex-libris do concelho,

tradicionalmente acarinhadas e protegidas pela populagao.

As aves florestais mais protegidas, por se encontrarem classificadas como
espécies ameacadas, sdo o milhafre-real cuja populagdo tem crescido bastante, o agor,
a aguia-de-bonelli e o0 mocho-de-orelhas. Nos campos cultivados de cereal podemos
encontrar aves estepdarias como o sisdo, o alcaravdo, a calhandra, a calhandrinha, o

tartaranhdo-cacador e a petinha-dos-campos, que ai costuma hibernar.

Para além dos mamiferos cinegéticos j& mencionados, nos lameiros, terrenos de cereal
e vinhedos rodeados por sebes arbdreas, que se encontram na zona do planalto,
refugiam-se varias espécies de mamiferos tais como o lobo, o cor¢o, o gato-bravo, o
rato-de-cabrera e o javali. Nas grutas naturais existem coldénias de morcegos
cavernicolas que escolhem esse locais para procriar ou hibernar. Todas estas espécies

possuem um elevado estatuto de conservagao.

Ha muito que a enguia, o barbo, a boga e o robalo sdo referidos pela populacao
comum como espécies abundantes nos rios e ribeiras do concelho e reconhecidas como
recursos essenciais para a sua alimentacdo. Verifica-se também a existéncia do barbo-
comum, da boga-de-boca-direita, do escalo, da carpa, do pimpao, do lucio, da perca-sal,
da truta-arco-iris e da achigd. A panjorca encontra-se em perigo de extincdo e entre as

espécies protegidas temos o barbo-comum, a boga-do-norte e o escalo do Norte.
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Constituido por insetos, anelideos, aracnideos e crustaceos, o grupo dos
invertebrados é o menos estudado nesta regidao, ainda que se reconheca ser de grande
diversidade. Destacam-se, pela sua abundancia e aparéncia estética, a aranha do género
Argiope, o escorpido ou lacrau, as centopeias, sendo estas muito numerosas nos
terrenos pedregosos. Os lagostins sdo também muito conhecidos na area duriense,

sendo que o lagostim-vermelho tem vindo a expandir-se por toda a area.
Festividades e Turismo

O turismo nesta regido é um setor em desenvolvimento, com a implementacdo de
varios programas, aproveitando a cinegética, o patrimdnio cultural e histérico do
concelho, tais como o Cais em Barca d’Alva, o Palacio de Cristévao de Moura - Aldeia
Histérica de Portugal, a Via Sacra na Marofa, as Arribas do Agueda, o Vale do Agueda e
o Santuario de Aves, o Complexo Histérico de Santa Maria de Aguiar, a Barragem de
Santa Maria de Aguiar com a pratica da pesca desportiva, o Desporto, Escape Livre, os
passeios por trilhos e caminhos de terra batida, os Trilhos da Aldeia, as Grandes e

Pequenas Rotas existentes, entre outros.

Possuindo algumas das caracteristicas tdo préprias desta regido, o concelho deve
aproveitar e beneficiar do crescente interesse turistico que a regidao tem tido ao longo
dos ultimos anos para potenciar e afirmar o turismo como o principal fator de
desenvolvimento local, tendo ja sido realizadas efetivamente iniciativas de forte

projecao turistica.

Entre os mais recentes pontos turisticos de grande interesse para os visitantes estdo
o Centro de Interpretacdao da Batalha de Castelo Rodrigo, o Centro de Interpretacao
Judaico, o Centro de Interpretacdo da Torre de Almofala, que enaltecem ainda mais a
aposta no turismo da regidao e no desenvolvimento deste setor tao importante para a
economia da regido, permitindo alargar as opg¢des ao nivel dos segmentos turisticos a
disposicdo dos visitantes do concelho, como sejam, o Turismo Rural (Agroturismo),

Enoturismo, Religioso, Arqueoldgico, Desporto e de Natureza.

O concelho possui uma panéplia de patrimdnio arquiteténico e arqueolégico, como
os varios castelos, castros, igrejas, capelas, pelourinhos, solares, pontes, estradas
romanas e miradouros que podemos encontrar em todas as freguesias, paisagens
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naturais magnificas oferecidas pelo Douro Vinhateiro e rio C6a e, também, as gravuras

rupestres da Faia.

Este patrimdnio, rico e diversificado, é de facto um dos potenciais fatores
endogenos de desenvolvimento do turismo na regido, devendo ser aproveitado e

explorado como fator de desenvolvimento econdmico do concelho.

Temos de falar ainda do patrimdnio etnografico, mantendo-se ainda muitas das
antigas tradicoes, usos e costumes, na memoria das gentes deste concelho, bem como

diversas formas de artesanato que ainda perduram no tempo.

Relativamente a gastronomia, destacam-se os vinhos, o azeite, a carne de porco, o
cabrito e a caca (javali, coelho, a lebre e a perdiz). No que se refere a fruta salientam-se
os frutos secos, em especial a améndoa, que constitui a base de algumas docarias

regionais, e o figo seco.

Nestas terras de Ribacba é de destacar as Festas das Amendoeiras em Flor, tendo
sido hd mais de sete décadas que se fez a primeira excursdao as Amendoeiras em Flor,
gracas a este espetaculo de estonteante beleza. Sdo milhares de pessoas, que animadas
com os primeiros raios de sol, visitam o nosso concelho e desfrutam da natureza em

festa, do espetaculo com que todos os anos a natureza nos presenteia.

Figura 4 - Castelo Rodrigo
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De referir também as Festas de Verao que decorrem anualmente em meados de

agosto, animadas com concertos que trazem ao concelho nomes bem conhecidos do

publico portugués. O ponto alto das Festas de Verdo é o “Dia dos Idades”. A tradicado

do Dia dos Idades comegou com a camaradagem entre os rapazes que iam juntos a

inspecdao militar, os chamados mancebos. Os jovens celebravam esse dia, que

representava a chegada a maioridade e a que chamavam de “tirar a sorte”, com uma

ronda pelos cafés da vila e do concelho, em ambiente de convivio e com animagao

musical. Atualmente, os grupos mobilizam-se, com a Unica exigéncia de partilhar o

mesmo ano de nascimento.

Figura 6 - Dia dos Idades

Figura 6 - Dia dos Idades

Freguesias do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo

(Vila Nova de Foz Coa)

Freguesias do Concelho de

(Torre de Moncorvo)

FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO

apés a reorganizagao administrativa de 2013

(Freixo de Espada & Cinta)

(ESPANHA)

Figura 7 - Freguesias do concelho de FCR
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O territério concelhio estd subdividido administrativamente, em 10 (dez)

freguesias, sendo elas:
= Algodres, Vale de Afonsinho e Vilar de Amargo (Unido de Freguesias)

Algodres situa-se 15 km a noroeste de Figueira de Castelo Rodrigo numa altitude
de 515 metros, com 30,98 km? de area.

A nivel patrimonial destacam-se a Igreja Matriz que data do séc. XV e a Fonte do
cabeco do séc. XIV, classificados como imédveis de Interesse Publico. Sdo também
locais de visita obrigatdria, as Capelas de Santa Barbara, de Santo Anténio e da
Misericordia.

Podemos encontrar o Centro Interpretativo e Museoldgico de Algodres, que
pretende dar a conhecer a histdria, o patrimdnio, os costumes e as tradi¢ées da
aldeia. No seu interior estd patente a exposicdo “Graos da Terra” que contém
uma mostra de objetos antigos relacionados com as tarefas agricolas, em
homenagem as gentes desta terra. Neste Museu existe um conjunto de
fotografias que demonstram o ciclo do cereal, desde a lavra da terra, a
sementeira, a ceifa e transporte para a eira. Nao foi esquecida a mecanizacao da
agricultura com o aparecimento das primeiras maquinas.

As arribas do Cba sdo também um local de grande interesse paisagistico.

A 13 de Maio comemora-se a Festa da N. Sra. de Fatima e a 15/16 de setembro

a Festa da Santa Eufémia.

Vale de Afonsinho situa-se na margem direita do Rio COa, a 10 km a Oeste da

sede do Concelho e a 525 metros de altitude. Apresenta uma area de 13,14 km?2.

Na lIgreja Matriz merecem referéncia as notaveis tabuas quinhentistas
policromadas, que se julga serem da escola de Grdao Vasco. Em termos de
patrimonio destaca-se a o Nucleo de Arte Rupestre da Faia, parte do nucleo de

gravuras do Parque Arqueoldgico do Vale do Coa.

Em agosto decorre a Festa da N. Sra. da Saude.
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Vilar de Amargo esta situada a cerca de 9 km da sede do Concelho, num monte
fragoso, a 636 metros de altitude, de onde se descobrem para Nascente as
povoagdes de Escalhdao e Mata de Lobos, para Sul se vislumbra Figueira e Castelo

Rodrigo e para Poente a Freixeda do Torrdo. Esta aldeia tem 28,24 km? de area.

No patrimdnio destaca-se a Igreja Matriz, a Capela dos Santos Martires, a fonte

romana e vdrias casas de arquitetura tradicional.

Existe também o Museu Etnografico de Vilar de Amargo, que tem um riquissimo
espélio constituido por centenas de objetos ligados ao quotidiano da vida rural,
qguer dos trabalhos de campo, quer na vida doméstica. A tutela deste museu

pertence a Associacdo de Cacadores de Vilar de Amargo

A 29 de abril comemora-se com grande fé a Festa dos Santos Martires; em
setembro decorre a Festa da N. Sra. dos Remédios no dia 8 e a Festa de S. Miguel

no dia 29.
= Almofala e Escarigo (Unido de Freguesias)

Almofala esta inserida num vale, sendo o Rio Agueda a separa-la de Espanha.
Em outubro de 1642, a freguesia foi quase toda destruida pelos espanhdis,
havendo até um cruzeiro a assinalar esse facto.

Almofala apresenta 29,99 km? de area e esta a 647 metros de altitude.

Em termos patrimoniais destacam-se a Torre de Almofala, classificada como
Monumento Nacional, mas também o Cruzeiro Roquilho do séc. XVI, classificado
como Imével de Interesse Publico (assinala uma antiga via de peregrinacdo a
Santiago de Compostela), o Cruzeiro histérico no Adro da Igreja e a Igreja Matriz.
A Barragem de Santa Maria de Aguiar e o Miradouro de Santo André, sdo locais
de interesse paisagistico e natural, inserindo-se dentro do Parque Natural do
Douro Internacional (PNDI).

Em janeiro, no domingo mais préximo do dia 20, decorre a Festa de S. Sebastido;
em junho, no domingo mais préximo do dia 29 decorre a Festa de S. Pedro; em

agosto comemora-se a Festa do Divino Santo Cristo.

Escarigo fica situado na margem esquerda da Ribeira de Tourdes, mesmo junto

a fronteira, tem 17,35 km? de 4rea e encontra-se a 587 metros de altitude.
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Durante a Guerra da Restauragdao (1640-1668), mais precisamente a 17 de

outubro de 1642, esta aldeia foi completamente arrasada.

Destaca-se a lgreja Matriz com teto mudéjar da capela-mor, o portal
renascentista numa casa da povoacgdo, a Cruz de S. Alvim (1673), a Estacao
Arqueoldgica pré-romana de Fortaleza, as fontes e a Albergaria com a sua porta
e janela manuelinas. Em janeiro decorre a Festa de S. Sebastido e em agosto a

Festa da N. Sra. das Neves.
= Castelo Rodrigo e Nave Redonda (Unido de Freguesias)

A freguesia de Castelo Rodrigo esta situada numa elevacdo de 821 metros, de
onde se vislumbra a Serra da Marofa, a vila de Figueira e paisagens que se
estendem até Espanha. Esta freguesia tem 32,94 km? de extens3o.

A 7 de Julho de 1664 travou-se aqui a famosa batalha de Castelo Rodrigo, onde
as tropas portuguesas comandadas por Pedro Jacques de Magalhdes derrotaram
o exército espanhol do Duque de Ossuna.

A autenticidade de Castelo Rodrigo esta presente no seu edificado, no seu
patriménio material e imaterial. Prova disso, é fazer parte do programa das
Aldeias Histéricas, dada sua monumentalidade. As muralhas, o pelourinho do
século XVII, as ruinas do Palacio Cristévao de Moura, a Cisterna, a Igreja Matriz,
o Chafariz das Casqueira, as janelas manuelinas, a fonte da vila, o miradouro
natural da Serra da Marofa, a ponte sobre o rio Aguiar e o Convento de Santa
Maria de Aguiar (século XlIl) sdio monumentos que tornam este local inesquecivel.
A 14 de janeiro realiza-se a Festa de Santo Amaro (Nave Redonda); a 13 de
agosto, na Marofa, comemora-se a Festa da N. 2 Sr.2 de Fatima; a 15 de agosto,
no Convento, comemora-se a Festa da St2 Maria de Aguiar; no primeiro domingo

de outubro comemora-se a Festa da N. 2 Sr.2 do Rosario.
= Cinco Vilas e Reigada (Unido de Freguesias)

Cinco Vilas encontra-se localizada a 15 km da sede do Concelho, num vale fértil,
com 17,99 km? de drea e 625 metros de altitude.
A nivel monumental destacam-se as ruinas da ponte sobre o rio C6a. Nos

“capitulos” apresentados pelo concelho de Figueira de Castelo Rodrigo as cortes
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de 1447, revela-se que a ponte estava em construcao. Destaca-se ainda a Igreja
Matriz que possui notdvel imagem de Nossa Senhora do Pranto do Séc. XVI, a
Capela de S. Julido e a Estacdo arqueoldgica proto-histdrica da Palumbeira.

A nivel paisagistico destaca-se o rio Coa.

A 20 de Maio comemora-se a Festa da N. Sra. do Pranto.

Reigada encontra-se inserida num extenso planalto a 652 metros de altitude,
distando da sede do Concelho a 13 km e tem 23,61 km? de area.

E uma povoacdo muito antiga, falando-se que foi uma doacéo feita por Afonso
IX, Rei de Ledo em 1190.

A nivel do patrimdnio destaca-se a Igreja Matriz, a Torre do Reldgio, o Calvario e
as Capelas de Santo Cristo, Santo Antdnio e Sdo Sebastido.

No principio do més de agosto decorre a Festa de S. Vicente.
= Colmeal e Vilar Torpim (Unido de Freguesias)

A Aldeia do Colmeal um caso Unico nos anais da justica portuguesa, pois, os
habitantes foram despejados por ordem do tribunal, em julho de 1957. A
povoagdo passou a ser uma aldeia fantasma.

Apresenta 40,85 km? de area e encontra-se a 539 metros de altitude.

Neste momento toda a aldeia é um empreendimento turistico, mais
especificamente um Hotel Rural.

Tem como lugares adjacentes Bizarril, Luzelos e Milheiro.

E precisamente no lugar do Bizarril que se situam as ruinas do célebre Castelo de
Monforte, que terd comecado a ser construido no século Xl
Em termos monumentais destacam-se as ruinas do Castelo de Monforte e a
Capela, a lgreja dos Luzelos e as ruinas, a Igreja e o Solar dos Cabrais, no Colmeal.
O Rio Cba e as suas arribas sao locais de Interesse Paisagistico.

No segundo domingo depois da Pascoa comemora-se a Festa de N. Sra. de
Monforte (Bizarril); no Ultimo domingo de agosto comemora-se a Festa da N. Sra.
da Luz (Luzelos); no ultimo domingo de setembro decorre a festa de Santo

Antodnio.
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Vilar Torpim esta situada a 9 km a Sudoeste da sede do Concelho, na margem
direita daribeira de Avelar, afluente do Rio Cda. Esta freguesia tem 32,05 km? de
area e 641 metros de altitude.

Nos séculos XV e XVI foi um importante centro de passagem de mercadorias,
tendo ai existido uma importante alfandega.

Nas lutas liberais, teve igualmente um importante papel, pois foi quartel-general
do general Conde do Bonfim, que se instalou na Casa do Fidalgo.

Em termos monumentais destaca-se a Igreja Matriz, o Solar dos Saraivas (século
XVIII), a capela tumular, a torre do reldgio, o lagar, a ponte velha e as fontes.
Em junho decorre a Festa de Santo Antdnio e em agosto a Festa da N. Sra. dos

Prazeres.
= Escalhdo

Esta freguesia fica situada a 8 km da sede do Concelho, num planalto de onde se
vislumbram largos horizontes, tem uma area de 78,81 km? e encontra-se a 614
metros de altitude.

Foi ao longo dos tempos uma freguesia importante deste concelho, devido a sua
grande riqueza econdmica e humana.

Destaca-se a lIgreja Matriz com o teto da sacristia pintado com figuras
policromadas, a ponte romana, a estacdao arqueoldgica do lugar do Castelo, o
Miradouro natural do Alto da Sapinha, a fonte de mergulho, o cruzeiro histérico,
o0 Museu da Casa de Freguesia de Escalhdao “Artes e Oficios” e a biblioteca.

O Museu de Artes e Oficios alberga uma colecdo de objetos que pretendem
demonstrar aspetos do quotidiano do viver rural das gentes da Beira Alta. Os
objetos apresentados estdo ligados ao trabalho rural, aos oficios tradicionais, a
vida doméstica, a religido e ao lazer. S3o sugeridos dois percursos para quem o
visita: um corresponde a Cozinha e a todas as atividades associadas a esse espaco
domeéstico; e o outro integra todas as atividades da vida rural da freguesia de
Escalhdo, como a cultura do Azeite e do Vinho, a Lavoura, a Eira, a Oficina do
Ferreiro, a Oficina do Carpinteiro, a Oficina do Sapateiro, a Festa e o Lazer, a Vida

Religiosa e o Traje.
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Um dos lugares mais belos deste Concelho é Barca d’Alva, principalmente nos
meses de fevereiro e margo, com o magnifico espetdculo conferido pelas
amendoeiras em flor, que oferecem aos nossos olhos uma beleza de estonteante
cromatismo.

De referir que a subida do rio Douro, desde o Porto, culmina no Cais— Fluvial de
Barca de Alva, um momento inesquecivel para os milhares de passageiros que
sobem o rio, pela paisagem natural Unica.

No ultimo fim de semana de maio decorre a Festa da N. 2 Sr.2 de Fatima; de 11 a
13 de agosto decorre a Festa de N2 Sr2 dos Anjos e a 21 a Festa do Santo Cristo

(Barca D’Alva).
= Figueira de Castelo Rodrigo

Situada na margem esquerda da Ribeira de Aguiar, a Vila de Figueira de Castelo
Rodrigo é sede do Concelho.

A Vila apresenta 27,88 km? de drea e encontra-se a 727 metros de altitude.
Podemos destacar a Igreja Matriz com fachada barroca, os azulejos do atrio do
edificio da Camara Municipal, a Capela de Sdo Pedro, a Capela N. Sra. das Neves,
a Capela da Senhora da Conceicdo e meio envolvente, o Chafariz dos pretos, o
edificio Ribac6a, a Cruz da Vila e os Largos Serpa Pinto e Mateus de Castro.

A 22 de Janeiro comemora-se a Festa de S. Vicente; nos dois ultimos fins de
semana de Fevereiro e nos dois primeiros de Marco decorrem as Festas das
Amendoeiras; em Junho, no domingo mais préximo de dia 13, comemora-se o
Corpo de Deus e a Festa de St2 Anténio; no dia 7 de Julho é o feriado da vila; a 8

de Dezembro comemora-se a festa da N.2 Sr.2 da Conceigao.

= Freixeda do Torrdo, Quintd de Péro Martins e Penha de Aguia (Unido de

Freguesias)

Freixeda do Torrao estd situada na aba norte da Serra da Marofa.

Esta aldeia estd implantada num vale largo, a 5 km da sede do Concelho, com
24,27 km? de 4rea e a 587 metros de altitude.

Dos finais da idade média data a torre quadrangular de cantaria, que apresenta

varandins com mata-c3des, tendo sido construido o solar brasonado, no século
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XVII. A ligar as duas construgdes existia uma passagem superior da qual restam
alguns vestigios no pano da torre. A estas construgdes chama-se Solar e Torre
dos Metelos.

A nivel monumental destaca-se a Igreja Matriz com o primitivo portal romanico,
o altar seiscentista em pedra trabalhada, e as Capelas de S3o Joao, de Santa Ana
e Nossa Senhora de Lourdes.

A 17 de Janeiro ocorre a Festa de Santo Antao; no domingo a seguir ao Corpo de
Deus ocorre a Festa do Sagrado Coracdo de Jesus; de 9 a 11 de agosto decorre a
Festa da N. Sra. da Luz.

Quinta de Péro Martins fica situada na extremidade ocidental de um planalto,
entre os declives da Serra da Marofa e as arribas do Coa, tem 18,53 km? de area
e a sua altitude é de 520 metros.

Esta aldeia conserva ainda o nome do seu donatario medieval. O topdénimo
parece apontar para um povoamento iniciado a partir da quinta de um Péro
Martins.

No seu patriménio construido destaca-se a Igreja Matriz, a Capela de Sao
Sebastido, o lagar e varias casas de arquitetura tradicional.

Em agosto decorre a Festa da N. Sra. de Monserrate.

A aldeia de Penha de Aguia situa-se na Serra de S30 Marcos, a 620 metros de
altitude, a 10 km para noroeste da sede do Concelho, com 14,93 km? de area.
Em termos patrimoniais, destaca-se a Igreja Matriz do século XVII, as ruinas da
primitiva Capela de Santa Marinha, o Miradouro natural do cimo do penhasco
gue deu o nome a freguesia, as sepulturas cavadas na rocha e varias fontes.

O rio Coa, a fraga da torre do castelo e o barroco com a forma de aguia sdo locais
de interesse paisagistico.

A 2 de Fevereiro ocorre a Festa de N. Sra. das Candeias; no fim o més de agosto

decorre a Festa da N. Sra. da Lapa.
= Mata de Lobos

Esta freguesia fica situada a 5 km a Este da sede do Concelho, tem 36,97 km? de

area e a sua altitude é de 640 metros.
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Foi nos campos de Mata de lobos, no local da Salgadela, que se travou a 7 de
julho de 1644 a Batalha da Salgadela, existindo no local o Padrao de Pedro
Jacques de Magalhdes a relatar este evento.

A nivel do patriménio destaca-se a Igreja Matriz, as ruinas da Capela de Santa
Marinha (século XII/XIll), a Cruz de Pedro Jacques de Magalhdes, os tumulos
antropomorficos, a torre sineira, o cruzeiro histdrico, o chafariz e os lagares.

O Rio Agueda e as arribas s3o locais de interesse paisagistico.

Em janeiro, no domingo mais proximo do dia 17 decorre a Festa de Santo Antdo;
em agosto, no primeiro fim de semana de agosto decorre a Festa de Santa

Marinha, enquanto no ultimo decorre a Festa das Roscas.
= Vermiosa

Situada a 13 km a sudoeste da sede do Concelho, bem junto a fronteira com
Espanha, esta freguesia com 40,06 km? de area, encontra-se a 654 metros de
altitude. O povoamento da Freguesia é antiquissimo, como o atestam a grande
guantidade de sepulturas antropomorficas existentes.

A 14 de Outubro de 1642 marca-se o dia mais fatidico desta terra, o exército
espanhol comandado por Alvaro de Bivano, ataca a Freguesia, deixando atras de
si um rasto de destruicao e morte.

No seu patrimédnio edificado, destacam-se a Igreja Matriz, o teto da sacristia com
pinturas do século XVIII, a Ponte Romana, a “Casa do juiz” com porta e janela
qguinhentistas, o Cruzeiro, os Chafarizes e as sepulturas cavadas na rocha.

Em agosto decorre a Festa do Divino Santo Cristo.

Em termos de acessibilidades, o territdrio municipal, sente em larga medida o
efeito de interioridade, dado que a sua localizagao no limite nordeste da CIM-BSE, afeta
Figueira de Castelo Rodrigo. Este territério dista, respetivamente, a 23 km dos
municipios limitrofes de Pinhel e Almeida, e a 36 km de Vilar Formoso e logo da A25,

dificultando deste modo a acessibilidade aos grandes centros urbanos.

34

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Jree) ‘ T @ REPUBLICA
RADAR SCCIAL  astiioroprce e Ly K QPRR i PARTUGURSA

FIGUERA DA CASTELORODRIGO |~ s wormie DT mem™ gopancasoca. WP @ Resiliéncio



https://pt.wikipedia.org/wiki/Vermiosa

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

O facto da sede de municipio se encontrar localizada no setor central do territério
municipal, faz com que as distancias de todas as outras freguesias a sede do municipio

acabem por ndo ser muito significativas, cerca de 10 km.

Das estradas que fazem a ligagcdao entre as diversas freguesias do municipio e os
municipios vizinhos, destacam-se a EN 332, que permite a ligacdo a Almeida e Vilar
Formoso a Sul e, assim a A25. Importa, ainda, referira EN221 que se desenvolve ao longo

do sopé da Serra da Marofa.

Por outro lado, a acessibilidade aos espacos municipais mais periféricos é,
também, realizada através de Estradas Municipais, onde se destacam a EM607 e a

EM607-2.

No que diz respeito as questdes relacionadas com a populacdo do concelho de
Figueira de Castelo Rodrigo, iremos focar-nos de forma concisa na evolucdo da
populacdo nos ultimos anos, tendo em consideracdo os dados dos censos e dados
recolhidos e analisados do Instituto Nacional de Estatistica e PORDATA, que nos irdo
permitir uma melhor compreensao em relacdo a evolucdo da populacdo residente no

nosso concelho.

O concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, no ano de 2021, tinha 5148
habitantes, sendo 2454 homens e 2694 mulheres, segundo os dados do Instituto
Nacional de Estatistica. O grupo etario mais representado é 25-64, com 2292 individuos,
seguido do grupo etdrio com 65 anos ou mais, com 1956 individuos e do grupo etario
com idades compreendidas entre os 0-14 anos, com 508 individuos, e por fim apresenta-
se 0 grupo etario 15-24, com 392 individuos sendo o menos representado na populac¢ao

residente.
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A freguesia de Figueira de Castelo Rodrigo, no ano de 2021 é a freguesia que
apresenta mais habitantes, seguida de Escalhdo e Castelo Rodrigo. Por outro lado, as

freguesias que apresentam menos habitantes sdo Unido de Freguesias de Almofala e

Escarigo e Unido das Freguesias de Colmeal e Vilar Torpim.

_ 0-14 15-24 25-64 65e+ Habitantes

residentes
CasteloRodrige 3 2 18 20 a8 230 238
‘Bscahio | 2 B 260 239 566 270 296
_ 267 186 995 504 1952 935 1017
‘Matadelobs 1 18 104 148 287 132 155
_ 16 19 160 23 81 200 231
Unido das Freguesias de Almofala e Escarigo 12 553 180 73 107
_ 24 22 141 134 321 155 166
_ 28 18 150 191 387 190 197
Unidodas Freguesias de Colmeal e Vilar Torpim 20 7 s 70 196 100 o
_ 59 37 142 122 360 169 191
o sos 392 2202 1956 5148 2450 2694

Tabela 1 - N.2 de Habitantes por Freguesia, por Grupo Etario e Género de Pertenga. Fonte INE
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Piramide Etdria

80 - 84 anos
70 - 74 anos
60 - 64 anos
50 - 54 anos
40 - 44 anos
30 - 34 anos
20 - 24 anos
10- 14 anos

0-4anos

EM mH

Grafico 1 - Piramide Etaria do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo

Analisando os dados desta tabela e, transportando os dados da tabela anterior,
verificamos que a populacdo residente, existente no concelho de Figueira de Castelo
Rodrigo, é no total de 5148 pessoas, 2694 mulheres e 2454 homens. No total, portanto,

existem mais 240 mulheres do que homens.

Podemos concluir que a tendéncia é que ha mais mulheres do que homens,
embora, sé se note mais a partir da faixa etaria dos 60 aos 64 anos. Nas faixas etarias
inferiores, esta diferenca estd muito mais esbatida. A diferenca mais notédria é na faixa
etaria a partir dos 85 anos, onde a percentagem de mulheres é mais do dobro da dos

homens.

Verificamos também que, relativamente aos grupos etarios, a tendéncia é que
predominem os grupos a partir dos 60 anos, o que demonstra claramente que o

concelho tem uma populagdo muito envelhecida.

Podemos ainda referir que, pelos dados analisados e recolhidos, com o passar dos
anos e em todos os grupos etarios houve uma queda da populagao residente no
concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. A diminuicdo da populagao residente é

também verificada se analisarmos as taxas de natalidade e de mortalidade concelhias.
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As faixas etdrias mais jovens surgem com uma representa¢dao muito inferior, pois
o conjunto das faixas dos 0 aos 24 anos apresenta uma diferenca de menos 1932
habitantes do que as faixas dos 25 e aos 64 anos e uma diferenca de menos 1056 que as

faixas dos 65 anos +.

E um facto muito preocupante e que vem reforcar o envelhecimento da

popula¢do concelhia.

A piramide etdria concelhia encontra-se invertida, sendo que a base estd onde
se encontram as faixas mais idosas da populagao e vértice se encontra nas faixas mais

jovens.

I

Tabela 2 - Evolugao Comparativa da Populagdo nas Freguesias do Concelho
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Apds a andlise da tabela acima, podemos concluir que entre 2011 e 2021 todas
as freguesias do concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, sofreram uma diminuicao da

populacdo residente.

Evolucdo da populacdo do concelho - género de pertenca

7000
6000 e E
5000 L >273 5148
4000 - e
2000 2996 2809 2624 2873 yo1g 2755 raca 2694
2000
1000

0

2011 2014 2017 2019 2021

[ Homens  mmmml Mulheres e Total

Gréfico 2 - Evolugdo da populagdo do concelho por sexo. Fonte: INE

De acordo com os dados acima apresentados, de 2011 até 2021 verifica-se um
decréscimo acentuado da populacdo residente de menos 1112 habitantes no concelho
de Figueira de Castelo Rodrigo. Entre 2011 e 2021, sempre houve mais mulheres de

homens.

AguiardaBea a3 43 ag a1 57
lmeida 37 a1 a3 31 20
\CeloricodaBeia 71 a7 a5 31 4a
FgueiradeCasteloRodrigo | 55 72 53 &7 6
omosdeAlgodres 35 71 59 64 41
Gowea e se 42 45 4
Guada 1 e 7 es 67
Wanteigss 4 a3 as 29 65
Mela s 55 ss 68 30
mhel 5o a9 38 a9 32
lsabugl | s3 36 43 os1 42
T Y S S S
Waneoso . a1 as ss 35 57
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WiaNovadeFozGoa . a3 54 55 5 a7
(DSTRTODAGUARDA s sz sz a9 66
meifoceNTRO | 68 71 72 11 67
BorrueAL L 7s 83 s w4 77

Tabela 3 - Taxa Bruta de Natalidade nos Municipios integrantes do Distrito da Guarda, Taxa Bruta de Natalidade - no Distrito da
Guarda, na Regido Centro e em Portugal Fonte: INE; PORDATA

Relativamente ao Distrito da Guarda, o concelho de Figueira de Castelo Rodrigo
encontra-se em terceiro lugar, com 6,4% de taxa de natalidade, segundo o Censos de
2021. S6 foi superado pela Guarda e por Manteigas. Situa-se um pouco abaixo da média

para a Regido Centro e 1,3 abaixo da média nacional.

4,8 %o
4,3 %o
6,9 %o
6,4 %o
6,9 %o
6,4 %o

Tabela 4 - Taxa Bruta de Natalidade no Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo Fonte: INE; PORDATA

Analisando o quadro acima, podemos ver que a taxa de natalidade subiu a partir

de 2020 e mantendo-se nos 6% desde ai até agora.

\Aguiardagera 25 248 29 258 295
lameida L 06 217 225 %9 278
(CeloricodaBeia 151 165 135 19 196
Figueirade CasteloRodrigo 167 23 167 252 263
FomosdeAlgodres s 17 21 233 26
Gowea L s 199 165 183 188
Guada L us w2 ma s 138
Wanteigas L w7 189 s 226
Meda L 13 189 w8 168 193
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Tmhel O 4y 6 6 139 219
sabugdl %3 26 261 266 237
e 157 147 163 12 185
Maneso 7wy ws s 179
\VilaNovadeFozCoa | 17 183 209 194 206
DDistitodaGuarda 1y 183 1 189 137
Regidocemtio L uy w2 ons w28 141
Tporugal L 01 105 107 10 12

Tabela 5 - Taxa bruta de mortalidade, nos municipios do Distrito da Guarda, Taxa Bruta de Natalidade no Distrito da Guarda, na
Regido Centro e em Portugal Fonte(s): INE; PORDATA

Analisando o quadro relativo a taxa bruta de mortalidade do Distrito da Guarda,
verificamos que o concelho de Figueira de Castelo Rodrigo se encontra nos trés
primeiros lugares do Distrito. Tem o dobro da taxa de mortalidade bruta de Portugal

Continental.

A evolucdo desta tendéncia é uma consequéncia direta das vdrias caréncias

estruturais, tecnolégicas e do desinvestimento constante do poder central.

O interior do pais é cada vez mais um territério de grande estagna¢do econdémica e
social, tornando-se muito menos atrativo para a populacdo jovem e adulta, o que faz
com que esta faixa etdria opte pelas zonas urbanas do litoral, com maior oferta de

emprego e outras oportunidades.

6.1 CRIANCAS E JOVENS

O numero de criancgas e jovens, até aos 14 anos de idade, residentes no concelho
de FCR, tem vindo a diminuir consistentemente. O numero total deste escaldo etario

representava em 2011, 694 criangas e em 2023, 502 criangas.
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Uma analise ao escaldo etario das criangas e jovens por subgrupos demonstra que

a tendéncia de decréscimo nestas categorias é transversal.

Populacao Residente no concelho de FCR com
menos de 14 anos (2011 e 2023) (n2)

50 100 150 200 250 300

o

m2011 =2023
Grafico 3- Populagdo Residente no concelho de FCR com menos de 14 anos (2011 e 2023) (n2). Fonte INE

De acordo com os dados no INE referentes a 2023, o nimero de pessoas com
menos de 14 anos do sexo masculino é ligeiramente superior ao do sexo feminino

(50,20% e 49,80% respetivamente).

502 252 250

Tabela 6-Pessoas c/menos de 14 anos, por género de pertenca-2023. Fonte: INE

No que respeita ao indice de Dependéncia de Jovens e de acordo com o
recenseamento da populacdo, entre 2011 e 2023 houve um ligeiro decréscimo da taxa
em 0,4%. No ano de 2023, por cada cem pessoas entre os 15 e 64 anos de idade, existiam

aproximadamente 19 pessoas com menos de 15 anos.
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6.2 POPULAGAO COM DIFICULDADES/DEFICIENCIAS

A metodologia de classificacdo adotada apds os Censos de 2001 incorpora as
orientagdes da Classificagdao Internacional de Funcionalidade (CIF). Assim entende-se
por “deficiéncia” o estado da pessoa face as alteracdes ou anomalias das estruturas e
fungdes do corpo, incluindo as fungdes mentais. O termo “Incapacidade” pressupde os
diferentes niveis e limitagdes funcionais da pessoa em relagdao ao seu meio ambiente,

englobando deficiéncias, limitagdes na atividade e restrigdes de participagao.

No concelho de FCR ndo existe qualquer tipo de resposta social a funcionar no

ambito da populacdo portadora de deficiéncias.

Para auxiliar estas lacunas, existem equipamentos distritais com algumas

respostas no ambito da deficiéncia:

e ACAPO (Guarda) e ABPG - Associagado de
e CERCIG (Guarda) Beneficéncia Popular de Gouveia
e ASTA - Associacdo  Sdcio (Gouveia)

Terapéutica de Almeida (Almeida) e Obra Nossa Senhora das Candeias
e Associagdo Despertar do Siléncio (Pinhel)

(Guarda) e (Casa de Santa Isabel
e Associacdo Bento Menni (Guarda) e Instituto de Pedagogia Curativa e
e ADFA - Associacdo Deficiéncias Socioterapia (Sei

das Forgas Armadas

e Fundacdo Jodao Bento Raimundo
(Guarda)

e ADM Estrela (Guarda)

e AFACIDASE - Associacdo de
Familiares e Amigos do Cidadao
com Dificuldades de Adaptacado da

Serra da Estrela (Manteigas)

43

Ty Financiado pela
B Unido Europeia
NextGenerationEU

Jree) ‘ T @ REPUBLICA
RADAR SOCIAL | anstifoiitice 3= Ty QPRR R ZOEIHODESS

FIGUERA DA CASTELORODRIGO |~ s wormie DT mem™ gopancasoca. WP @ Resiliéncio




DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

6.3 POPULAGAO IDOSA

Na ultima década, o niumero de pessoas com 65 ou mais anos residentes no
concelho de FCR tem vindo a aumentar significativamente. Estima-se que atualmente
residam no concelho aproximadamente 1 909 pessoas com 65 ou mais anos de idade,
que a data representa 37,07% da populagdo total do concelho. Através de uma andlise
mais detalhada, por subgrupo etdrio, observa-se que desde 2011 a tendéncia tem sido

de crescimento nos subgrupos 65-69 e 85 e mais anos.

Populagao Residente no concelho de FCR com mais de 65
anos (2011 e 2023) (n?)

85 e mais anos e
80-84 an0s T —
75-79anos M
70-74 an0s T —
65-69 anos

o

50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

H 2011 w2023

Grafico- Populagdo Residente no concelho de FCR com mais de 65 anos (2011 e 2023). Fonte: INE

De acordo com os dados no INE referentes a 2023, o nimero de pessoas com 65
e mais anos do sexo feminino, residentes no concelho, é superior ao nimero de pessoas

do sexo masculino (57% e 43%, respetivamente).

1909 821 1088

Tabela 7- Pessoas ¢/mais de 65 anos por género de pertenga-2023. Fonte: INE

Nas ultimas duas décadas os valores dos indices de Dependéncia de Idosos e de

Envelhecimento tém aumentado a nivel nacional e concelhio. No que respeita ao indice
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de Dependéncia de Idosos, que da conta da relacdo entre o nimero de pessoas com 65
ou mais anos e a populagdao entre 15 e os 64 anos (comummente designada por
populacdo ativa, o valor concelhio deste indice, em 2023 é de 72,5%, comparando com
o valor de 2011, 55,3% verificamos que houve um aumento de 17,2%. Quanto ao indice
de Envelhecimento, quociente entre o nimero de pessoas com idade 65 e + anos e o
numero de pessoas entre 0 e 14 anos, os valores do concelho de FCR, em 2023 situam-
se em 380,3 que comparando com o valor de 2021 283,4, verificamos um aumento de

96,9.

6.4 POPULAGCAO IMIGRANTE E EMIGRANTE

Nos ultimos anos, o concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, tem-se consolidado
como um destino preferencial para muitos imigrantes, especialmente aqueles
provenientes de paises do Leste Europeu, incluindo um numero significativo de familias
ucranianas e brasileiras que encontraram no concelho um refugio. Este fluxo migratério

tem representado uma mudanca notavel para a realidade concelhia.

De salientar, ainda que, durante os anos de 2023 e 2024, o concelho recebeu
migrantes provenientes da India, Angola, S30 Tomé e Principe, Paquistdo, entre outros
paises. Esses imigrantes sdao atraidos pela possibilidade de conquistarem melhores
condicGes de vida, ter maior acesso a educacdo, saude e encontrar a possibilidade de
obter melhores oportunidades de trabalho para si e para as familias. A maioria destas
familias é composta por individuos em idade ativa, que desejam estabelecer-se e

integrar-se na comunidade local.

Exercem fungbes principalmente em atividades do setor primario, como a
agricultura e mais recentemente, muitos encontraram emprego no setor secundario,

especialmente na construgao civil.

A maior parte dos portugueses que emigrou e decidiu regressar a Portugal, mais
concretamente ao concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, vem principalmente de
paises da Europa Central e para muitos, é o regresso para a reforma apds uma vida de

trabalho fora do seu pais.
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Na sua maioria, sdo individuos pertencentes a uma faixa etdria mais avancada e
com poucas qualifica¢Oes literarias, como se pode constatar pelo atendimento que é

efetuado no Gabinete de Apoio ao Emigrante (GAE).

O GAE, criado pelo municipio de Figueira de Castelo Rodrigo, tem o objetivo de
acolher e apoiar os cidaddaos emigrantes do concelho, bem como aos seus familiares,
prestando um servigo gratuito, apoiando os cidaddaos no regresso e reinser¢ao no seu

pais, contribuindo assim para a resolucao de diversos problemas.

Relativamente, aos utentes atendidos pelo GAE, estes sdo na sua maioria
cidaddos portugueses com idades compreendidas entre os 65 anos ou superior, a
maioria com habilitacdo literaria ao nivel da 4.2 classe, que estiveram emigrados

sobretudo em Franga, Suica, Espanha, Alemanha, Holanda, como trabalhadores ndo

qualificados.
Figueira de Castelo 43 19 24
Rodrigo

Tabela 8- Fonte: Servigo Estrangeiro e Fronteiras, SEFSTAT, junho de 2021

A atividade econdmica inclui a agricultura, a industria transformadora, a
construcdo e obras publicas, o comércio e outros ramos de atividade e que se podem
agrupar em quem produz o mesmo tipo de bens e de servicos. E frequente agrupar as

atividades econdmicas em trés grandes setores:

1. Primario, incluindo agricultura, floresta, caca, pesca e extracdo mineral;
2. Secundario, incluindo industria transformadora e construcao;
3. Terciario, incluindo os servicos, tais como comércio, transportes,

administracdo publica, educacdo ou saude.
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De acordo com o INE, em 2023, a populagdo empregada situa-se
maioritariamente no setor terciario, com a representacdo de 720 mulheres e 454
homens. O setor primario tem mais representatividade do que o secundario, com 80

mulheres e 289 homens.

Tabela 9- POPULACAO RESIDENTE EMPREGADA SEGUNDO O SETOR DE ATIVIDADE ECONOMICA E SEXO POR SITUAGAO NA
PROFISSAO. FONTE: INE. PORDATA

Setores de Atividade Econdmica

Setor Primario

Setor Secundario

4

Setor Terciario

200 400 600 800 1000 1200 1400

o

= Mulheres- ®mHomens m Total

Entre 2011 e 2022 podemos verificar que o n.2 de empresas existentes no

concelho de Figueira de Castelo Rodrigo aumentou acentuadamente ao longo dos anos.

Total de Empresas ‘

2011 2012 2022
587 585 881

Tabela 10- Empresas (N.2) por Localizagdo geografica (NUTS - 2013) e Dimensao; Anual. Fonte INE

Ao analisar os dados presentes no INE verificamos que ainda existe desigualdade
salarial em todos os setores de atividade. No setor primario e no setor terciario os
homens sdo quem ganham mais, ja no setor tercidario hd um ganho mensal superior ao

dos homens.
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Ganho médio mensal- Trabalhadores por conta de outrem
(Euros), 2021

B Mulheres ®Homens M Total

I €770,60
Setor Primdrio I - €861
I —— €842

I ————————— 884,60
Setor Secundario T - €834,60
I €£843,40

I, 895,70
Setor Terciario I - €982,70
I €917

€0 €200 €400 €600 €800 €1 000 €1 200
Tabela 11-Ganho médio mensal (Euros) Trabalhadores por conta de outrem, 2021. Fonte INE

Embora comecem a existir alguns investimentos em diversas areas, ainda é
notério o insuficiente investimento empresarial e a reduzida propensdo e escassez de
recursos para o langamento de novas empresas, bem como a escassa diversidade de
setores de atividade existentes. Para contrariar esses factos, o Municipio de Figueira de
Castelo Rodrigo tem entendido como sendo de interesse municipal, as iniciativas
empresariais de natureza econdmica que contribuam para o desenvolvimento e

dinamizacdo do Concelho, assumindo-se como agente facilitador da sua atuacao.

A drea geografica do concelho de Figueira de Castelo Rodrigo é
predominantemente agricola, fazendo com que a ruralidade, a natureza e o ambiente,
a cultura, o patriménio e os produtos locais sejam as principais apostas do Municipio,

porque é nestas areas que esta o desenvolvimento socioecondmico do concelho.
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7.1 PROGRAMAS DO MUNICIPIO PARA APOIO E INCENTIVO A
ATIVIDADE EMPRESARIAL

O Municipio criou prioridades e mecanismos concretos de apoio e de incentivo
a atividade empresarial no Concelho, como a criagdo de emprego e a integracdo de
desempregados, de forma a reforcar a coesdo econdmica e social num territério

marcado pela baixa densidade demografica.

= REGULAMENTO MUNICIPAL DE APOIO AO SETOR AGRICOLA E
FLORESTAL

O Regulamento Municipal de Apoio ao Setor Agricola e Florestal, Programa
“Figueira + Verde” continua em vigor, nomeadamente nas modalidades a seguir
apresentadas, sendo que os beneficidrios dos apoios abaixo descritos apenas se podem

candidatar a cada um deles uma Unica vez.

1. Plantacdo de 4drvores que, de forma comprovada, promovam a
sustentabilidade do ecossistema local e que contribuam para o ordenamento do

territério e enriquecimento da oferta turistica concelhia, tais como:

a) Plantacdo de amendoeiras, castanheiros, figueiras, laranjeiras, oliveiras,

marmeleiros, nogueiras e pistacheiros;
b) Reflorestacdo com espécies autdctones;

c) Apoio extraordinario para fazer face aos custos de replantacdo devido a perdas
causadas por condic¢Oes climaticas adversas, desde que a causa ndo seja imputavel ao
beneficiario do apoio;

1. Implementacdo e recuperacdo de entradas e vedacGes de propriedades

rdsticas no Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo;

2. Qualquer meio para extracdo de agua em propriedades rusticas/ agricolas,

salvaguardando o apresamento de dguas publicas;
3. Ligacdo de propriedades rusticas/agricolas a rede elétrica;
4. Aquisicao de equipamentos agricolas;

5. Recuperacdo de lagares (de azeite e de vinho);
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6. Obtencado de Denominag¢do de Origem Protegida;
7. Obtencao de Denominagado de Origem Controlada.

Poderdo ser igualmente apoiados os criadores de gado bovino, ovino, caprino e

suino que cumpram os requisitos apresentados no Regulamento.
(Fonte: Regulamento n.2 272/2017)
= REGULAMENTO MUNICIPAL DE APOIO AO EMPREENDEDORISMO

O Regulamento Municipal de Apoio ao Empreendedorismo, Programa
“Empreende + Figueira” continua também em vigor, com apoios que se destinam a
modernizacao e instalagdo de lojas de comércio e servigos no Concelho de Figueira de

Castelo Rodrigo, consubstanciados nas seguintes modalidades:
1. Registo de marcas, patentes e logétipos;
2. Constituicdo de sociedades;
3. Publicidade fixa nos estabelecimentos;
4. Agquisicdao de equipamento mobiliario e informatico;
5. Pintura e arranjo de fachadas exteriores de estabelecimentos;
6. Registo de dominios e portais de internet;
7. Participacdo em feiras e certames;
8. Acdes de promocgao e marketing.

Existem ainda apoios para a promocdo da empregabilidade e da criacdo de
postos de trabalho, com recurso a contratos de trabalho por tempo indeterminado ou a
contratos de trabalho a termo certo, nunca inferiores a um ano a contar da data da
concessao do apoio, regularmente inscritos na Seguranca Social e desde que, os postos
de trabalho a criar sejam preenchidos por residentes e com domicilio fiscal no Concelho

de Figueira de Castelo Rodrigo.

(Fonte: Regulamento n.2 272/2017)
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No que respeita a area da Saude, em Figueira de Castelo Rodrigo temos em pleno
funcionamento a Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) que abrange um

universo de cerca de 5.200 utentes do nosso concelho e concelhos limitrofes.

Verificam-se diversos constrangimentos a nivel de recursos humanos, tanto a nivel
de médicos de familia, como de enfermeiros. Existe no quadro do Pessoal médico um
Unico médico de familia, sendo as faltas colmatadas com 2 médicas aposentadas e com
contratos de 15 e 20h semanais. Como consequéncia direta hd utentes sem médico de
familia atribuido, cerca de 1.500, que sdo atendidos por um médico que esteja

disponivel na altura, ou por um médico prestador de servicos.

A UCSP de Figueira de Castelo Rodrigo tem funcionamento das 8:00h as 17:00h,

tendo disponivel o Servi¢o de Atendimento Permanente (SAP) 24h/7 dias/semana.

Para além de consultas de saide do adulto, sdo também asseguradas na UCSP
consultas de saude infantil, saide materna, planeamento familiar, diabetes,
hipertensao, nutricdo, psicologia, fisioterapia e higienista oral. Nesta unidade procede-
se a recolha de espécimes (analises clinicas) das 8.00h as 11.00 h todos os dias Uteis.
Realizam-se rastreios a popula¢ao, nomeadamente rastreio do cancro do colo do Utero
(RCCU), rastreio do cancro do colon retal (RCCR), mamografias entre outros rastreios e
intervengdes oportunas na comunidade. Diariamente sao realizadas visitas domiciliarias

aos utentes em maior dependéncia.

A UCSP desenvolve parcerias com entidades locais, tais como Escolas, Autarquia,
IPSS’S e Associagdes, participando em programas e projetos de diversas tematicas de
saude com abrangéncia da populacdo mais jovem a mais idosa. Dentro destes Projetos,

destaca-se o Programa da Dire¢do Geral Da Saude (DGS), “Diabetes em Movimento”.

UNIDADE DE CUIDADOS NA COMUNIDADE

Desde de 19 de agosto de 2024, existe uma Unidade de Cuidados na Comunidade

(UCC). Esta Unidade tem como missao contribuir para a melhoria do estado de satude
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da populagdo da sua area geografica de intervencado, “visando a obtencdo de ganhos
em saude e contribuindo assim, de um modo direto, para o cumprimento da missao da

ULS em que se integra.”

As UCC’s asseguram respostas integradas, articuladas, diferenciadas e de grande
proximidade as necessidades em cuidados de salde da populacdo onde estdo inseridas
e regem-se pelos principios de: cooperagdo; solidariedade e trabalho de equipa;
autonomia; articulagdo com as outras unidades funcionais da ULS e parcerias com

estruturas da comunidade local.

Existe neste concelho ha oferta de servicos médicos especializados de clinicas

particulares.

Médicas/os por 1000 Enfermeiras/os por 1000 Farmacéuticas/os (N.2) por Farmacias e postos

habitantes (N.2) habitantes (N.2) Local de trabalho farmacéuticos moveis

(N.2)

Tabela 12 Estruturas de Satide existentes no concelho. Fonte INE

CARTAO DE SAUDE MUNICIPAL

Num concelho do interior, as consequéncias da insuficiéncia do quadro médico de
profissionais de saude do SNS, dificulta o acesso ao Servico Nacional de Saude (SNS),
surgindo a opc¢do da implementacdo do Cartdo de Saude Municipal atuando de forma
pro-ativa e empreendedora na qualidade de vida da populacdo. O Cartdo de Saude
Municipal (surgido em 2015) vai ja no seu 92 ano. O Municipio, complementando o
Servico Nacional de Saude, assegura a prestacao de cuidados de saude condignos a toda
a populagdo concelhia, assumindo-se enquanto agente local de desenvolvimento e
promotor de inclusdo social. Considerando os objetivos gerais da implementacdo do

Cartdo de Saude Municipal e atribuindo primazia a saude a prestar aos cidaddos, o
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projeto/iniciativa municipal complementa politicas nacionais no ambito da saude

integrando diversos desafios da atualidade:

e Desigualdades prevalecentes no acesso a cuidados de saude quando verificada
insuficiéncia do quadro médico de profissionais de saude.

e Concretamente, sdo propostas as seguintes metas e objetivos com a
implementacdo deste projeto/iniciativa:

e Maior abrangéncia dos servicos de saude, através do contrato de seguro,
realizados em prestadores de Rede Médica, nos quais a comparticipacdo das
despesas de saude é suportada diretamente pelo segurador. A rede médica
deverd localizar-se a uma distancia inferior a 160 km, calculados a partir do
centro da vila, tendo como referencial o portal http://www.viamichelin.pt;

e Transporte gratuito a rede médica, entendendo-se por rede médica o conjunto
de prestadores de cuidados de saude concentrados em clinicas ou unidades
hospitalares, com os quais existe um acordo para a prestacdo de servigos as
Pessoas Seguras, comparticipados diretamente pelo Segurador;

e Garantia de um médico residente na sede do Concelho, para acompanhamento
e andlise das situacdes clinicas;

e Integracdo de servicos de cuidados de salude de clinica geral e especialidades
médicas, elementos auxiliares de diagndstico e consultas de Urgéncia;

e Garantia de que as prestacdes de salde sejam em tempo nado superior a sete

dias.

Os dados mais recentes do Cartdo de Saude ddo conta que o numero total de

inscritos é de 6.202, sendo que a média nominal de utilizagdo é de 45,40%.

De salientar ainda outra iniciativa que surgiu em 2021 no concelho, que se chama
“Dar Visao ao Interior, Dar Visdo a Figueira”. A Camara Municipal de Figueira de Castelo
Rodrigo ja ultrapassou a marca das 150 operacdes gratuitas as cataratas, fruto do
protocolo com a Fundacg3o Alvaro Carvalho e em colaboracdo com o Centro de Satude

local, que permite a cidaddos do concelho serem operados sem custos as cataratas.
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O acesso a habitacdo, sendo um direito constitucional, é também um dos
indicadores da qualidade de vida da populagdao, na medida em que todas as pessoas

devem poder ter acesso a uma habitacdo condigna.

No concelho de FCR a procura por habitagao, tanto para compra como para

arrendamento é bastante elevada, sendo que a oferta é muito reduzida.

9.1 EDIFiCIOS

Edificios
2011 2021

5146 5190
Tabela 13- N.2 de Edificios. Fonte. INE
Segundo o INE um EDIFICIO é uma construgdo independente, coberta, limitada por
paredes exteriores ou paredes meias que vdo das fundagbes a cobertura, destinada a

servir de habitagdo (com um ou mais alojamentos/fogos) ou outros fins.

Podemos verificar que de 2011 a 2021 houve um aumento de 44 novos edificios

no concelho.

9.2 ALOJAMENTOS

Segundo o INE um ALOJAMENTO é um local distinto e independente que, pelo
modo como foi construido, reconstruido, ampliado ou transformado, se destina a
habitagcdo, na condigdo de, no momento de referéncia néo estar a ser utilizado

totalmente para outros fins.

Os resultados dos Censos de 2021 revelam que existem, no concelho de FCR, um
total de 5467 alojamentos familiares classicos, verificando-se também que este niumero
é superior do momento censitdrio anterior (2011), o que se traduz num aumento de 71

alojamentos familiares.

Alojamentos Familiares Alojamentos Coletivos
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Classicos Nao classico
2011 5396 8 7
2021 5467 0 9

Tabela 14- Alojamentos familiares Anual. Fonte INE

Ao analisar o conjunto de alojamentos no concelho de FCR verifica-se que os
alojamentos familiares cldssicos, de acordo com os Censos de 2021, sdo
maioritariamente distribuidos por alojamentos familiares cldssicos de residéncia
secunddria ou de uso sazonal, 2311 alojamentos. Os alojamentos vagos para venda ou

arrendamento correspondem a 211 alojamentos.

Alojamentos cldssicos, segundo a forma de ocupagdo

Ocupados Vagos Total
Residéncia Residéncia Para venda ou Outros
habitual secundaria arrendamento motivos
ou de uso
sazonal
2011 2493 1993 211 699 5396
2021 2169 2312 484 502 5467

Tabela 15- Alojamentos classicos, segundo a forma de ocupagao. Fonte. INE

No que se refere ao valor médio mensal das rendas dos alojamentos familiares,
em 2021 foram identificadas 173 situacdes de arrendamento, em que a maioria das

rendas se concentravam em valores abaixo dos 200-299,99€ (67 situacdes).

Considerando que o concelho de FCR se encontra inserido numa regiao de grande
amplitude térmica, com invernos muito rigorosos e humidos e verdes muito quentes e
secos, o tipo de aquecimento, nos alojamentos familiares de residéncia habitual, torna-

se um indicador de relevancia a mencionar neste documento.

Segundo os censos 2021, a fonte de aguecimento disponivel mais representada é
a lareira (920 alojamentos). De referir que 156 alojamento ndo tem qualquer tipo de

sistema de aquecimento.
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Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual, tipo de aquecimento utilizado

Ar condicionado Sistema de aquecimento disponivel

Aquecimento ndo central

Com ar Sem ar Aquecimento Lareira Recuperador  Aparelhos Aparelhos
condicionado  condicionado central de calor fixos moveis
(na (elétricos, a
parede, gas, etc
fogoes,
etc.)
2021 198 1971 337 920 568 48 140

Tabela 16- Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual, tipo de aquecimento utilizado. Fonte INE

9.3 DIAGNOSTICO DE CARENCIAS HABITACIONAIS DO CONCELHO-
ESTRATEGIA LOCAL DE HABITAGCAO (ELH)
A Estratégia Local de Habitacdo de Figueira de Castelo Rodrigo assenta em cinco

objetivos estratégicos:

e Objetivo 1 - Garantir o acesso a uma habitacdao condigna para todos os individuos
e suas familias no Municipio;

e Objetivo 2 - Adequar a habitacdo de modo a contrariar as caracteristicas
inerentes ao conceito juridico de condi¢bes indignas, como: precaridade,
insalubridade, inseguranca, sobrelotacdo e inadequacao;

e Objetivo 3 - Fomentar a sustentabilidade social, econdmica e ambiental e
promover o bem-estar no Municipio;

e Objetivo 4 - Incentivar as operacdes de reabilitacdo do parque habitacional
degradado;

e Objetivo 5 - Potenciar o mercado de arrendamento no Municipio em meio rural.

De acordo com o inquérito aplicado a populacdo do concelho de Figueira de

Castelo Rodrigo no ambito da elaboracdo da Estratégia Local de Habitac¢do (ELH) foram
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diagnosticados 99 agregados familiares que vivem em condig¢6es indignas no Concelho

de FCR, distribuidos pelas Freguesias e Unides de Freguesia do Concelho.

9.1 INICIATIVAS PROMOVIDAS PELO MUNICIPIO DE FCR

Programa 1.2 Direito

“O 1.2 Direito - Programa de Apoio ao Acesso a Habitagdo visa apoiar a promocgéo
de solug¢bes habitacionais para pessoas que vivem em condi¢cbes habitacionais indignas
e que ndo dispéem de capacidade financeira para suportar o custo do acesso a uma

habitagdo adequada.”( Decreto-Lei n.© 37/2018)

Do levantamento efetuado aquando da elaboracdo da ELH de FCR constata-se que
a resposta habitacional do Municipio é insuficiente para responder as necessidades

especificas da totalidade dos agregados sinalizados.

O Municipio de FCR até a data ndao submeteu nenhuma candidatura ao Programa

1.2 Direito.

—> Habitacdo a Custos Acessiveis

O Municipio de FCR apds identificacdo de habitagcdes devolutas no Centro
Histérico, assinou um acordo de colaboracdo com o Instituto da Habitacdo e
Reabilitacdo Urbana (IHRU) e com a CIM Beiras e Serra da Estrela, que vai permitir
reabilitar 15 fogos. Estas habita¢cdGes pretendem dar resposta as familias que ndo
encontram respostas no mercado tradicional, por incompatibilidade entre os seus
rendimentos e as rendas praticadas, ao mesmo tempo que se pretende reabilitar e dar

vida ao nucleo antigo da vila.
= Habitag¢ao Social

O Municipio de FCR é proprietdrio de 26 fogos habitacionais, maioritariamente

T3, distribuidos ao longo do concelho:

e FCR:22
e Freixeda do Torrdo: 2

e Reigada: 2
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No que respeita aos Agregados Familiares (24) que residem nas habitagdes
sociais, estes sdo constituidos por 54 pessoas, sendo delas 24 do sexo masculino e 30 do
sexo feminino. Neste momento existem 2 edificios que se encontram desocupados, por
necessidade de realizagdo de obras de reabilitagdo. As rendas variam entre os 10,89€ e

0s 211,10€.

Na presente atualizacdo do Diagndstico Social no ambito da drea da Educacdo, o
Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo salienta a relevancia do ensino
personalizado, verdadeiramente centrado no aluno, uma realidade que resulta do défice
de alunos, mas que permite a constituicdo de turmas relativamente pequenas. A
diminuicdo do nimero de alunos por turma traduz-se numa maior disponibilidade por

parte dos profissionais da educacao e num melhor acompanhamento dos mesmos.

O concelho de Figueira de Castelo Rodrigo apresenta uma taxa de educacao
escolar muito bem estruturada, com alternativas escolares, nomeadamente ao nivel do
ensino profissional, de cursos de educacdo extraescolar e existéncia de apoios da parte
da autarquia, que colabora com transporte, alimentacao, bolsas escolares para o ensino
superior e apoio do Gabinete de Psicologia e Orientacdo. Para além destes apoios, existe
ainda o Conselho Municipal de Educacgao, constituido por entidades locais com recursos

humanos e didaticos, Uteis para uma contribuicdo planificada.

O Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo tem tido, ao longo dos
anos, na sua oferta educativa a Educacdo Pré-escolar, 12 Ciclo, 22 Ciclo, 32 Ciclo e Ensino
Secundario, com os Cursos de Ciéncias e Tecnologias e Linguas e Humanidades; e varios
Cursos Profissionalizantes, Cursos Vocacionais, Cursos Tecnoldgicos, Cursos
Profissionais, Cursos de Educacdo e Formacdo (CEF), Cursos de Educacdo e Formacdo de
Adultos (EFA), Curso PIEF (Programa Integrado de Educacdo e Formacao) e Curso de
Especializacdo Tecnoldgica (CET), que tém sido atualizados ao longo dos anos. Desde o
ano letivo 2011/2012, que a oferta formativa tem diminuido de forma consideravel,

sendo que no presente ano letivo de 2023/2024 tem apenas em funcionamento um
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Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude e um Curso CEF Recursos Florestais e

Ambientais.

Nos ultimos anos a oferta formativa do Agrupamento de Escolas de Figueira de

Castelo Rodrigo tem sido:

e 2016/2017 — 1 Curso Profissional + 1 Curso Vocacional Secundario + 1 Curso
Profissional

e 2017/2018 — 1 Curso Profissional

e 2018/2019 — 1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude

e 2019/2020 -1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude

e 2020/2021 - 1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude

e 2021/2022 - 1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude

e 2022/2023 - 1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude

e 2023/2024 - 1 CEF de Sapadores Florestais + 1 Curso Profissional de Técnico

Auxiliar de Saude.

Publico Privado (Fundagao D. Ana Paula)
Total H M Total H M
2017-2018 38 22 16 58 30 28
2018-2019 37 18 19 55 31 24
2019-2020 22 12 10 50 24 26
2020-2021 25 16 9 59 29 30
2021-2022 30 17 13 55 23 32
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Relativamente ao ensino pré-escolar no concelho de FCR, podemos referir que
existe uma oferta no ensino publico e duas ofertas no ensino privado, a Fundagao D.
Ana Paula Aguas Vaz de Mascarenhas Garcia e Dr. Alvaro Augusto Garcia e a Casa da

Freguesia de Escalhdo (sem dados neste Diagndstico).

Podemos perceber, através dos dados da tabela, que houve um ligeiro
decréscimo ao longo dos ultimos anos no nimero de criangas do ensino pré-escolar, no

concelho de Figueira de Castelo Rodrigo.

O numero de criangas do sexo feminino tem-se mantido num intervalo de 35 a
45 criancas, desde 2017 até 2022, enquanto as criancas do sexo masculino se tém

mantido no intervalo de 35 a 55.

E notdrio que ha uma maior variacdo nas criancas do sexo masculino.

12 a0 42 ano

Total H M
2017-2018 154 76 78
2018-2019 154 85 69
2019-2020 161 79 82
2020-2021 148 70 78
2021-2022 153 78 75

Tabela 17 - Evolugdo do n.2 de alunos a frequentar o 12 Ciclo. Fonte: Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

Quanto as criangas que frequentaram o primeiro ciclo de escolaridade, o
numero tem-se mantido constante ao longo dos anos, havendo pequenas variacdes no

numero de criangas por sexo.
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52 e 62 anos
Anos Letivos Total H M
2017-2018 77 38 39
2018-2019 78 38 40
2019-2020 72 32 40
2020-2021 59 30 29
2021-2022 73 40 33

Tabela 18 - Evolugdo do n.2 de Alunos a frequentar o 22 Ciclo. Fonte: Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

Como podemos ver na tabela acima, as criancgas que frequentaram o segundo
ciclo de escolaridade, tém-se mantido constantes ao longo dos anos, havendo
pequenas variacdes no nimero de criangas por sexo, havendo anos em que hd mais

criangas do sexo masculino e outros em que ha mais criangas do sexo feminino.

72 ao 92 ano
Anos Letivos Total H M
2017-2018 124 72 52
2018-2019 102 52 50
2019-2020 124 62 62
2020-2021 100 - -
2021-2022 101 - -

Tabela 19 - Evolugédo do n.2 de alunos a frequentar o 32 Ciclo. Fonte: Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

No caso do terceiro ciclo, existe um pequeno decréscimo no nimero de alunos

desde 2017 até 2022.

Ensino Regular/Cursos Profissionais

Total H M
2017-2018 78 32 46
2018-2019 74 33 41
2019-2020 73 30 43
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2020-2021 99 50 49
2021-2022 86 40 46

Tabela 20 - Evolugdo do n.2 de alunos a frequentar o Ensino Secundario no Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo
Rodrigo. Fonte: Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

No Ensino Secunddario, o nimero de alunos tem aumentado ligeiramente,
desde 2017. E notério que o sexo feminino estd mais representado do que o sexo

masculino, na maioria dos anos letivos.

12 ciclo 22 ciclo 32 ciclo Secundario
2018/2019 91% 91% 83% 89%
2019/2020 99% 97% 94% 90%
2020/2021 94% 88% 77% 92%

Tabela 21 - Sucesso Escolar entre os anos de 2012 e 2022. Fonte: Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

Podemos afirmar que nos ultimos anos o Agrupamento tem apresentado valores
altos de sucesso escolar, sendo que a grande maioria dos alunos termina o ano letivo

com aproveitamento 2 a 3.

No que se refere ao abandono escolar é referido pelo Agrupamento que nos

ultimos anos ndo se tem verificado a existéncia de abandono escolar.

Através dos dados cedidos pelo Agrupamento, no que diz respeito ao nimero de

funcionarios verificamos que estes se encontram em ndimero reduzido.

2020/2021

2021/2022 79 43

Tabela 22 - Numero de Funcionarios do Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Agrupamento de
Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo.

Relativamente ao numero de Professores a exercer no Agrupamento de Escolas

de Figueira de Castelo Rodrigo, depois de analisados os dados recolhidos no site

62

fﬁi)\ pra N ‘_:'%“ REPUBLICA Fin‘a~nciadn pe'la
RADAR §8C|AL CAs'H;QLgESSf{K‘}O # ‘.‘.{‘\\»{“\1} 0 0 g,g;g’"“‘" % PORTUGUESA - Unido Europeia

FIGUEIRA DA CASTELO RODRIGO SEGURANGA SOCAL NextGenerationEU



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

PORDATA podemos referir que de 2011 a 2023 houve uma diminuigao do numero de

Professores a exercer no 12, 22 e 32 ciclos e no ensino secundario.

10.1 AGCAO SOCIAL ESCOLAR

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.2 46/86, de 14 de
outubro) todos os portugueses tém direito ao acesso a educagao e a cultura, sendo
encargo especial do Estado garantir o direito a uma justa e efetiva igualdade de
oportunidades em termos de acesso e sucesso escolares. Este diploma legal determina,
assim, o principio de uma justa igualdade de oportunidades de acesso e sucesso
escolares, estabelecendo a gratuitidade da escolaridade obrigatéria e a urgéncia na
implementacdo de medidas compensatdrias. Para o efeito, prevé que os apoios e
complementos educativos incluam obrigatoriamente as criancas e os alunos que
frequentam a escolaridade obrigatéria, devendo ser garantidos as criangas e aos alunos
que frequentem a educacdo pré-escolar e os ensinos bdsico e secundario em
estabelecimentos de ensino publicos, ou particulares e cooperativos em regime de

contrato de associagdo (Decreto-Lei n2 55/2009, de 2 de margo).

A Acdo Social Escolar tem, entdo, o designio de desenvolver a concretiza¢do do
principio da equidade e a promocao da igualdade de oportunidades no acesso, recursos
e condi¢cdes de sucesso dos alunos. Visa a execu¢ao de medidas de apoio socioeducativo
de natureza econdmica, em funcdo das condicGes econdmicas apresentadas pelos

agregados familiares dos alunos abrangidos.

A atribuicdo dos apoios no ambito da agao social escolar tem como objetivo a
prevencao da exclusdo social e do abandono escolar e a promocado do sucesso escolar e
educativo, de modo que todos, independentemente das suas condi¢des sociais,
econdmicas, culturais e familiares, cumpram a escolaridade obrigatéria e tenham a
possibilidade de concluir com sucesso o ensino secundario, em qualquer das suas
modalidades (artigo 4.2 do Decreto-Lei n2 55/2009, de 2 de mar¢o). Assim sendo, de
acordo com o Decreto-Lei n2 55/2009, de 2 de margo, os beneficios de apoio da a¢do
social, de cardcter integral ou parcial, sdo determinados em funcdo da situacao dos

alunos, em articular da condi¢do socioecondmica dos agregados familiares, e o respetivo
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posicionamento num determinado escaldo de rendimentos, aplicando-se nos apoios os

mesmos critérios usados para a atribuicdo do abono de familia.

Constituem tipologias de apoios no dmbito da acdo social escolar os apoios
alimentares, os transportes escolares, o alojamento, os auxilios econdmicos, a
prevencdo de acidentes, o seguro escolar e as bolsas de mérito escolar. Os valores e/ou
apoios atribuir, as condi¢des e procedimentos para a respetiva concessdo sao fixadas
pelo Ministério da Educacdo, tendo as autarquias autonomia, no contexto das suas
competéncias, para ajustar os apoios de acordo com a realidade socioeconémica da

populacao.

Os auxilios econémicos relativos a alimentacdo, Atividades de Animacdo de
Apoio a Familia e Cadernos de Atividades, consistem na assun¢do ou comparticipacao

pelo Municipio no encargo suportado pelos alunos e seus agregados familiares.

10.1.1 REFEICOES ESCOLARES

O fornecimento de refeicbes escolares destas deve assegurar uma alimentacao
equilibrada e adequada as necessidades dos alunos, facultando refei¢cdes subsidiadas e
gratuitas. No que respeita ao preco das refeicGes, este é fixado anualmente por
Despacho publicado em Diério da Republica. No ano letivo 2019/2020, encontra-se em
vigor o Despacho n.2 8452-A/2015 (22 série), de 31 de julho de 2015, publicado no Diério
da Republica, 2.2 série n.2 148 de 31 de julho.

De acordo com a legislacdo vigente, cabe aos municipios garantir a gestdo,
criacdo e a manutencdo dos refeitdrios escolares, devendo ainda assegurar parte dos
encargos com a alimentacdo, através do pagamento a cada instituicdo. O municipio é
responsavel, no que a agao social respeita, pelos niveis do pré-escolar e do 1.2 ciclo do

ensino basico.

Face ao exposto, no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, as medidas de acao
social escolar e, em particular os apoios referentes as refeicdes escolares, revestem-se
na atribuicdo de subsidio determinado pelo posicionamento do agregado familiar nos

escaloes de rendimento para atribuicdo de abono de familia.
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No Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, os alunos abrangidos por medidas
de apoio de agdo social escolar beneficiam de uma isengdo de 100% no prego da

refeicdo, de acordo com os seguintes critérios:
a) Beneficiarios do Escaldo A ou do Escaldo B;

b) Os alunos que frequentam estabelecimentos de ensino nas freguesias do

Concelho, com excecdo da freguesia de Figueira de Castelo Rodrigo;

c) Alunos que compulsivamente, tenham de sair do local de Residéncia para
frequentar o Estabelecimento de Ensino, ou seja, que obrigatoriamente, tenham a

necessidade de usufruir de Transporte Escolar.

10.1.2 ATIVIDADES EXTRACURRICULARES (AEC)

As Atividades de Enriquecimento Curricular no 12 Ciclo sao uma iniciativa do
Ministério da Educacdo e Ciéncia desenvolvida no ambito do projeto “Escola a tempo
inteiro”, procurando a criacdo de atividades complementares as desenvolvidas no

periodo curricular.

As atividades extracurriculares ou de enriquecimento curricular (AEC)
correspondem a uma ferramenta implementada no espago e vivéncia escolar com o

propésito de enriquecer as aprendizagens dos alunos.

Segundo a Portaria n.2 644-A/2015, de 24 de agosto de 2015, consideram-se AEC
no 1.2 ciclo do ensino bdsico as atividades de carater facultativo e de natureza
eminentemente lUdica, formativa e cultural que incidam, nomeadamente, nos dominios
desportivo, artistico, cientifico e tecnolédgico, de ligacdo da escola com o meio. As
inscricdes nas AEC’s devem ser efetuadas no final do ano letivo anterior e na escola a

frequentar.

As atividades de enriquecimento curricular desenvolvidas nos estabelecimentos
de educacdo/ensino do Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo sdo ministradas em

todos os estabelecimentos de ensino do 1.2 CEB.
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Em todas as escolas que ministram o 1.2 ciclo do ensino basico proporcionam
atividades de enriquecimento curricular aos seus alunos, com destaque para atividades

como:

e Educagdao musical,

e Educacao fisica e desportiva,
e Expressao plastica,

e Expressao fisico-motoras,

o ler+,

e loga e Meditagao

Estas atividades apresentam uma periodicidade entre didria a semanal,
decorrendo dentro dos recintos escolares. Quanto aos custos associados, estes sdo
suportados, modo geral, pelo municipio e pela Entidade Parceira -Fundagdo D. Ana Paula

A. V. M. Garcia.

Para além das atividades enriquecimento curricular (AEC) do 1.2 ciclo do ensino
basico merecem também referéncia as atividades de animagao e de apoio a familia
(AAAF) desenvolvidas ao nivel da educacao pré-escolar. Estas destinam-se a assegurar o
acompanhamento das criangcas na educacdo pré-escolar antes e/ou depois do periodo

diario de atividades educativas.

Quanto aos recursos afetos para a promocgao das atividades supramencionadas,
convém destacar os professores/monitores contratados especificamente para o efeito,
os professores das matérias curriculares e alguns técnicos municipais para assegurar as

atividades de animacao e de apoio a familia (AAAF).

Ainda ao nivel da educacdo pré-escolar sdo asseguradas atividades de
enriguecimento curricular, nomeadamente, atividade fisica e desportiva e expressao

plastica, as quais sdo realizadas semanalmente, dentro da escola.

Entre outros programas que o Agrupamento de escolas desenvolve com o
objetivo de promover a qualidade de vida dos alunos(as) iniciou em novembro do

corrente ano o Programa Intermunicipal de Promoc¢do do Sucesso Escolar — PIPSE.
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10.1.3 BOLSAS DE ESTUDO

No seguimento de medidas de apoio social desenvolvidas pelo municipio de
Figueira de Castelo Rodrigo, deliberou-se atribuir bolsas de estudo aos estudantes na
prossecucao dos estudos universitarios, bem como de contribuir positivamente para o

desenvolvimento cultural e educacional do concelho.

10.3 PROGRAMA INTERMUNICIPAL DE PROMOGAO DO SUCESSO
ESCOLAR

O Programa Intermunicipal de Promog¢dao do Sucesso Escolar (PIPSE), uma
candidatura conjunta dos 15 municipios que compdem a Comunidade Intermunicipal
das Beiras e Serra da Estrela, tem como principal objetivo combater as insuficiéncias
graves na qualidade das aprendizagens de uma parte significativa da populacdo escolar,

contribuindo para melhorar os indicadores educativos.

As agdes que se pretendem implementar assentam num trabalho que visa criar
condicdes de equidade no acesso a educagao, nos diferentes niveis de ensino, mas com
uma incidéncia prioritaria nas situa¢des de alunos/as em risco de insucesso e/ou
abandono escolares, e de alunos/as migrantes, de forma a promover um reforco

educativo que facilite a sua integracdo na comunidade local.

Este programa tem a duracdo de um ano e o trabalho é desenvolvido por uma

Assistente Social, uma Psicéloga e duas Mediadoras.

Servico de Psicologia e Orientagao (SPO)

11.1 POPULAGCAO EMPREGADA E ATIVA

A atividade industrial do concelho assenta principalmente na industria extrativa,

com a exploracdo de pedreiras de granito amarelo.

No que respeita a industria, o municipio vem procurando atrair a instalacdo de
pequenas industrias tendo, para tanto, criado uma zona industrial, onde se encontram

instaladas algumas atividades. De um modo geral, a atividade é pouco intensa
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assentando num tecido onde predominam pequenas e médias empresas e
microempresas, que incorporam pouca tecnologia e com uma representacdo excessiva

das que utilizam mao-de-obra intensiva e pouco qualificada.

Existe uma presenca significativa de empresas voltadas para a produc¢ado de vinho
e azeite, assim como para outras formas de viticultura, o que reforca aimportancia deste

setor para a economia local.
O setor da construcao civil também marca presenca, com pequenas empresas que

contribuem para o desenvolvimento e expansao de infraestruturas locais, promovendo

o crescimento urbano e rural.

E nestas atividades que se encontra a maioria da popula¢do empregada do concelho.
No que respeita a populacdo empregada, o concelho de FCR registou nos Censos

2021 uma taxa de emprego de 38,49%.

11.2 POPULAGCAO DESEMPREGADA

Relativamente a populacdo desempregada, o concelho de FCR registou nos censos

de 2021 uma taxa de desemprego de 8,3 %, valor esse inferior ao registado em 2011

(13,4%).
DESEMPREGOS POR DESEMPREGADOS
GENERO DE PERTENCA SEGUNDO O GRUPO

ETARIO

W< 25anos M25-34anos

W 35-54 anos m55 e +anos

m Homens

B Mulheres
Grafico 4 - Desempregados por género de pertenga, Fonte Grafico 5 - Desempregados segundo o Grupo Etario, Fonte
INE INE
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Tendo por base as estatisticas do IEFP a julho de 2023 a maioria das pessoas em
situacdo de desemprego, residentes no concelho de FCR e inscritas no Centro de
Emprego, sdo mulheres (61%). Estas estatisticas mostram, ainda, que a maioria das
pessoas em situacao de desemprego inscritas no Centro de Emprego, pertence a faixa

etdria dos 35 aos 54 anos de idade, numa representagao de 43%.

DESEMPREGADOS,
SEGUNDO O TEMPO
DE INSCRICAO,
EM 2023

M Inscritos<lano M®WDLD'slanoe>

Grafico 6 - Desempregados segundo o Tempo de Inscricao
no ano de 2023, Fonte INE

Relativamente ao tempo de inscricdo no Centro de Emprego, o numero de
desempregados de curta duracdo (periodo de inscricdo inferior a 12 meses) é superior,

aos desempregados/as de longa duracgdo (inscritos ha um ano ou mais).
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DESEMPREGADOS,
SEGUNDO A SITUACAO
FACE A PROCURA DE
EMPREGO, EM 2023

1.2 Emprego = Novo Emprego

Grafico 7 - Desempregados segundo a situagdo face a procura
de emprego, no ano de 2023, Fonte INE

Constata-se, ainda, que 76% das pessoas em situacdo de desemprego que se

encontra inscrita no Centro de Emprego, estd a procura de um novo emprego.

11.3 PRINCIPAIS PROBLEMATICAS ASSOCIADAS AO DESEMPREGO

e Baixas habilitagGes literdrias e as fracas qualificacdes profissionais da
populacdo;

e Existéncia de empregos precdrios e de caracter sazonal maioritariamente
agricola que possibilita uma forma de rendimentos, para algumas familias,
durante curtos periodos de tempo;

e Culturade dependéncia da formacgao profissional como forma de obtencgao
regular de rendimentos;

e Fraca dinamica empreendedora para o investimento profissional, bem
como alguma resisténcia da popula¢ao mais jovem em areas profissionais
com uma baixa representacao social.

e Escassez de investimentos significativos e iniciativas empreendedoras.

No entanto, o concelho de Figueira de Castelo Rodrigo possui potencialidades que
podem e deverdo servir como instrumentos de trabalho nas diversas areas,

nomeadamente a do emprego e formacdo profissional, sendo de salientar os diversos
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programas e medidas existentes nesta drea, recursos naturais com possibilidade de

exploracdo (fauna, flora, valores histéricos e patrimoniais).

11.4 GABINETE DE INSERCAO PROFISSIONAL (GIP)

O concelho de Figueira de Castelo Rodrigo dispée de um Gabinete de Insercao
Profissional da Raia Histdrica — Associacao do Nordeste da Beira, que é uma estrutura
de apoio ao emprego a trabalhar em estreita cooperag¢ao com o Servico de Emprego de
Pinhel, criado para apoiar jovens e adultos desempregados na definicdo ou

desenvolvimento do seu percurso de (re)insercdo no mercado de trabalho.

Desenvolve atividades como:

e Acbes de informacdo sobre programas e medidas ativas de emprego e
formacdo, oportunidades de emprego e de formacdo, programas
comunitarios de apoio a mobilidade no emprego ou na formacgao;

e Acbes de apoio a procura de emprego e desenvolvimento da atitude
empreendedora;

e Encaminhamento para acées de formacdo ou medidas de emprego;

e Rececdo e registo de ofertas de emprego;

e Apresentacdo de desempregados a ofertas de emprego;

o Colocacao de desempregados em ofertas de emprego;

e Controlo de apresentacdo periddica dos beneficidrios das prestacdes de
desemprego;

e Integracdo/Encaminhamento para a¢Ges de formacgdo e aprendizagem do
IEFP, no ambito da Garantia Jovem;

e Qutras atividades como: Auxilio a Entidades no Registo Net Emprego e
preenchimento de candidatura a CEl, CEl +, programas de Estagio e Medida
Estimulo;

e Apoio a inscricdo on-line de candidaturas a emprego;

e Qutras atividades consideradas necessarias pelos servicos de emprego.
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A Ac3o Social é toda e qualquer acdo que afeta a conduta das outras pessoas. E
toda aagdo que se realiza com um sentido, de uma parte para outra e que é determinada
ndo so pelos resultados para quem a realiza, mas também pelos efeitos que causa no
outro. Posto isto, tendo em conta as problematicas e/ou necessidades da comunidade,
é importante rentabilizar recursos, desenvolver sinergias para intervir socialmente de

modo a melhorar a qualidade de vida dos cidadaos.

12.1 APOIOS ATRIBUIDOS PELA SEGURANGA SOCIAL

Importa refletir sobre os dados relativos as prestacdes sociais, através dos quais é
possivel delinear que franjas da populagdo se encontram em situagao de vulnerabilidade
social, nomeadamente a nivel econdmico e social. Os indicadores que se analisam de

seguida permitem detetar situacdes de privagao material.

Ndo obstante, o acompanhamento social realizado pelo SAAS, considerado
também ele uma medida de apoio, é tdo importante quanto o apoio financeiro
proveniente das prestacdes sociais, pois contribui para facilitar a insercao social, através
da mobilizacdo dos recursos da comunidade, adequados a progressiva autonomia

pessoal, social e profissional.

12.1.1. SUBSIDIO DE DESEMPREGO
E uma prestacdo em dinheiro atribuida aos beneficidrios desempregados para
compensar a falta de remuneracdo motivada pela perda involuntdria de emprego.

(Seguranca Social).

No concelho de Figueira de Castelo Rodrigo em 2022, existiam 103 municipes a

beneficiar deste subsidio, sendo 63 mulheres e 40 homens.

Segundo os dados do INE 2022, os grupos etarios mais representados sao os dos
25-29 anos, 26 beneficidrios; 40-49 anos, com 27 beneficiarios; e 50-54 anos com 25

beneficiarios.
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Beneficiarias/os de subsidios de desemprego, da seguranca social (N.2) por Local de

residéncia (NUTS —2013) e Grupo etario; Anual 2022

Menosde25 25-29anos 30-39anos 40-49anos 50-54anos 55 e mais Total
anos anos
6 26 11 27 25 8 103

Tabela 23-Beneficiarias/os de subsidios de desemprego, da seguranca social (N.2) por Local de residéncia (NUTS — 2013) e Grupo

etario; Anual. Fonte: INE

12.1.2 PRESTACAO SOCIAL PARA A INCLUSAO

E uma prestacdo em dinheiro paga mensalmente a pessoas com deficiéncia, com
grau de incapacidade igual ou superior a 60%, a data da apresentagao do requerimento,
devidamente instruido, com vista a promover a sua autonomia e inclusdo social. Esta

prestacdo é composta por trés componentes:

e Componente base;
e Complemento;

e Majoragao

No concelho de Figueira de Castelo Rodrigo em 2022, existiam 72 municipes a

beneficiar desta prestacao sendo 26 mulheres e 46 homens.

Segundo os dados do INE 2022, o grupo etdrio mais representado é o dos 30-39

anos, com 29 beneficiarios, e o menos representado é o grupo etario 40-49 nos, com 8

beneficiarios.

Menos de 25 25-29 30-39 40-49 50 - 54 55 e mais Total
anos anos anos anos anos anos
0 0 29 8 16 15 72

Tabela 24-Beneficiarias/os da prestacdo social para a inclusdo da seguranga social (N.2) por Local de residéncia (NUTS — 2013) e
Grupo etario; Anual. Fonte: INE
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12.1.3. PENSAO DE INVALIDEZ, VELHICE E SOBREVIVENCIA

12.1.3.1 PENSAO DE INVALIDEZ

A pensdo de invalidez é um valor pago mensalmente, destinado a proteger os
beneficidrios do regime geral de Seguranga Social nas situacdes de incapacidade
permanente para o trabalho. Considera-se invalidez toda a situacdo incapacitante, de
causa nao profissional, que determine incapacidade permanente para o trabalho. O

direito a pensao de invalidez é reconhecido ao beneficidrio que tenha:
e Incapacidade permanente para o trabalho por doen¢a natural reconhecida
pela Comissao de Verificacdo de Incapacidade Permanente (CVIP);

e Cumprido o prazo de garantia.

12.1.3.2 PENSAO DE VELHICE

A Pensdo de Velhice é um valor pago mensalmente, destinado a proteger os
beneficiarios do regime geral de Seguranca Social, na situacdo de velhice, substituindo
as remunerac¢des de trabalho. O direito a pensdo de invalidez é reconhecido ao

beneficidrio que tenha:
e Completado 66 anos e quatro meses, sem prejuizo de regimes e medidas
especiais de antecipagao legalmente previstas;

e Cumprido o prazo de garantia.

12.1.3.3 PENSAO DE SOBREVIVENCIA
A Pensdao de Sobrevivéncia é um valor pago mensalmente, destinado a
compensar os familiares do beneficidrio da perda de rendimentos de trabalho resultante

da morte deste.

Analisando o numero de pensionistas residentes no concelho de FCR (1969),
constata-se que a pensdo de velhice representou, no ano de 2022, 68,47% da totalidade
das pensdes atribuidas (1348). No que diz respeito a pensdo de invalidez, verifica-se o
inverso, ou seja, tem a menor percentagem de pensionistas, representando 3,76% do

total (74). Por fim os pensionistas de sobrevivéncia, representam 27,78% do total (547).
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Em relagdo ao valor médio anual das pensdes em 2022, pode-se verificar que o

valor de pensdo é mais elevado nas pensdes de invalidez (4972€), seguido pela pensao

de velhice (4702€).

Pensao de Invalidez Pensao de Velhice Pens3o de Sobrevivéncia

N.2 de Valor médio das N.2 de Valor médio N.2 de

Pensionistas pensdes da seguranga Pensionistasda das pensGes = Pensionistas

da seguranga social (€/ N.9) seguranga da seguranga da seguranga
social social social (€/ social
N.2)
74 4972 1348 4702 547

Tabela 25-Pensdo de Invalidez, Velhice e Sobrevivéncia (N.2 e €) (2022). Fonte: INE

12.1.4. ABONO DE FAMILIA E SUBSIDIO DE ASSISTENCIA A TERCEIRA
PESSOA

O Abono de familia para criancas e jovens, consiste numa prestacdo pecuniaria
atribuida mensalmente, pela Seguranca Social, com o objetivo de compensar os
encargos familiares respeitantes ao sustento e educacdo das criancas e jovens. Esta
prestacdo pode beneficiar de majoracdo, atribuida a criangas entre os 12 e os 36 meses
gue estejam inseridas em agregado familiar com dois ou mais titulares de abono de
familia e a criancas e jovens inseridos em familias monoparentais. Dentro das prestacdes
socias e quando a existéncia de descendentes em situacdo de dependéncia, exijam
acompanhamento permanente de terceira pessoa, a Seguranca Social atribui um
subsidio mensal, designado por assisténcia de terceira pessoa, que se destina a
compensar o acréscimo de encargos familiares resultantes da situacdo de dependéncia

dos descendentes do beneficiario, que recebam abono de familia para criancas e jovens.

No concelho, em 2022, existiam 385 criancas beneficiarias de abono de familia,

e 4 municipes a beneficiar do subsidio suprarreferido.
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Abono familia criangas e jovens Subsidio de Assisténcia a Terceira
Pessoa
N.2 de Beneficidrios, Valor Processado € N.2 de Valor Processado €
descendentes ou (milhares) Beneficidrios (milhares)
equiparados 29
385 374 4 5

Tabela 26- Prestagdes familiares da Seguranca Social -Abono de Familia e Subsidio de Assisténcia a Terceira Pessoa-Fonte: INE

12.1.5. SUBSIDIO PARENTAL

O subsidio parental é uma prestacdo em dinheiro pago aos progenitores que
estdo de licenga (podem faltar ao trabalho) por nascimento de filho ou a padrinhos no
ambito do apadrinhamento civil de menor e destina-se a substituir os rendimentos de
trabalho perdidos durante o periodo de licenca. Segundo a Lei n. 2 7/2009, de 12 de
fevereiro, Cédigo do Trabalho, deixou de existir a distingdo entre licenca de maternidade
ou paternidade, tendo sido adotado o termo licenca parental. Durante o gozo da licenca

parental inicial, os beneficidrios tém direito ao correspondente subsidio parental inicial.

Segundo os dados do INE, em 2022 no concelho de FCR o numero de
beneficidrios deste subsidio foi de 70, sendo que 36 eram homens e 34 mulheres. No
que diz respeito a duracdo da licenca parental (dias), é evidente a diferenca
relativamente ao gozo de dias pelos homens (1795) e as mulheres (7560), constata-se
gue as mulheres continuam a usufruir de mais dias de licenca parental que os homens,

qguer na duragao quer na atribuicao.
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Subsidio parental inicial

Duracao da licenga parental inicial (dias) Beneficiarias/os (N.2)
H M H M
1154 3513 36 34

Tabela 27-PrestacGes familiares da Seguranga Social (N.2 e €) (2022) - Subsidio Parental Inicial. Fonte: INE

12.1.6. FUNDO DE GARANTIA DE ALIMENTOS DEVIDOS A MENORES

Quando a pessoa judicialmente obrigada a prestar alimentos a menor residente
em territdrio nacional ndo satisfizer as quantias em divida pelas formas previstas no art.2
48.2 da Lei n.2 141/2015, de 8 de setembro, e o alimentado ndo tenha rendimento
iliquido superior ao valor do indexante dos apoios sociais (IAS) nem beneficie nessa
medida de rendimentos de outrem a cuja guarda se encontre, o Estado assegura as
prestacdes previstas na Lei n.2 75/98, de 19 de novembro, com as alteracSes estipuladas
na Lei n.2 66-B/2012, de 31 de dezembro (Orcamento de Estado para 2013) e na Lei n.2

24/2017, de 24 de maio, até ao inicio do efetivo cumprimento da obrigacdo.

Ao Instituto de Gestdo Financeira da Seguranca Social, I.P. (IGFSS, I.P.), através
do Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores (FGADM), cabe o encargo de

assegurar o pagamento dos alimentos.

O Fundo Garantia de Alimentos Devidos a Menores fica sub-rogado em todos os
direitos dos menores a quem sejam atribuidas prestacGes, com vista a garantia do

respetivo reembolso, podendo promover a respetiva execug¢ao judicial.

A pensao de alimentos devidos a menores — criangas ou jovens até aos 18 anos

de idade —, tem como objetivo garantir a subsisténcia do menor.

As prestagdes a pagar pelo Fundo sdo fixadas pelo tribunal, no incidente de
incumprimento e apds verificada a impossibilidade de obter da pessoa judicialmente

obrigada a satisfacdo das prestacdes alimentares.

E uma prestacdo em dinheiro e o pagamento das prestacdes a que o Estado se

encontra obrigado, cessa no dia em que o menor atinja a idade de 18 anos, nos termos
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do disposto na Lei n.2 66-B/2012, de 31 de dezembro (Or¢camento de Estado para 2013),

exceto nos casos e nas circunstancias previstas no n.2 2 do artigo 1905.2 do Cédigo Civil.

12.1.7. SUBSIDIO DE DOENCA

O subsidio de doenca é uma prestacao atribuida ao beneficiario para compensar
a perda de remuneracgao resultante do impedimento tempordrio para o trabalho, por
motivo de doencga. Considera-se doenga, toda a situagdo moérbida, evolutiva, nao
decorrente de causa profissional ou de ato da responsabilidade de terceiro pelo qual

seja devida indemnizagao, que determine incapacidade para o trabalho.

O concelho de FCR no ano de 2022, apresenta uma duracdao média do subsidio
de doenca de 79 dias, cerca de 2,6 meses. Do total de beneficidrios de subsidio por

doenca pago pela Seguranca Social (248), as mulheres assumem uma maior

representatividade no concelho de FCR, (62,90%) no ano de 2022.

Dura¢ao média do subsidio de doenga Beneficiarias/os (N.2)
Dia H M
79 92 156

Tabela 28-Subsidios por doenca da Seguranga Social (N.2 e €) (2022). Fonte:INE

12.1.8. ESTATUTO DO CUIDADOR INFORMAL

O Estatuto do Cuidador Informal, aprovado pela Lei n.® 100/2019, de 6 de setembro,
é um conjunto de normas que regula os direitos e deveres do cuidador e da pessoa
cuidada e estabelece as respetivas medidas de apoio. O Decreto Regulamentar n°
1/2022, de 10 de janeiro, estabelece os termos e as condi¢des do reconhecimento do
estatuto do cuidador informal bem como as medidas de apoio aos cuidadores informais
e as pessoas cuidadas. O cuidador Informal é sempre o cdnjuge ou unido de facto,
parente ou afim até ao 4.° grau da linha reta ou da linha colateral da pessoa cuidada
(Ex: filhos, netos, bisnetos, trinetos, irmaos, pais, tios, avds, bisavos, trisavos, tios-avos

ou primos). Pode ainda ser cuidador informal:
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e quem, ndo tendo com a pessoa cuidada lagos familiares, viva em comunhao de

habita¢cdao com ela;

e (Os progenitores com regime de guarda partilhada da pessoa cuidada.

De acordo com a informacdo da Seguranca Social no concelho de FCR existem

apenas 1 cuidador informal principal.

12.2 AGAO SOCIAL MUNICIPAL

O Municipio presta auxilio aos seus municipes de diversas formas, através da
criacdo e implementacdo de Projetos e/ou Medidas com objetivos e populagdo alvo
definidos, sempre com o intuito de promover o bem-estar e a qualidade de vida dos

individuos.

De seguida irdo ser apresentadas as diferentes medidas/a¢6es sociais por grupo-

alvo:

12.2.1 PESSOAS IDOSAS E/OU EM SITUACAO DE DEPENDENCIA

12.2.1.1 PROGRAMA “APOIO AO IDOSO”
Segundo os dados dos Censos 2021, o indice de dependéncia dos idosos no

concelho é de 72,5%, quando a média na regido Centro é de 45%.

O Programa Apoio ao Idoso destina-se a apoiar através de pequenas reparagdes
domeésticas a executar no seu domicilio aos cidadaos recenseados no Concelho de
Figueira de Castelo Rodrigo, que se encontrem em situacao de fragilidade econdmica ou

social motivada por uma das seguintes situacdes:

a. Terem 65 anos ou mais de idade;

b. Deficiéncia ou incapacidade igual ou superior a 60%, devidamente
comprovada por atestado médico de incapacidade multiusos;

c. Doenca prolongada.

d. Pensionista ou reformado.

As reparagoes realizam -se nas seguintes areas de intervencgao:
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a. Eletricidade — substituicdo de lampadas, interruptores; casquilhos,
reparacdes de pequena instalagao elétrica; “puxada” de eletricidade para
uma divisdo; substituicdo de contador e outras;

b. Canalizagdo — substituicdo ou reparag¢ao de torneiras, autoclismos,
canos e afins, substituicdo de equipamento sanitdrio, chuveiro, sanitas,
sifoes, acessoérios de bancada de cozinha, lavatdrio, suportes desde que
ndo impliquem obras de construgao civil e outros;

c. Serralharia — pequenos trabalhos de reduzida complexidade técnica
como substituicdo de fechaduras e colocagdo de vidros e outras;

d. Intervencdes diversas de pequena bricolage, designadamente, colocacao
de silicone em lougas de sanitdrios, substituicdo e colocagdo de
puxadores; reparacao de persianas; pequenas mudancas de mobilidrio
desde que dentro do domicilio e fixacdo de objetos as paredes e tetos,

entre outras.

De janeiro a novembro do corrente ano, foram instruidos no Gabinete de Acdo

Social 42 pedidos de Apoio ao Idoso, sendo 34 instruidos por mulheres e 8 por homens.

12.2.1.2 ACADEMIA SENIOR

E um projeto social que pretende ser uma resposta socioeducativa, que visa criar
e dinamizar regularmente atividades sociais, culturais, educacionais e de convivio, que
contribuam para a melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas que se encontrem
na reforma ou pré-reforma, proporcionando-lhes maior qualidade de vida e um

envelhecimento ativo saudavel.
A Academia Figueira Sénior nas suas atuacdes tem como principais objetivos:

a) Oferecer aos alunos, um espaco de vida socialmente organizado e adaptado as
suas idades, para que possam viver de acordo com a sua
personalidade e a sua relagdo social;

b) Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e cursos onde os seus
conhecimentos possam ser divulgados, valorizados e ampliados;

Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;
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c) Criar espacos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos
a um sao espirito de convivéncia e de solidariedade humana e social;

d) Divulgar e preservar a nossa histodria, cultura, tradicOes e valores;

e) Fomentar e apoiar o voluntariado social;

f) Desenvolver a¢ées de formacao social, pessoal e profissional para toda a

comunidade.

Atualmente estdo inscritos na Academia Sénior 105 alunos, sendo eles 23

homens e 82 mulheres.

12.2.1.3 PROGRAMA DE TELEASSISTENCIA: HELPPHONE
A Helphone é um servico de teleassisténcia domicilidria a séniores, composta por

um pacote diversificado de servicos, nomeadamente:

a) Emergéncia 24 - resposta a situacdes de emergéncia e
complemento Voz Amiga - apoio na solidao;

b) Mediphone 24 - aconselhamento médico telefénico e
complemento Servico Alerta - toma de medicacdo e outros;

c) Assisténcia ao Lar 24 - envio de profissionais selecionados para

pequenas reparacdes domésticas.

No ano de 2024, beneficiam até a presente data deste programa 29 municipes,

sendo eles 2 homens e 27 mulheres.

12.2.2 FAMILIA E COMUNIDADE

12.2.2.1 BALCAO DE INCLUSAO

O Balcao da Inclusao é uma parceria com o Instituto Nacional para a Reabilitagao,
tem como missao a informacdo e mediacdo especializada e acessivel as pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade, suas familias, organiza¢cdes e outros que direta ou

indiretamente intervém na area deficiéncia.
Neste contexto, disponibiliza informacéo:

e por telefone

e por escrito
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e por videochamada para pessoas surdas*
presencialmente*

e Sobre os direitos e beneficios de acordo com a legislagdo em vigor, sobre
0s recursos existentes e também procede ao encaminhamento e
mediac¢do/sensibilizacdo junto dos diferentes servicos e organismos que
no ambito da sua missdao tém competéncias nas matérias referidas para

a resolugdo das situagdes apresentadas.

*estes dois atendimentos ocorrem com marcacgdo prévia, solicitada por telefone
para o numero 271 319 000 ou por escrito para O correio

eletrénico balcaodainclusaofcr@cm-fcr.pt.

As principais tematicas sao:

e Acessibilidade e Intervencdo Precoce
e Atendimento prioritario e Modelo de Apoio a Vida
e Atestado Médico de Independente
Incapacidade Multiuso e Nao discriminagao
e Beneficios fiscais e Parentalidade
e Cultura, desporto e lazer e Prestacdo Social para a Inclusdo
e Educacao e Produtos de apoio/Ajudas
e Emprego e formacgao técnicas
profissional e Protegdo Social
e Estacionamento e Saude
e Habitacao

Até a presente data, foram realizados 99 atendimentos a 51 homens e 49 mulheres.

12.2.2.2 CENTRO LOCAL DE APOIO A INTEGRACAO DE MIGRANTES (CLAIM)
O CLAIM (Centro Local de Apoio a Integracao de Migrantes) resulta de um protocolo
com o ACIDI — Alto Comissariado para a Imigracdo e Didlogo Intercultural, atualmente

denominado ACM — Alto Comissariado para as Migracdes.
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O Centro Local de Apoio a Integragcao de Migrantes (CLAIM) é um gabinete ou espacgo

de acolhimento, informagdo e apoio destinados a ajudar as/os migrantes em diferentes

areas:
e Regularizagdo da situagao e Retorno Voluntério;
migratoria; e Salde;
e Nacionalidade; e Educacao;
e Reagrupamento Familiar; e Empreendedorismo;
e Habitagao; e Apoio ao Associativismo;
e Trabalho; e OQutras.

e Seguranca Social;

O atendimento é personalizado e conta com a colaboracdo de técnicas/os

habilitadas/os para o efeito.

Os servigos de atendimento prestado pelos CLAIM sdo gratuitos, e em 2024 foram

abertos 31 processos, sendo 16 utentes do sexo feminino e 15 do sexo masculino.

12.2.2.3 PLANO MUNICIPAL PARA A IGUALDADE E NAO DISCRIMINACAO
(2022-2026)

O Plano Municipal para a Igualdade e ndo Discriminagdao 2022-2026 tem como
principal objetivo combater a reproducdo das desigualdades, em funcdo do género, a
violéncia doméstica e ainda o combate a todas as formas de descriminagdo em razao da

orientacao sexual, Identidade e expressdao de género e caracteristicas sexuais.

E também objetivo deste Plano Municipal para a Igualdade contribuir para a
promoc¢do do desenvolvimento local assente em estratégias que permitam o combate a
persisténcia e reproducdo das desigualdades e esteredtipos de género afim de termos

uma sociedade mais inclusiva, mais justa e mais democratica.

Neste ambito foi criada a Equipa para a Igualdade na Vida Local (EIVL), neste ambito

foram nomeadas duas conselheiras: uma interna e outra externa.

Os Objetivos Estratégicos do Plano para a lIgualdade e ndo Discriminacdo, estdo

alinhados com a Estratégia Nacional para a Igualdade e ndo Discriminacdo:
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e Garantir uma governanga que integre o combate a Discriminagdo em razdo do
sexo e a promocao da igualda e entre mulheres e homens nas politicas e nas
acOes, a todos os niveis da administragao publica.

e Garantir as condi¢des para uma participagao plena e igualitaria de mulheres e
homens no mercado de trabalho e na atividade profissional.

e Garantir as condicdes para uma educacdo de uma formacao livre de estereétipos
de género.

e Promover a igualdade entre mulheres e homens na area da saude ao longo dos
ciclos de vida de homens e de mulheres.

e Promover uma cultura e comunicagdo social livres de esteredtipos sexistas e
promotoras da igualdade entre mulheres e homens.

e Integrar a promoc¢ao da igualdade entre mulheres e homens no combate a
pobreza e exclusdo social.

e Prevengdo e combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica.

e Combate a descriminacdo em razao da orientagdo sexual, identidade e expressao

de género e carateristicas sexuais.

E de referir que no ano 2024, o municipio recebeu o Prémio “Viver em Igualdade”
gue é uma iniciativa bienal promovida pela Comissdo para a Cidadania e lgualdade de
Género, no ambito da Estratégia Nacional para a Igualdade e Ndo Discriminacdo 2018-

2023 (ENIND)- Portugal + Igual.

12.2.2.4 GABINETE DE APOIO AO EMIGRANTE (GAE)
O Gabinete de Apoio ao Emigrante (GAE) funciona no Gabinete de Agao Social
do Municipio e apoia todos os cidaddos portugueses emigrados que pretendam

regressar a Portugal ou que tenham como objetivo iniciar um processo de migragao.

No ano de 2024 foram instruidos 10 processos e foram efetuados 367

atendimentos, 238 mulheres e 129 homens.
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DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

12.2.2.5 MEDIDAS DE APOIO SOCIAL E INCENTIVO A FIXACAO DE PESSOAS
E FAMILIAS

As medidas criadas a nivel da fixacdo de pessoas e familias no ambito da a¢do

social, pretendem promover a fixagao e o aumento da populagao concelhia.

Destinam-se a apoiar financeiramente todos os filhos nascidos e naturais do

concelho no valor de 1.000,00€ ao primeiro filho e 1250,00€ aos segundos e seguintes.

A data foram atribuidos 17 apoios no ambito desta medida a 9 meninas e 8

meninos.

12.2.2.6 MEDIDAS DE APOIO DE EMERGENCIA SOCIAL E FAMILIAR
As Medidas de Apoio de Emergéncia Social e Familiar promovidas no Municipio de

Figueira de castelo Rodrigo, assentam nas seguintes areas:

a) Habitacao;

b) Saude e Deficiéncia;

c) Psicologia;

d) Apoios pontuais em situacdes excecionais que ndo se enquadrem nas

restantes dreas de intervencgao.
S3o condicbes de acesso a estas medidas:

e Residéncia no Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo ha pelo menos
um ano;

e Familias cujo rendimento mensal per capita seja inferior ao valor da
pensdo social, atualizado anualmente, por referéncia ao indexante dos
apoios sociais;

e No caso de um agregado familiar ser composto apenas por um
elemento, o rendimento ndo podera ultrapassar o valor IAS (Indexante
dos Valores Sociais);

e Familias vitimas de calamidade publica.

12.2.2.6.1 HABITAGAO
A nivel da habitacdo o Municipio apoio na execucdo de pequenas obras de

reparacao, ou restauro nomeadamente através do fornecimento de materiais de
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construcdo até ao valor maximo de 5.000,00€ e de Mobilidrio (cama, mobilidrio de
cozinha, fogao, frigorifico, forno, maquina de lavar roupa, esquentador e micro-ondas)

e eletrodomésticos considerados de 1.2 necessidade, até ao valor maximo de 1.000,00€.

Foram atribuidos 18 pedidos de apoio a habitacao até a presente data.

12.2.2.6.2 SAUDE

A nivel da saude e deficiéncia, o Municipio atribui o valor de 509,26€ em
medicacdo, a agregados familiares portadores de doencgas crdnicas devidamente
comprovadas; atribui até ao montante anual de um saldrio minimo nacional
equipamentos/ajudas técnicas indispensaveis a manutencdo da qualidade de vida do
municipe, devidamente prescritas por médicos especialistas; e atribui a portadores de
deficiéncia, apoio em ajudas técnicas (material ortopédico, cadeiras de rodas, andarilho,
almofada anti escaras, fraldas, entre outros.), suscetiveis de contribuir para a autonomia

dos destinatarios ou para a melhoria da sua qualidade de vida.

Foram atribuidos 106 pedidos de apoio a nivel da salde até a presente data.

12.2.2.6.3 PSICOLOGIA

A nivel da Psicologia é prestado Apoio Psicoldgico, no Gabinete de Psicologia a
criangas, jovens e adultos de estratos socioecondmicos desfavorecidos e municipes do
Concelho, a fim de diminuir o sofrimento psicolégico, evitando que se traduzam num

mau estar didrio, condicionando as suas tarefas quotidianas.

Em 2024 foram abertos 32 processos, dos quais 14 sdo utentes do sexo feminino

e 18 do sexo masculino.

12.2.2.6.4 APOIOS PONTUAIS EM SITUAGOES EXCECIONAIS QUE NAO SE
ENQUADREM NAS RESTANTES AREAS DE INTERVENGAO

Apoio em situagOes excecionais de carater urgente, em que o rendimento per
capita do agregado familiar ultrapasse o limite definido no regulamento, podem ser
prestados apoios pontuais, aprovados pelo érgao executivo ou em quem seja delegado,

mediante informacdo devidamente fundamentada do Servigco de A¢do Social.
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12.2.2.7 SERVICO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL (SAAS)

No ambito da transferéncia de competéncias, ao abrigo da Lei n.2 50/2018 de 16
de agosto e concretizada pelo Decreto de Lei n.2 55/2020 de 12 de agosto, é
competéncia da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo assegurar o
atendimento e o acompanhamento social de pessoas e familias em situacdo de

vulnerabilidade e exclusdo social.

A 01 de abril de 2023 o Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo assumiu o

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS).

O SAAS é um servico de atendimento de primeira linha que responde
eficazmente as situacbes de crise e/ou emergéncia social, bem como um
acompanhamento social destinado a assegurar o apoio técnico, tendo em vista a

prevencao e resolucdo de problemas sociais.

A drea de intervencao do SAAS abrange todo o territério do Concelho de Figueira

de Castelo Rodrigo.

Este servico assegura o atendimento e acompanhamento social, de pessoas e
familias em situacdo de vulnerabilidade e exclusdo social, incluindo os(as)

beneficiarios(as) de RSI.

Atualmente sdo acompanhados pelo SAAS do Municipio 181 beneficiarios e 112
agregados familiares (101 mulheres e 80 homens). A nivel do RSI sdo acompanhados

71 agregados familiares e 196 beneficiarios (97 mulheres e 99 homens).

Os apoios econdmicos atribuidos no ambito do SAAS regem-se pelo

Regulamento de Apoio de Emergéncia Social e Familiar do Municipio.

12.2.2.8 CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

Nos termos do disposto na Lei n.2 147/99, de 1 de setembro, a Comissdo de
Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) é uma instituicdo oficial ndo judicidria com
autonomia funcional que visa promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou
pOr termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formacdo, educacao

ou desenvolvimento integral.
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A CPCJ de Figueira de Castelo Rodrigo foi criada pela Portaria n.2 92/2007 de 22

de janeiro.

Ainda no ambito desta tematica, analisamos em seguida a intervenc¢do da CPCJ de
FCR. Esta atua ndo apenas ao nivel da promogdo e protecao de criangas e jovens em
risco, mas também no que respeita a sensibilizacdo e prevencao através da dinamizacao
de atividades e dinamicas dirigidas ndo apenas as criangas e jovens, mas as familias e a

comunidade.

Segundo os dados fornecidos pela CPCJ de FCR, presentes no relatdrio anual de
2023, foram contabilizadas 52 sinalizagdes/comunicacdes de perigo, que incluem
processos transitados, novos e reabertos, sendo que apenas tiveram deliberagao de

instrugao 43 processos.

Violéncia Domeéstica
Ao nivel da saude
Violéncia Domeéstica

Ofensa Fisica

W Rk R R, N

Comportamentos graves antissociais
ou/e de indisciplina

Outros comportamentos
Violéncia Doméstica
Ofensa Fisica

Absentismo Escolar

ua W N W

Violéncia Domeéstica

Ofensa Fisica 3
Absentismo Escolar 10

Absentismo Escolar 3
46

Tabela 29 - N.2 de sinalizagGes a CPCJ de FCR, segundo grupo etario e tipo de problematica-2023

A tabela supramencionada indica que na fase da sinalizacao as principais situacdes

de perigo se relacionaram com o direito a Educacdo e com situacdes de Ofensa Fisica.
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Nos escalGes etarios dos 11-14 e 15-17 identificaram-se graves comportamentos de
absentismo e abandono escolar, bem como comportamentos de ofensa/ agressao fisica

entre colegas de escola.

12.2.2.9 NUCLEO LOCAL DA GARANTIA PARA A INFANCIA

O Nucleo Local da Garantia para a Infancia foi constituido em junho de 2024,
tendo sido protocolado e assinado entre a Coordena¢ao Nacional da Garantia para a
Infancia é constituido por representantes das seguintes entidades: CAmara Municipal de
Figueira de Castelo Rodrigo, Centro de Saude de Figueira de Castelo Rodrigo,
Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo, Seguranca Social, Casa da
Freguesia de Escalhdo e Fundacdo D. Ana Paula Aguas Vaz de Mascarenhas e Garcia e

Dr. Alvaro Augusto Garcia.

Este nucleo visa prevenir e combater a exclusdo social, garantindo o acesso das
criancas e jovens em risco de pobreza ou exclusdo social a um conjunto de servicos
essenciais, com vista ao combate da pobreza infantil e a promoc¢do da igualdade de

oportunidades.

Destina-se a criancas em risco de pobreza infantil ou exclusdo social, em
particular:

a) criancas e jovens em situacdo de sem-abrigo ou em situacdo de caréncia
habitacional severa;

b) criancas e jovens com deficiéncia;

c) criancas e jovens com problemas de saude mental;

d) criancas e jovens migrantes ou pertencentes a minorias étnicas;

e) criancas e jovens em acolhimento residencial; criancas e jovens com situacdes
familiares vulneraveis, nomeadamente, agregado familiar monoparental,
deficiéncia, saide mental ou doenca prolongada, toxicodependéncia, violéncia
domeéstica, filhos de cidadaos nascidos na Unido Europeia, cujos pais se tenham
mudado para outro Estado-membro e os seus filhos tenham permanecido no

Estado de origem, maes/filhos adolescentes e pai/mae recluso.
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A metodologia de trabalho do Nucleo assenta na estratégia participada de

planeamento tipica da Rede Social e pressupde:

a) diagnosticar e planear, conhecer e compreender os problemas, as causas e
evolugao ao longo do tempo, analisar os fatores de risco e as tendéncias no
contexto de Figueira de Castelo Rodrigo;

b) intervir a acompanhar no quadro das problematicas identificadas e em fungao
da realidade local especifica do Concelho, com vista a minimizacdo do fendmeno
da exclusdo e pobreza infantil.

c) monitorizar e acompanhar, aplicando um quadro comum de avaliacdo de
indicadores, definidos a nivel nacional, permitindo a Coordenagdo Nacional da
Garantia para a Infancia acompanhar os progressos realizados e avaliar a

aplicagdo nacional da Recomendagao.

O Plano de Ac¢do Nacional da Garantia para a Infancia, aprovado pelo Conselho
de Ministros a 30 de novembro de 2022, surge no ambito da caraterizacdo da
Recomendagdo (EU) 2021/1004 do Conselho, de 14 de junho de 2021, aprovada

durante a presidéncia portuguesa do Conselho Europeu.

12.3 EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS

As transformagOes de indole demografica e familiar, o aumento do
envelhecimento da esperanca média de vida e da taxa de dependéncia das populagdes,
tornam necessario a concecao de novas formas de intervencdo e ajustamento das
respostas sociais ja existentes a nivel do concelho. No concelho de Figueira de Castelo
Rodrigo, as IPSS’s tém um papel fundamental para que as familias consigam conciliar o
trabalho com a vida familiar, através do desenvolvimento de diversas respostas sociais

para a juventude e populacdo idosa.

A nivel dos equipamentos sociais o concelho de FCR conta com 12 Instituicdes

Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e 1 Lar Entidade Lucrativa.
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ALMOFALA Associacdo Cultural Centro de Dia 15 15 7 8
Desportiva E Social
Almofalense Servigo de Apoio 20 5 1 4
Domiciliario
VERMIOSA Associacao Cultural Estrutura 17 17 6 11
Social e de Residencial para
Melhoramentos de Pessoas Idosas
Vermiosa Servico de Apoio 23 19 9 10
Domiciliario
Centro de Dia 5 2 1
UNIAO DE FREGUESIAS DE Associacao Sécio Estrutura 9 9 4 5
FREIXEDA DO TORRAO, Cultural da Freixeda Residencial para
QUINTA DE PERO MARTINSE  do Torrao Pessoas Idosas
PENHA DE AGUIA Servico de Apoio 7 7 4 3
Domiciliario
Centro de Dia 15 9 5 4
ESCALHAO Casa da Freguesia de Estrutura 46 45 12 33
Escalhdo Residencial para
Pessoas Idosas
Servigo de Apoio 30 9 5 4
Domiciliario
Centro de Dia 10 6 2 4
Creche 23 10 4 6
Jardim de infancia 25 13 3 10
ALDODRES Centro De Estrutura 43 43 10 33
Solidariedade Social Residencial para
De Algodres Pessoas Idosas
Centro de Dia 18 7 3 4
MATA DE LOBOS Centro Social de Mata  Estrutura 40 40 13 27
de Lobos Residencial para
Pessoas Idosas
Servico de Apoio 20 2 1 1
Domiciliario
Centro de Dia 8 3 2 1
FIGUEIRA DE CASTELO Santa Casa da Estrutura 55 55 14 41
RODRIGO Misericordia de Residencial para
Figueira de Castelo Pessoas Idosas
Rodrigo
FIGUEIRA DE CASTELO Fundag¢ao D.2 Ana Creche 40 40 30 10
RODRIGO Paula Aguas Vaz de
e e Jardim de Infancia 75 57 30 27
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Mascarenhas e Garcia
e Dr. ¢ Alvaro Augusto
Garcia

Figueira SOS

Douro Social

ADVA - Associacao de
Desenvolvimento de
Vale de Afonsinho

Centro de
Solidariedade Social
da Reigada

ENTIDADE LUCRATIVA

Lar Luis Bastos

CATL

Centro de Dia

Servigo de Apoio
Domiciliario
Servigo de Apoio
Domiciliario
Centro de Dia

Estrutura
Residencial para
Pessoas Idosas

Servigo de Apoio

Domiciliario

Estrutura
Residencial para
Pessoas Idosas

Centro de Dia

RESPOSTA SOCIAL

Estrutura
Residencial para
Pessoas Idosas

50

30
50

25

24

10

28

10

CAPACIDADE

52

40

29

24

10

28

10

51

17

11

12

7

N.2 DE UTENTES

H
10

Tabela 30 - IPSS’s do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, Respostas Sociais, Capacidade e nimero de Utilizadores

Como podemos verificar existem freguesias que ndo tem nenhum equipamento

social que preste apoio a sua populagao, é o caso de Quinta de Péro Martins, Penha de

Aguia, Cinco Vilas, Vilar Torpim, Castelo Rodrigo, Nave Redonda e Escarigo, sendo

atribuicao das IPSS’s limitrofes as mesmas a prestagdo desse apoio.
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12.3 PROJETOS E PROGRAMAS NO CONCELHO

12.3.1 PESSOAS 2030- PRIVACAO MATERIAL
O Programa de Privagao Material surgiu em dezembro de 2023 para substituir o
POAPMC — Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas, no ambito

do FEAC - Fundo Europeu de Apoio a Carenciados 2014-2020.

A operacionalizagdo do Programa PESSOAS 2023 - Privagao Material, teve inicio
a 1 de dezembro de 2023, sendo o Instituto da Seguranca Social, I.P, o organismo
responsavel pela coordenacdo global das politicas de a¢do social, e pela gestao das

empresas e produtos anualmente rececionados no territério nacional.

O Programa de Privacdo Material visa apoiar a distribuicdo direta as pessoas
carenciadas, de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade, bem como
a realizacao de a¢Ges de acompanhamento que permitam capacitar as familias mais
carenciadas na selecdo de géneros alimentares, na prevencao do desperdicio e na

otimiza¢ao da gestao do orgamento familiar.

A entidade promotora deste programa é a Associacao
Cultural Desportiva e Social do Valdeime e a entidade mediadora no concelho de
FCR e Vila Nova de Foz Cda é a Fundacdo D.2 Ana Paula Aguas Vaz de Mascarenhas
e Garcia e Dr. Alvaro Augusto Garcia, que distribui mensalmente os produtos

alimentares a uma série de agregados familiares carenciados.

No concelho de FCR sdo beneficiarios deste Programa 29 agregados familiares,

sendo eles 40 do sexo masculino e 43 do sexo feminino.
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N.2 de Beneficiarios abrangidos pelo programa PESSOAS 2030 por freguesia- 2024

Freguesias

Algodres
Almofala
Castelo Rodrigo
Escalhdao
FCR
Freixeda do Torrao,
Quinta de Péro
Martins e Penha de
Aguia
Mata de Lobos
Reigada

Vilar Torpim e

Colmeal

Vermiosa

N.2 de Agregados
Familiares H
1 1
1 -
1 1
1 1
16 26
3 4
1 1
1 2
1 1
1 3

N.2 de Beneficiarios

M

32

2

Tabela 31- N.2 de Beneficiarios abrangidos pelo programa PESSOAS 2030 por freguesias 2024. Fonte: Fundagdo D.2 Ana Paula

12.3.2 EQUIPA LOCAL DE INTERVENGAO (ELI)

Criadas no ambito do Sistema Nacional de Intervenc¢do Precoce (SNIPI) na Infancia,

estas Equipas sdo constituidas por equipas pluridisciplinares com base em parcerias

institucionais envolvendo varios profissionais, nomeadamente Educadores de infancia

de IP; Enfermeiro(s); Médico(s) de familia/pediatra(s), outros; Assistentes sociais;

Psicdlogos; Terapeutas, e outros. Tem como principais fungdes:

e |dentificar as criancas e familias imediatamente elegiveis para o SNIPI;
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e Assegurar a vigilancia as criangas e familias que, embora ndo imediatamente
elegiveis, requeiram avaliagdo periddica, devido a natureza dos seus fatores de
risco e probabilidade de evolucao;

e Encaminhar criangas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de apoio social;

e Elaborar e executar o PIIP em fungao do diagndstico da situagao;

e |dentificar necessidades e recursos das comunidades da sua area de intervencao,
dinamizando redes formais e informais de apoio social;

e Articular, sempre que se justifique, com as comissdes de protec¢do de criangas e
jovens, com os nucleos da saude de criangas e jovens em risco ou outras
entidades com atividade na area da protecdo infantil

e Assegurar, para cada crianca, processos de transicdo adequados para outros
programas, servicos ou contextos educativos;

e Articular com os docentes das creches e jardins-de-infancia em que se

encontrem colocadas as criancgas integradas em IPI.

A equipa responsavel por este trabalho com as criangas e familias residentes no

concelho de FCR esta sediada em Almeida.

12.3.3CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTOS SOCIAL (CLDS)

O Contrato Local de Desenvolvimento Social 4G decorreu no concelho de FCR
entre 2020 e 2023, foi promovido pelo municipio de FCR e tendo a Fundacdo D.2 Ana
Paula como entidade coordenadora local da parceria, tendo quatro eixos de
intervencdo: emprego, formacdo e qualificacdo; intervencdo familiar e parental,
preventiva da pobreza infantil; promoc¢ao do envelhecimento ativo e apoio a populagao
idosa e auxilio e intervencdo emergencial as populagdes inseridas em territérios

afetados por calamidades e/ou capacitacdo e desenvolvimento comunitdrios.

O Municipio de FCR submeteu uma candidatura ao Programa Pessoas 2030, no
ambito da Tipologia Contratos Locais Desenvolvimento Social (CLDS) denominada CLDS

5G Figueira Inclusiva, que aguarda aprovacao.
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14.1. BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO

A Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdarios de Figueira de Castelo
Rodrigo além de transportar doentes, é também a entidade responsavel e interveniente
pela Protecdo Civil de pessoas e bens. O quartel de bombeiros existente assegura a
cobertura de todo o territério concelhio, sendo disponibilizada assisténcia em caso de
emergéncia. O concelho, e nomeadamente na sede, esta relativamente bem-dotado em
termos de equipamentos de protec¢do civil. O Unico sendo tem a ver com o facto de
algumas freguesias se localizarem mais distantes da sede de concelho, o que faz com
que o tempo de deslocagdo em caso de emergéncia seja superior, podendo acarretar

algumas dificuldades em alguns casos.
Relativamente a Protecdo Civil, os servigcos prestados sdo os seguintes:
- Combate a incéndios florestais;
- Combate a incéndios urbanos;
- Combate a incéndios industriais;
- Emergéncia médica pré-hospitalar;
- Salvamento aqudtico ou afogamentos;
- Desencarceramento em acidentes rodovidrios e ferrovidrios;
- Intervengdo em incidentes elétricos;
- Intervengdo em incidentes hidraulicos;
- Intervengdo em incidentes com matérias perigosas;
- Intervencdo em incidentes com redes de gas;
- Corte de arvores em risco iminente de queda;

- Captura de animais correndo ou oferecendo risco;
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- Resgate de corpos ou bens submersos;
- Prevencgdo contra incéndio e panico.
14.2. Guarda Nacional Republicana (GNR)
O concelho de Figueira de Castelo Rodrigo dispde de 1 Posto Territorial da GNR,

situado na sede do concelho, ao qual cabe efetuar o policiamento de toda a area do

concelho.

A GNR efetua na sede do concelho um programa de seguranca, Escola Segura,

durante o periodo escolar.

Quanto a taxa de criminalidade, referente a relagcdo entre o nimero de crimes e
a populacdo residente, expressa em permilagem, verifica-se que desde o ano 2019 esta
tem vindo a aumentar, registando-se um valor de 27,1%o., com 143 crimes, em 2019,
27,7%o0, com 144 crimes, em 2020, 31,2%., com 159 crimes, em 2021 e 32,4%., com 164

crimes, em 2022.

Total 27,1 27,7 31,2 32,4

Crimes contra a 5,7 6,4 6,5 7,9

integridade fisica

Furto de Veiculo e de - - 1,0 0,8

Veiculo Motorizado

Conducdo de Veiculo 1,1 1,3 1,2 2,0
com Taxa de Alcool
igual ou Superior a

1,2g/1
Condugdo sem 0,6 - 1,0 1,2
Habilitagdo Legal
Crimes contra o 8,9 9,4 10,8 10,5
Patrimonio

Tabela 32 - Crimes no Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, de 2029 a 2022, Fonte INE
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Nos ultimos anos foram realizadas pelas forcas de seguranca, varias acdes de
sensibilizacdo, distribuidas por diferentes tipologias. As a¢les dirigidas a populagdo

idosa e a Escola Segura foram aquelas que apresentaram nimeros mais expressivos.

Quanto a violéncia doméstica, este assunto tem vindo a assumir uma enorme
importancia na sociedade atual e a originar diversos debates publicos pelo crescimento
didrio do niumero de crimes ocorridos, mas também, pelo aumento substancial do

numero de vitimas e da natureza da violéncia exercida.

No nosso concelho ndo ha resposta direta ao nivel da Violéncia Doméstica,
encaminhando-se todos os casos para o Nucleo de Apoio a Vitima de Violéncia
Domeéstica, localizado na Guarda, com uma equipa técnica de psicdlogo, jurista e
assistente social. Neste nucleo faz-se o atendimento, acompanhamento e
encaminhamento das vitimas de violéncia doméstica de todo o Distrito da Guarda, de

acordo com as suas necessidades especificas.

As associacOes sdo imprescindiveis para a sociedade civil, pois permitem a
promocao da cidadania e o desenvolvimento do concelho. Assumem-se cada vez mais,
como agentes promotores, no que refere a coesdo social, qualidade de vida da

populacdo e identidade sécio territorial.

Atuam nas dreas do lazer, desporto, solidariedade social, cultura e recreacao,
sendo que se constituem como a Unica forma de acesso a este tipo de atividades, para

muitos dos municipes do concelho.

Apesar do seu papel no desenvolvimento local, verificam-se alguns aspetos
negativos nestas instituicbes, pois ha um elevado numero com dificuldade na
manutencado dos postos de trabalho e na obtencao de rendimentos para manutencao e
aquisicdo de equipamentos e/ou materiais; na duplicacio de esforcos e nalguma

resisténcia ao trabalho em parceria, pelo receio de perderem ideias ou financiamento.

No que diz respeitos as potencialidades distingue-se a diversidade do tipo de

associacOes, o elevado espirito de participacao e voluntariado dos sécios das mesmas, a
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abrangéncia de diferentes publicos (criancas, jovens, desempregados, idosos), espacos

disponiveis para a realizagdo de atividades, bem como boas praticas de trabalho.

De seguida é apresentada uma tabela onde constam as associacdes existentes no

Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo.

Associagao

Associagdo de Jovens Agricultores do Interior Centro (AJAIC)
Associagdo Cultural de Quinta de Péro Martins
Associagao Cultural, Desportiva e Social de Vilar de Amargo
Associagdo Cultural, Social e de Melhoramentos de Vermiosa
Associagao Os Carunchos
Associagao da Mocidade de Escalhdao
Associacao de Naturais e Amigos do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo
Associagdo Cultural e Desportiva de Vilar Torpim

Associagao Recreativa e Cultural Reigadense

Associagdo Recreativa e Cultural de Algodres

Associagdo Recreativa e Cultural de Castelo Rodrigo

Associagdo Sociocultural e Desportiva Almofalense
Associagdo Socio Cultural de Freixeda do Torrdo

Servigos Sociais da Cimara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo

Bombeiros Voluntarios de Figueira de Castelo Rodrigo

Casa de Freguesia de Escalhdao
Associagao Juvenil de Vale de Afonsinho

Associagdo de Desenvolvimento de Vale de Afonsinho

Fundagdo D. Ana Paula Aguas Vaz de Mascarenhas e Garcia e Dr. Alvaro Augusto
Garcia

Gindasio Clube Figueirense
Grupo Coral de Sao Vicente
Grupo Coral e Etnografico Figueirense
Nucleo do SCP de Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira SOS
Associagao Transumancia e Natureza
Associagao Erva-Prata

Associagdo das Aldeias Historicas de Portugal — Associacdo de Desenvolvimento
Turistico
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Local

Figueira de Castelo Rodrigo
Quinta de Péro Martins
Vilar de Amargo
Vermiosa
Figueira de Castelo Rodrigo
Escalhdo
Lisboa
Vilar Torpim
Reigada
Algodres
Castelo Rodrigo
Almofala
Freixeda do Torrao

Figueira de Castelo Rodrigo

Figueira de Castelo Rodrigo

Escalhdo
Vale de Afonsinho

Vale de Afonsinho

Figueira de Castelo Rodrigo

Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo
Figueira de Castelo Rodrigo

Figueira de Castelo Rodrigo
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Associagao dos Produtores Florestais do Concelho de Figueira de Castelo Figueira de Castelo Rodrigo
Rodrigo
Caminheiros do Agueda Associagdo Mata de Lobos
Associagao de Desenvolvimento Local Terra do Lagarto Vilar de Amargo

Tabela 33 - Associa¢des sediadas no municipio de Figueira de Castelo Rodrigo

Cegonha Moébil

O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo langcou um projeto de cariz social o
“Cegonha Mobil”. No nosso Concelho era notdria a falta de uma rede de transportes
publicos que servisse as populac¢des, e isso era mais evidente junto da popula¢do idosa
gue tem muitas dificuldades nas deslocacdes a sede de freguesia, onde estdo os servigos
essenciais, tais como os cuidados de saude, as lojas para compras, entre muitos outros.
E um meio de transporte inteiramente gratis. Para uma melhor informacédo de todos de
seguida apresentam-se os percursos que o “Cegonha Moébil” faz, bem como os dias e as

horas.

Barca D'Alva

W Algodres Escalhio
Vale de \
Afe " Vilar de Amargo
Mata de Lobos
Fi
Quints T
Pero Martins m

Fig.
Castelo
Rodrigo

Esquema 1 - Percursos do trajeto Cegonha Mobil
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Lopes e Filhos Lda

A Lopes & Filhos, Lda., fundada em 1962 e com sede em Figueira de Castelo
Rodrigo, com mais de 50 anos de histdria, é hoje uma referéncia no mercado nacional e
internacional no transporte de passageiros, desenvolvendo a sua atividade de
exploracdo do transporte rodoviario de passageiros com carreiras urbanas de servico
publico de transporte de passageiros e transporte em regime de alugueres, no concelho
de Figueira de Castelo Rodrigo e assegura igualmente o transporte escolar. A Lopes &
Filhos, Lda. também faz parte do mundo das carreiras internacionais chamado

Internorte.

16.1 ABASTECIMENTO DE AGUA

O abastecimento de 4gua constitui um servico primordial para a saude publica,
bem-estar da populagao, protecdo do ambiente e atividades econdmicas e financeiras,

garantindo a qualidade e fiabilidade na prestacao dos servicos.

Acompanhando a evolugdo das necessidades e expectativas dos consumidores, a
Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo orienta a sua atividade no sentido da

otimizacdo dos recursos e procurando minimizar os custos.

A monitorizacdo permanente do estado de conservacdao e manutencdo da rede
publica de abastecimento de dgua ao concelho, acompanhada de instalacdo de novas
condutas e ramais para servir os municipes, garante a qualidade de um servi¢co que tem
vindo a melhorar, como mostra os resultados das andlises efetuadas em laboratério

externo e devidamente credenciado.

16.1.1 CONSUMIDORES

De acordo com o sistema de indicadores de qualidade de servico da ERSAR, no ano
de 2023, a Acessibilidade Fisica do Servico (Percentagem do numero total de
alojamentos localizados na drea de intervencdo para os quais as infraestruturas do

servico de distribuicdo de 4dgua se encontram disponiveis) é de 100% e a Adesdo ao
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Servico (Percentagem do numero total de alojamentos localizados na area de

intervencgdo para os quais as infraestruturas do servigco de distribuicdo de agua estao

disponiveis e tém servico) é de 87,30%.

Domésticos 5072 5087 5021 5039 3391
N3o-domésticos 1191 1181 1131 1127 960
Total 6263 6268 6152 6 166 4351

Tabela 34 - Numero de consumidores de agua no concelho. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara
Municipal de FCR

16.1.2 INFRAESTRUTURAS

A rede de abastecimento de dgua tem uma extensao aproximadamente de 80 Km

no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo.

16.1.3 AGUA PARA CONSUMO
O volume de dgua adquirida as Aguas do Vale do Tejo para abastecimento a

populacdo rondou os 801 235 m3 durante o ano de 2023.

Agua entrada no 608 778 658 617 683 786 813 263 801 235
sistema

Agua Faturada 362 645 332827 327 862 373 505 357418

Agua Nio Faturada 246 133 325790 355924 439 758 145 198

Tabela 35 - Volume de agua para consumo. Fonte: Divisdao de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de FCR
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Figura 8 - Mapa de abastecimento de Agua de Saneamento do Sistema em “alta”. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e
Urbanismo da Camara Municipal de FCR

16.1.4 QUALIDADE DA AGUA

No ano de 2024, a Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, com o auxilio
de um laboratério externo acreditado, ALS Portugal, realizou 24 controlos analiticos a
60 parametros de avaliacdo da qualidade da dgua de abastecimento, no ambito do Plano

de Controlo da Qualidade da Agua (PCQA), aprovado pela ERSAR.

Zona de 12 10
Abastecimento 1

(F.CR.)

Zona de 6 2 1
Abastecimento 2

(Barca D’Alva)

Zona de
Abastecimento 3

(Milheiro)

Tabela 36 -Controlos analiticos por zonas de abastecimento. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara
Municipal de FCR
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16.2 SANEAMENTO DE AGUAS RESIDUAIS

A rede de saneamento consiste num extenso patrimdnio construido, o que
corresponde a elevados investimentos, sendo uma das principais tarefas do Municipio,
a sua manutencdo e ampliacdo, realizadas durante as obras municipais de
requalificagdo, numa perspetiva de melhoria da qualidade ambiental do concelho e da

qualidade de vida dos seus municipes.

O Municipio continua a equipar o territdrio de infraestruturas necessdrias para dar
resposta com qualidade as solicitacdes da populacdo, instalando coletores, ramais e
todos os acessérios que permitam os seus municipes beneficiar deste imprescindivel

servigo.

A Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo limita-se a recolha e
encaminhamento das aguas residuais para as estacdes de tratamento e/ou estag¢des

elevatdrias, pois o servico de tratamento é efetuado pelas Aguas do Zézere e Cda.

16.2.1 CONSUMIDORES

De acordo com o sistema de indicadores de qualidade de servigo da ERSAR, no ano
de 2023, a Acessibilidade Fisica do Servico (Percentagem do numero total de
alojamentos localizados na drea de intervencdo para os quais as infraestruturas do
servico de recolha e drenagem se encontram disponiveis) é de 100% e a Adesdo ao
Servico (Percentagem do numero total de alojamentos localizados na area de

intervencdo para os quais as infraestruturas do servico de dguas residuais se encontram

disponiveis e tém servico efetivo) é de 78,6%.

Domésticos 4822 4 830 4790 4761 3162
Nio- 654 642 613 610 577
domésticos
Total 5476 5472 5403 5371 3739

Tabela 37 - N.2 de consumidores no concelho. Fonte: Divisdao de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de FCR
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16.2.2 INFRAESTRUTURAS

A evolugdo da expansdo da rede de drenagem traduz-se na resposta as
necessidades da populacdo que pretenda aceder ao servico publico de saneamento e ao
atendimento a pedidos de ligacdo a respetiva rede de aguas residuais. O Municipio de

Figueira de Castelo Rodrigo tem sob sua responsabilidade seis fossas sépticas coletivas.

16.2.3 AGUA RESIDUAL
O volume de dgua residual recolhida pelas Aguas do Vale do Tejo, no ano de 2023,

foi de 436 846 m3.

O volume de agua residual ndo faturada em 2023 foi de 212 031 m3,

correspondente a 48,53 % do volume total da dgua residual recolhida.

Agua residual recolhida 637 509 982 766 558 468 500 001 436 846
Agua residual faturada 273294 225 808 276 467 137514 224 815
Agua residual n3o faturada 364 215 756 958 282 001 362 487 212 031

Tabela 38 - Volume de agua residual. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de FCR

16.2.4 RESIDUOS

O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo tem vindo a promover uma politica de
mudanca de comportamento ambiental responsdvel, que contraria as tendéncias
relacionadas com a elevada producgdo de residuos e a inadequada gestdo dos residuos

solidos urbanos.

O Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo estd totalmente abrangido pelo sistema
de recolha de Residuos Sdlidos Urbanos (RSU), estando o tratamento e destino final

concessionados a Empresa Resiestrela.
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O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo é responsavel pela recolha e
transporte de residuos solidos urbanos indiferenciados para a Estacao de Transferéncia

de Almeida.

O quadro que se segue apresenta a descricao e respetiva tonelagem de residuos

recolhidos no concelho.

Residuos Residuos reciclaveis/diferenciados (Ton)
Sélidos Urbanos

(Ton) Papel/ Plastico Vidro REEE Oleos Pilhas e Monstros
Cartdo alimentares  acumuladores
2019 2 309,62 62,28 37,66 86,96 11,4 0,047 0,06 53,64
2020 2 206,18 75,52 49,58 60,58 9,86 0,68 0,08 76,9
2021 2 216,50 72,8 48,7 73,7 11,3 0,8 0 68,1
2022 2 043,24 84,92 54,26 106,22 11,7 1,6923 0,08 67
2023 2 141,80 83,88 54,32 115,42 10,9 1,04774 0,12 11,54

Tabela 39 - Quantidade de residuos recolhidos no concelho. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara
Municipal de FCR

Durante o ano de 2023, no que diz respeito ao servico de recolha indiferenciada,
registou-se um ligeiro aumento de residuos enviados para aterro relativamente ao ano
de 2022. Contudo, todos os anos se definem medidas de acdo de forma a atingir metas

ambientais.
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Residuos sdlidos urbanos produzidos no ano de
2023

250
200
150

100

Peso (ton)

50

0
jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez

Peso (ton) 159,96 136,12 159,34 153,44 174,34 178,62 205,62 227,06 196,86 204,06 176,14 116,82

Grafico 8 - Quantidades de residuos sélidos urbanos produzidos no ano de 2017. Fonte: Divisao de Obras, Planeamento e
Urbanismo da Camara Municipal de FCR

E evidente que existem varia¢des sazonais de quantidade de residuos depositados,
verificando-se um aumento da produgdo nos meses de verdao, com maior destaque no
més de agosto, altura do ano em que ha um acréscimo significativo da populacdo do

concelho.

A recolha de reciclaveis/diferenciados estd sob gestdo da Resiestrela. No Concelho
de Figueira de Castelo Rodrigo existe um ecocentro e 51 ecopontos para recolha seletiva

de vidro, papel/cartdo, embalagens, pilhas.

O Ecocentro, localizado na Zona Industrial de Figueira de Castelo Rodrigo, € um
espaco vedado, amplo e vigiado, inclui duas zonas desniveladas que permitem o acesso
dos utentes a zona de descarga dos residuos e a movimentacdo dos contentores pelas
viaturas de recolha. Este recebe volumes maiores de residuos, que ndo podem ser
depositados em ecopontos, bem como outros materiais, como acumuladores,
eletrodomeésticos ou “monos”. De referir que o transporte dos residuos ao ecocentro
estd a cargo dos municipes. No entanto, se a dimensdo dos monos ndo o permitir, estes

sao recolhidos por viaturas municipais.

Recentemente o Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo, em colaboracdo com
a Associacdo de Municipios da Cova da Beira e a ENERAREA — Agéncia Regional de

Energia e Ambiente do Interior, procedeu a instalagcdo de 12 novos oleGes simples “PRIO
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TOP LEVEL”, cuja localizacdo serd referida mais abaixo. Ao utilizar corretamente os
oledes serdo minimizados os derrames acidentais para os passeios, mantendo assim o
espaco envolvente limpo. Com a colocacdo destes oledes em zonas estratégicas
pretende-se proteger o ambiente do efeito altamente poluidor destes residuos, que

depois de recolhidos, serdao tratados e reaproveitados para outros fins, tais como o

fabrico de biodiesel.

i Avenida 25 de Abril

Avenida Sa Carneiro

E Rua Eng. Adelino Amaro da Costa
Rua Pedro Jaques Magalhaes

¥ Avenida Herdis de Castelo Rodrigo
Rua St.° Maria de Aguiar

Rua Carlos Gil

Rua Santa Maria de Aguiar

§ Bairro da Fonte Santa

| Avenida 25 de Abril

Figura 9 - Mapa de localizagdo dos oledes. Camara Municipal FCR
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Figura 10 - Mapa de localizagdo dos ecopontos. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de
FCR

Localizagao dos Ecopontos Numero de ecopontos

Castelo Rodrigo 7
Escalhdo 6

Figueira de Castelo Rodrigo 20
Mata de Lobos 1
Unido das freguesias de 6

Algodres, Vale de Afonsinho e
Vilar de Amargo

Unido das freguesias de 2
Almofala e Escarigo

Unido das freguesias de Cinco 2
Vilas e Reigada

Unido das freguesias de 3
Freixeda do Torrdao, Quinta de
Péro Martins e Penha de Aguia

Unido das freguesias do 2
Colmeal e Vilar Torpim
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Vermiosa 2

TOTAL 51

Tabela 40 - Localiza¢do dos ecopontos no concelho. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal
de FCR.

A floresta desempenha um papel essencial na preservagdao dos equilibrios
ecoldgicos, nomeadamente no que se refere ao solo, a dgua, ao clima, a fauna e a
biodiversidade, sendo também responsdvel pela criacgdo de emprego e riqueza,

tornando-se fundamental intervir na defesa deste recurso natural e renovavel.

Contudo, existe um constante perigo, o fogo, que constitui um dos seus mais
ferozes e persistentes inimigos. Perante esta situacdo, ha a necessidade de agir de forma
concertada no setor florestal, criando medidas e agées, nomeadamente para o aumento
da resiliéncia do territério para a redugdo da incidéncia dos incéndios, para a melhoria
do ataque e a gestdo dos incéndios, para a recuperacdo e a reabilitacdo dos

ecossistemas.

O Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo é um concelho que se dedica
principalmente a agricultura e a pecuaria, sobressaindo a pastoricia. A area florestal
ocupa 18% da area do concelho. Esta pequena zona deve-se a intensidade de fogos e do
sobre pastoreio, fatores determinantes nos processos de degrada¢ao e na dinamica da

vegetacdo e, em geral dos seus ecossistemas.

Na andlise da cartografia das areas ardidas no Concelho de Figueira de Castelo
Rodrigo (Figura 10), entre os anos de 2010-2019, pode-se verificar a existéncia de
sobreposicao de areas ardidas, principalmente em zonas com relevo e declives

acentuados.
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Figura 11 - Mapa das areas aridas no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Divisao de Obras, Planeamento e Urbanismo
da Camara Municipal de FCR.

As freguesias mais afetadas sdo as que estdo situadas a norte e oeste do concelho,
sendo elas, a Unido de Freguesias de Colmeal e Vilar Torpim, a Freguesia de Escalhdo e

a Unido de Freguesias de Algodres, Vale de Afonsinho e Vilar de Amargo.

As alteracOes socioecondmicas criaram uma situacdo favoravel ao aumento do
numero de ocorréncias e a proliferacdo de grandes e violentos incéndios. O éxodo rural
conduziu ao despovoamento, gerando um abandono do campo e consequente

diminuicdo na gestdo da carga combustivel.

Relativamente ao ano de 2019, a drea ardida a semelhanca do que se passou por
todo o territdrio nacional, apesar de ser bem menor do que ha alguns anos, foi de 271,60

ha.

A cartografia de risco é uma ferramenta de apoio ao planeamento, prevencao e
reducdo de drea ardida, baseando-se nas caracteristicas do terreno, e que compreende

a dois mapas:
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Mapa da perigosidade de incéndio (Figura 11), que resulta da combinagao
entre a probabilidade e a suscetibilidade, apresentando o potencial do
territério para a ocorréncia de incéndios florestais e que deve ser utilizado
para as agles de prevencao;

Mapa de risco de incéndio (Figura 12), que resulta da combinac¢do da
perigosidade com as componentes do dano potencial (vulnerabilidade e
valor), e que indica o potencial de perda (valor econédmico) face a ocorréncia
de um incéndio florestal, ferramenta utilizada para prevengdo, mas também

no planeamento das a¢des de supressao.

A metodologia utilizada na elaboracdo da cartografia de risco (mapa de

perigosidade de incéndio e mapa de risco de incéndio) foi a descrita no guia técnico para

a elaboracdo dos PMDFCI (Autoridade Florestal Nacional, abril de 2012).
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Figura 12 - Mapa de perigosidade de incéndio no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Divisdo de Obras,
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Figura 13 - Mapa de risco de incéndio no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e
Urbanismo da Camara Municipal de FCR.

As areas de risco de incéndio muito alto sdo comuns as zonas de maior altitude e
correspondem a areas deficientes em acessos, pontos de agua, visibilidade dos postos
de vigia, com povoamentos de resinosas e matos. A deflagracdo de um incéndio nestas
zonas, muitas delas ja percorridas pelo fogo, torna uma situacdo, ja por si delicada,
devido a forte erosdo das encostas do concelho, num acontecimento dramatico do

ponto de vista ecolégico e de seguranca para as populaces.

A cartografia de prioridades de defesa (Figura 13) teve em consideracdo as
manchas de risco de incéndio alto e muito alto, e de outros elementos com reconhecido

valor ou interesse cultural, ecolégico ou outro.
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Figura 14 - Mapa de prioridades de defesa no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Divisdo de Obras, Planeamento e
Urbanismo da Camara Municipal de FCR

As principais prioridades de defesa sdo as zonas florestais de elevado interesse e
area com declives acentuados, onde devera fixar-se ou manter-se o coberto vegetal, ndo
descorando a necessidade da preservacao de todo o territério devido a real importancia

dos valores em causa.

17.1 MEIOS DE PREVENGAO

O Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo dispde de um Gabinete Técnico
Florestal, que tem como principal objetivo centralizar as atribuigdes da Comissao
Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios, traduzidas em ac¢Oes estruturais e
operacionais relativas a prevencao e protecao da floresta contra incéndios. Além destas
acdes, tem ainda competéncias ao nivel do planeamento, operacionalidade e gestdo do
Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios e do Plano Operacional

Municipal.
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O Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios de Figueira de Castelo
Rodrigo contém as a¢Oes necessarias a defesa da floresta contra incéndios, ao nivel da
prevencdo, previsdo e programacdo integral das intervencbes que respeitam as

diferentes entidades envolvidas.

O aumento da sinistralidade provocada pelos incéndios florestais tem induzido um
aumento da consciéncia generalizada da populacdo e entre as entidades publicas,
simultaneamente, proporcionando um melhor conhecimento sobre o fendmeno da
causalidade dos fogos florestais e quais os meios de combate e prevencdo mais eficazes

para minorar o problema.

Tendo em conta que a maioria dos incéndios é causada pela atividade humana, é
nesse sentido que a prevencado devera incidir. Para além da sensibilizacao, devera existir
um maior reforgo na vigilancia e fiscalizagdao referente ao cumprimento da lei e na
dissuasdo dos comportamentos de risco, através de acdes de sensibilizacdo e

informacdo da populacgao.

A vigilancia é uma componente essencial num sistema de Defesa da Floresta
Contra Incéndios eficaz contribuindo para a reducdo do numero de ocorréncias de
incéndios florestais, identificando potenciais agentes causadores e dissuadindo
comportamentos que propiciem a ocorréncia de incéndios. Para o efeito considera-se
os postos de vigia e todos aqueles que podem ter visibilidade para o interior do
concelho. Além disso sdo considerados também os locais estratégicos de

estacionamento (LEE) onde a vigilancia pode ser efetuada a partir do veiculo.

No concelho de Figueira de Castelo Rodrigo estd apenas instalado um unico posto
de vigia, que integra a Rede Nacional de Postos de Vigia, situado na Serra da Marofa (37-
03) e assegura a detecdo imediata de um foco de incéndio, a sua localizacdo e a

comunicac¢ao rapida da ocorréncia as entidades responsaveis pela 12 intervencao.

A vigilancia terrestre mével é um complemento da rede de vigilancia fixa, através
da articulacdo de elementos no terreno: Bombeiros Voluntdrios Figueirenses,
Associacdo dos Produtores Florestais do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo

através da Equipa de Sapadores Florestais e Associagdo Transumancia e Natureza.
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Figura 15 - Mapa dos setores territoriais de DFCI e LEE - Vigilancia e Dete¢do no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte:

Divisdo de Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de FCR

A organizacdo de um dispositivo de combate deve ter em consideracdo a

disponibilidade de recursos existentes no concelho, de forma a garantir a detecdo e

extincdo rdpida dos incéndios florestais antes que estes assumam grandes dimensdes.

No Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, o combate de incéndios florestais é

efetuado pelos Bombeiros Voluntarios Figueirenses.
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Figura 16 - Mapa dos setores territoriais de DFCI e LEE - Combate no concelho de Figueira de Castelo Rodrigo. Fonte: Divisao de
Obras, Planeamento e Urbanismo da Camara Municipal de FCR

17.1.1SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL (SMPC)

Por forma a oferecer aos seus cidaddos toda a seguranca e protecdo necessarias, o
Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo é dotado de um Servigo Municipal de Protecdo
Civil (SMPC), responsavel pela prossecucdo das atividades de protecdo civil no ambito

municipal, apoiado por 3 técnicos superiores e 1 Assistente Técnico.

Compete ao SMPC assegurar o funcionamento de todos organismos municipais de
protecdo civil, bem como reunir, tratar e divulgar toda a informacdo recebida. Ainda

dispoe das seguintes competéncias:

e Acompanhar a elaboracdo e atualizacdo do Plano Municipal de Emergéncia
(PME) e os Planos Espaciais quando estes existam;

e Inventariar e atualizar os meios existentes no Concelho;

e Realizar estudos técnicos com vista a identificacdo, analise e consequéncias dos

riscos naturais, tecnoldgicos e sociais que possam afetar o municipio;
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e Manter a informagdo atualizada sobre acidentes graves e catastrofes ocorridos
no municipio;

e Planear o apoio logistico a prestar as vitimas e as forgas de socorro em situac¢ao
de emergéncia;

e Levantar, organizar e gerir os centros de alojamento a acionar em situagao de

e Elaborar planos prévios de intervencdo, preparar e propor a execucdo de
exercicios e simulacros que contribuam para uma atuacdo eficaz de todas as
entidades intervenientes nas ag¢des de protegao civil;

e Propor medidas de seguranca face aos riscos registados;

e Realizar acoes de sensibilizacao;

e Promover campanhas de informacao sobre medidas preventivas;

e Fomentar o voluntariado em protegao civil;

e Divulgar a missao e estrutura do SMPC.

Em termos organizacionais, o SMPC depende hierarquicamente do presidente da

Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo.

17.2 REDUCAO DA INCIDENCIA DE INCENDIOS

A redugao da incidéncia de incéndios florestais deve ter em conta os principais
comportamentos de risco e causalidade. Através desse conhecimento é possivel

delinear estratégias para implementacdo de acdes de fiscalizacdo e sensibilizacdo.

Uma intervenc¢ao cuidada ao nivel da preveng¢ao tem como objetivo primordial
diminuir o risco de incéndio, tanto ao nivel de controlo de ignicdes como ao nivel de

propagagcao.

Os comportamentos, que estdo na base da maioria das igni¢cdes apreciadas, estdo
diretamente ligados ao uso do fogo no setor primario de cariz agrario, com especial
énfase na atividade silvo-pastoril, consubstanciados essencialmente na pratica milenar

de “renovacao de pastagens”.

Esta situacdo, ligada ao abandono de terras agricolas e ao avanco das zonas de

mato, alimenta os grandes incéndios do concelho, colocando por vezes em risco outras
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areas mais sensiveis do ponto de vista social e econémico. Nesse sentido, é da maior
importancia que as atividades de uso tradicional do fogo ocorram em épocas menos
sensiveis, de acordo com a lei, e com acompanhamento apropriado (exceto no caso de

queimas de sobrantes, onde a lei apenas exige uma comunicagdo prévia ao Municipio).

A resolucdo da problematica dos incéndios florestais passard, a curto prazo, pelo
refor¢o da fiscalizagdo do cumprimento da lei e pela dissuasdao dos comportamentos de
risco identificados e, pela adequacdo da acdo policial, no espaco e no terreno, as
motivacdes e causas dos incéndios. A médio e longo prazo, devera incidir na gestdo de
comportamentos humanos (para diminuir o nimero de ocorréncias), através de a¢des
de sensibilizacdo e informacdo da populacdo e publicos-alvo, bem como, promover o

correto uso do fogo.

A componente dissuasora e repressiva durante o periodo critico deve ser sempre
precedida de a¢bes de sensibilizagdo e de acompanhamento para que os populares nao

se vejam forcados a agir na esfera da clandestinidade e ilegalidade.

A tentativa de exclusdo do fogo nos ecossistemas mediterranicos tem
consequéncias muito gravosas a longo termo, pelo que é de todo desejavel que as
praticas tradicionais de uso do fogo se mantenham com o acompanhamento sempre
presente das entidades competentes, em especial da autarquia, da corporacdo de

bombeiro e da equipa de sapadores florestais.

E de extrema importancia que se reconheca a floresta como um bem comum a
todos, com valor ambiental, econdmico e social inestimdvel. E necessdrio incutir a
responsabilidade de a proteger de forma a servir geracdes futuras, sendo para isso

necessario eliminar comportamentos de risco.
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Assente numa metodologia de trabalho participativo, foram constituidos varios
grupos de trabalho com parceiros, associagdes, comissdes e outros elementos
relevantes, tendo-se privilegiado a mobilizacao efetiva dos diferentes atores sociais, que
sao conhecedores das necessidades, e trabalham numa ldgica de intervengao integrada

e integradora.

Identificados os indicadores sociais resultantes da elaboracdo do Diagndstico
Social e respetivo enquadramento nas diferentes dimensdes, através da utilizacdo do
modelo de analise SWOT, foram identificados diversos problemas/necessidades,
recursos/forcas, potencialidades e ameacas, por areas, que fornecem uma percecdo
abrangente das condi¢Bes sociais atuais, auxiliando na formulacdo de politicas e
estratégias que promovam o desenvolvimento sustentavel e o bem-estar da populacao
local. O concelho possui caracteristicas sociais, econédmicas e culturais que influenciam

diretamente a qualidade de vida dos/as seus/suas habitantes.

Através da identificacdo de forgas internas, como recursos comunitdrios
robustos e uma rede de apoio social eficiente, bem como das fraquezas, como caréncias
infraestruturais ou limitacdes no acesso a servicos basicos, sera possivel tracar um
panorama claro dos desafios e potencialidades existentes. Além disso, a analise das
oportunidades externas, como novas politicas governamentais, programas de
financiamento e tendéncias demograficas favoraveis, permitird identificar areas de
crescimento e desenvolvimento. Simultaneamente, o reconhecimento das ameagas,
incluindo mudancas econdmicas adversas, pressdes ambientais e riscos sociais, é crucial

para antecipar e mitigar possiveis impactos negativos.

O Diagnéstico Social fundamentado na analise SWOT, servird como uma base
solida de planeamento estratégico, orientando a tomada de decisdes para a
implementacdo de iniciativas que atendam as necessidades e aspiracdes da

comunidade.
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18.1 AREA: POPULACAO

Pontos Fortes

Investimento nas zonas empresariais;
Incentivos as empresas;

Melhoramento dos acessos rodoviarios;
Criagdo de novas infraestruturas;

Aproveitamento especifico do solo (como por
exemplo: pastoricia, cultivo de vinhas, cultivo

de olivais e amendoais, etc.).

Custo de vida acessivel.

Oportunidades
Existéncia de dinamicas populacionais;

Divulgagao do concelho como local onde se
vive com melhores condicdes, de forma mais

saudavel e prazerosa;

Incentivo a natalidade;

Aumento da esperan¢a média de vida.;

Apoios municipais concedidos as IPSS’S e

Associagdes.

Pontos Fracos
Envelhecimento populacional;

Perda crescente da populagdo residente ao

longo da ultima década;

Fraca densidade populacional devido a

localizagdo geografica (interior);

Desertificacdo e consequente isolamento
sociogeografico dos idosos em algumas

freguesias;
Diminuicdo da taxa de natalidade;

Baixa fixacdo da popula¢do jovem e mais

qualificada;
Poucas oportunidades de emprego;

Dificuldade de fixagdo de “Capital humano”

na regido.
Ameacas

Aumento da tendéncia crescente para o

envelhecimento populacional;

Continua fuga da populagdo jovem para

concelhos urbanos;
Exodo rural bastante acentuado;

Desvalorizagao do papel do idoso na

sociedade;

Falta de oportunidades profissionais.
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18.2 AREA: ATIVIDADE SOCIOECONOMICA

Pontos Fortes

Retorno de emigrantes;

Melhoramento de acesso rodoviario;

Recursos naturais e patrimdnio histdrico e

arqueoldgico;
Turismo;

Apoio ao Setor Agricola com o Programa

“Figueira + Verde;

Apoio ao Empreendedorismo com o

Programa “Empreende + Figueira”.

Oportunidades

Atividade econdmica associada a

dinamizagdo dos produtos agricolas tipicos da

regido (vinho, queijo, azeite, figos secos,
améndoa, nozes, doces tradicionais, mel,

mirtilos);

Gastronomia;

Plano estratégico integrado do setor turistico.

Pontos Fracos

Divisdo da propriedade;

Agricultura de caracter tradicional;

Populacdo envelhecida e consequente

diminuicdo da populagdo ativa;
Falta de empreendimentos;

Resisténcia a inovagdo e mudanca;

Auséncia de iniciativas comerciais inovadoras

e atrativas;

Pouca capacidade empresarial
Ameacas

Politica Agricola Comum, torna-se pouco

rentavel uma agricultura envelhecida;
Interioridade;
Falta de Competitividade dos produtos

Baixa qualificagdo dos empresarios;

122

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA




DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

18.3 AREA: SAUDE

Pontos Fortes

® UCSP com boa acessibilidade, localizagao
centralizada a todas as freguesias e

funcionamento das 8h as 18h;

® Servico de atendimento permanente 24 horas

por dia, sete dias por semana;
® Existéncia de farmadcias;

® Disponibilidade de visita domicilidria de Médico
e Enfermagem aos utentes em maior

dependéncia;

® Boa acessibilidade em relagdo aos Cuidados

Diferenciados - Hospital Sousa Martins;
® Desenvolvimento de programas em parceria;

® Existéncia da UCC (Unidade de Cuidados
na Comunidade)

® Consultas de:
- Saude do adulto, infantil e materna;
- Planeamento Familiar;
- Diabetes, hipertensdo e nutrigao;
- Psicologia;
- Tratamentos de Fisioterapia;
- Anadlises Clinicas;

- Saude Oral nas escolas;
® Rastreios a populagdo;
® Bombeiros;

® Apoio municipal a nivel da satide (medicagao,

ajudas técnicas)
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Pontos Fracos

Envelhecimento populacional e
consequente aumento da procura de

servigos de saude;

Elevada percentagem de utentes sem

meédico de familia;

Deficiente rede de transportes publicos;

Falta de médicos no concelho;

Doencas de foro psicoldgico e

psiquidtrico;

Tempos de espera para consulta

elevados;

Abuso de substancias aditivas: alcool

e/ou outras substancias.
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® Interesse do Municipio em integrar e apoiar
projetos de promogdo do envelhecimento ativo
e melhoria da qualidade de vida dos seus

municipes;

® |nexisténcia de servico de radiologia e outros

exames de diagnostico e terapéutica;

Oportunidades Ameacas

® Existéncia de parcerias e a articulagdo com ® Dificuldades de recursos humanos e
outros servicos e/ou instituicdes locais, para técnicos (médicos de familia, enfermeiros
melhorar a presta¢do de cuidados de saude e assistentes operacionais);

diferenciados, nomeadamente, a 32 idade; . , N
® Envelhecimento continuo da populagdo;

e Oferta de servicos médicos especializados de ) )
® Ser um concelho do interior.
clinicas particulares;

® (Cartdo de Saude Municipal (consultas de clinica

geral, especialidades e andlises clinicas)
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18.4 AREA: HABITACAO

Pontos Fortes
Estratégia Local de habitagdo do municipio;
Existéncia de Bairros Sociais;

Candidaturas aprovadas ao Programa

Arrendamento Acessivel;

Boa rede de saneamento basico e de

abastecimento de agua;

Oportunidades

Candidatura a programas/ projetos

comunitarios;

PORTUGAL 2030;

Plano de recuperacdo e resiliéncia;
Regulamento Municipal Apoio a Habitagdo;
Programa 12 direito;

Programa arrendamento acessivel;

Porta 65 Jovem.

J
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Pontos Fracos

Escassez de oferta no mercado de habitagdo
com condi¢des para arrendamento ou para

venda;

Falta de alojamentos sociais para casos de

emergéncias social;
Auséncia de habitagdo a custos controlados;

Centros urbanos com necessidade de

reabilitacdo;

Baixo dinamismo da constru¢dao motivado por

elevados custos.
Ameacas
Desequilibrio entre a oferta e a procura;

Falta de requisitos legais das habita¢des para

candidaturas a programas existentes.;

Crise econdmica e social;
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18.4 AREA: EDUCACAO

Pontos Fortes Pontos Fracos

® Existéncia de todos os niveis de ensino

com excegdo do ensino superior;

®  Oferta educativa (CEF — Produgdo
Florestal; Cursos Profissionais —

Sapadores Florestais e Técnico de Saude)

® Existéncia dos servicos de apoio a familia
(em algumas localidades) no ambito do

ensino pré-escolar e 12ciclo;
® Componente Apoio a Familia (CAF);
® Servico de Psicologia e Orientagao (SPO);

® Plano Intermunicipal de Promogéao do

Sucesso Escolar (PIPSE);

® Existéncia de uma rede de transportes

escolares;

® Transportes escolares gratuitos para toda
a comunidade escolar, residente fora da

sede de concelho;

® Refei¢es gratuitas para todos os alunos
do ensino pré-escolar e ensino basico do

agrupamento de escolas;

® Turmas com um numero reduzido de

alunos;

® Bolsas de estudo atribuidas pelo
Municipio a alguns alunos do concelho

que frequentam o Ensino Superior.

Oportunidades
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Grande rotatividade e instabilidade do corpo

docente nos varios niveis de Ensino;
Défices nas competéncias pessoais e sociais;

Défice do corpo ndo docente, nomeadamente
Assistentes Operacionais e Coordenadores de

Assistentes Técnicos;

Inexisténcia de cantina e pavilhdo na escola sede

e EB1;

Existéncia de 3 edificios separados;
Inexisténcia de Centro Escolar;

Falta de recursos materiais e pedagdgicos;

Desacredita¢do do papel da escola/professores.

Ameacas
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® (Certificagdo e validagao de competéncias;
® Portugal 2030;

® |mplementac¢do de Projetos inovadores e
investimento na melhoria da qualidade

de ensino;

® Estabelecimento de protocolos com

entidades parceiras;

® Manuais escolares gratuitos.

Diminui¢do da populagdo jovem;

Volatizagdo das politicas nacionais, ao nivel da

educagdo em geral;

Mentalidade de desvalorizagdo da escola e do

ensino;

Desresponsabilizagdo/demissdo dos pais no

processo educativo dos filhos.

18.4 AREA: EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL

Pontos Fortes

® Existéncia do GIP com funcionamento diario
e que apoia ha procura de emprego e

formacgao profissional;
® Politicas de Emprego;

® Apoio a formagao

Oportunidades

® Oportunidades de emprego associadas a

dinamizacdo turistica do concelho;

® Programas e medidas ativas de emprego;

® Trabalho sazonal;

® Trabalho/Formacgéo nas IPSS;

® Aposta no cooperativismo.
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Pontos Fracos

Baixo nivel de instrugdo e/ou qualificacdo da

mao-de-obra local;
Interioridade;
Pouca diversificagdo da economia;

Fraco tecido empresarial.

Ameacas

Desajustamento no mercado de emprego

entre a oferta e a procura;
Vulnerabilidade do mercado de trabalho;

Desertificagdo através da emigracdo e da

migragao;
Perda da populagdo jovem;

Cultura de dependéncia da formacdo
profissional como forma de obtencdo regular

de rendimentos.
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18.5 AREA: ACAO SOCIAL

Pontos Fortes
Desenvolvimento de programas e/ou projetos;

Aumento e melhorias de equipamentos de

apoio social;

Papel das entidades do concelho na divulgagdo

dos direitos e nas promogdes da cidadania;
Gabinete de A¢do Social;

Servico de atendimento e acompanhamento

social (SAAS);

Gabinete de Psicologia da Camara Municipal de

Figueira de Castelo Rodrigo;

CPCJ e SNIPI;

GAE;

CLAIM;

Servigo Local da Seguranga Social;
PMIM;

Balcdo da Inclusao;

Academia Sénior;

Projeto de teleassisténcia a pessoas;
Apoio ao Idoso;

Nucleo Local da Garantia para a Infancia;
PESSOAS 2030- Privagao Material;
ELI;

CLDS 5G;
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Pontos Fracos

Falta de estruturas residenciais para pessoas

com deficiéncias

Inexisténcia de respostas de acolhimento ao
nivel de apoio a criangas e jovens em risco

/perigo;

Auséncia de respostas na area da Saude

Mental;
Envelhecimento da populagao;

Insuficiéncia de rendimentos de algumas

familias;
Familias em situa¢do de exclusao social;
Isolamento social e retaguarda ao idoso;

Insuficiéncia de rendimentos de algumas

familias;
Alcoolismo, toxicodependéncia;
Violéncia doméstica.

Capacidade das respostas sociais de ERPI

esgotada;

Numero reduzido de vagas sociais nas

estruturas residenciais para pessoas idosas.
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Oportunidades Ameacas
® Portugal 2030; ® Articulagdo entre a tutela e as vdrias
instituicdes;

® Rendimento Social de Insergao e

o ® Tendéncia cada vez mais acentuada para
® Complemento Solidario a Idosos;

situagGes de exclusdo social e pobreza;

® Adogado de possiveis medidas e projetos para o

. . ) . ) ® Dificuldade financeira das instituicGes;
municipio na drea da intervengao social;

) ® |nexisténcia de politicas de discriminagdo
® Programa Radar Social;

positiva;

® Maior atengdo e consciencializagao para a

o . ) ® |Insuficiéncia de vagas na resposta de creche
problematica da exclusdo social, pobreza e

deri a nivel nacional.
grupos de risco.

® Melhoria das condig¢Ges das IPSS’s existentes.

18.6 AREA: JUSTICA E SEGURANCA

Pontos Fortes Pontos Fracos
® Associagdo Humanitaria de Bombeiros ® Aumento da ocorréncia de crimes;
Voluntarios de Figueira de Castelo Rodrigo; e Aumento da populacdo idosa a viver sé e /ou

® Plano Municipal de Emergéncia de isolada.

Protecdo Civil;

® Gabinete Florestal;

® Comissdao Municipal da defesa da

floresta contra incéndios.
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Oportunidades
Medidas Nacionais da estruturagdo das
forgas de seguranga implementadas pelo

governo.

18.6 AREA: PRESERVACAO DO AMBIENTE

Pontos Fortes

Camara Municipal de Figueira de Castelo
Rodrigo - Divisdao de Obras, Planeamento e
Urbanismo — Unidade de Obras, Planeamento e

Ambiente;

Camara Municipal de Figueira de Castelo

Rodrigo - Gabinete de Protegao Civil;

Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra

Incéndios;

Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo

Civil;

Existéncia de recolha seletiva de lixo no

concelho;

Boa qualidade ambiental;

X ‘9 REPUBLICA
U GPRR .@ PORTUGUESA

Ameacas

Crise econdmica e social;

Aumento de consumo de alcool e

estupefacientes;

Iniciagdo cada vez mais cedo dos jovens ao

alcool;

Aumento da criminalidade e dos pequenos

crimes.

Pontos Fracos

Regido do Interior;

Elevada produgdo de residuos;

Inadequada gestao dos residuos

solidos urbanos;

Pouco envolvimento da populagdo na

separacgao seletiva do lixo;

Falta de cuidado da populagdo em

relacdo ao recurso agua;

Pouco envolvimento da popula¢do na

preservacao do meio ambiente;

Pouca motivagdo para as questdes

ambientais;

Zona de elevada altitude;
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Recetividade para atividades na area do °

ambiente, por parte das escolas;

[}
e  Area com capacidade de uso agricola e
[}
florestal;
® Municipio distinguido com o Selo de Qualidade
Exemplar de Agua para Consumo Humano;
® Boa acessibilidade fisica dos servigos de
distribuicdo de dgua e de recolha e drenagem
de 4guas residuais;
® Existéncia de ecopontos e recolha de lixo;
® Existéncia de programas, planos, projetos e
medidas;
® Alguns recursos humanos.
Oportunidades
® Existéncia de parcerias e articulagdo com outros °
servigos/instituicdes no sentido da Preservagdo
do Ambiente;
[}
® Possibilidade de recorrer a candidaturas e
[}
projetos; Dinamismo do préprio Gabinete
Florestal/Protecao Civil;
[}
® Acdes de informacgao e sensibilizagao sobre:
[}

® Formas de prevencao de incéndios florestais e

de boas praticas ambientais;
® Recolha seletiva de residuos;
® |mportancia da preservacdo do meio ambiente;
® Educacdo Ambiental;
® Procedimentos a seguir nas areas ardidas;

® Divulgar boas praticas ambientais através dos

meios de comunicagao locais;
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Dificeis acessos;

Incéndios e Desflorestacdo;

Reduzida area florestal do concelho
devido a intensidade de fogos e sobre

pastoreio.

Ameacas

Dificuldade em obter respostas

atempadas para os problemas;

Incéndios Rurais;

Fraca consciéncia pela preservacgao

do meio ambiente;

Depdsitos ilegais de lixo;

Falta de sensibilizagdo da populagdo
sobre a reciclagem e importancia da

separagdo do lixo.
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® Aumentar o reforgo na vigilancia e fiscalizagdo;
® Informar o uso correto do fogo;

® Existéncia da Barragem Santa Maria de Aguiar.
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Situado na Beira Interior Norte, o Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo tem
como principal atividade a agricultura, onde se destaca a produgdo de vinho, azeite,

queijo, figos, améndoa, nozes, doces tradicionais, mel e mirtilos.

O turismo é uma das potencialidades da regido, situada na rota das aldeias
histéricas, o concelho contempla duas zonas consideradas patriménio mundial, o Alto
Douro Vinhateiro e as Gravuras do Vale do Céa — Parque Arqueoldgico. Neste concelho
também esta localizada uma Zona de Protecdo Especial (ZPE) do Vale do Coa, onde esta
inserida a Reserva da Faia Brava, que constitui a primeira e Unica drea protegida de
gestdo privada do pais. Estamos relativamente perto da fronteira de Vilar Formoso, que
¢ a porta de entrada da Europa e de uma autoestrada, que nos liga a dois dos principais
portos maritimos, Lisboa e Aveiro, assim como a algumas cidades importantes a nivel

econdmico e cultural como Madrid, Salamanca e Valladolid.

A gastronomia é outro aspeto forte no concelho, dando destaque aos enchidos
regionais e a singularidade da morcela doce, do queijo, dos doces tradicionais e dos

licores.

Um outro aspeto relevante é a tendéncia para a diminuicdo da populacdo do
concelho, em especial a populacdo ativa e o envelhecimento, fatores que coincidem com

toda a regido da Beira Interior Norte.

Como referido ao longo deste documento, o envelhecimento da populagdo é um
fendmeno cada vez mais evidente no interior do pais, que é caracterizado pela baixa
densidade dos territorios. Verificou-se que o indice de envelhecimento do concelho de

Figueira de Castelo Rodrigo tem aumentado ao longo dos anos.

No que diz respeito a habitagdo, nos ultimos anos houve uma melhoria devido a
intervencdo de projetos e apoios concedidos pelo Municipio, no entanto, devido ao alto
indice de envelhecimento da populacdo coloca-se a possibilidade de ainda existirem

algumas habitacdes degradadas e/ou com falta de salubridade.
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No Contexto Educativo, o Diagndstico Social conferiu a esta area alguma
consisténcia, permitiu construir uma base de dados Uteis a uma interven¢do mais

profunda ao nivel da Educagao.

Noutra linha de analise e central na nossa reflexdo, este trabalho incutiu nos
parceiros a necessidade de uma linha de atuacdo centrada nos individuos em situacao

de vulnerabilidade social.

Assim, na linha de frente de atuagao estdo assinalados e periodizados aqueles que
pertencem a ambientes familiares desorganizados, minorias étnicas e todos os que

carecem de apoio de forma a melhorar todo o processo educativo.

Através do confronto de opinides diversas e com a convergéncia discutida e
aprofundada foi possivel a atualizacdo do presente diagndstico que visa garantir a
inclusdo social, e garantir o futuro dos cidaddaos do concelho de Figueira de Castelo

Rodrigo.

O Concelho possui potenciais recursos que, depois de devidamente estudados e
analisados, poderao ser otimizados de forma a suprir dificuldades verificadas e

construir, de uma forma propulsora o desenvolvimento estratégico do Concelho.

Com este trabalho visamos promover um planeamento integrado e sistematico,
mobilizando as competéncias e os recursos institucionais e das comunidades, para

garantir uma maior eficdcia do conjunto de respostas sociais neste concelho.
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FONTES

e Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo - Divisdo da Acdo Social;
e Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo - Divisdo de Obras, Planeamento e
Urbanismo;

e |[nstituto Nacional de Estatistica, I.P.

BIBLIOGRAFIA

e Diagndstico Social — Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo 2019;
e Dados Estatisticos do IEFP;
e Dados Estatisticos da Seguranca Social;

e Dados Estatisticos do Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo.

PLANOS NACIONAIS

e PNAI - Plano Nacional de Acdo para a Inclusao;

e PNE- Plano Nacional de Emprego.

SITES CONSULTADOS

* www.ine.pt

e www.pordata.pt

o www.iefp.pt

e www.cnhpcjr.pt

o www.sef.pt

e www.acidi.gov.pt

e www.min-saude.pt

e www.seg-social.pt

21. CONTATOS UTEIS

Agrupamento de Escolas de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Avenida Herdis de Castelo Rodrigo n2 60, 6440-113 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 311 156

E-mail: info@aefcr.pt / direcao@aefcr.edu.gov.pt
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Associacao Cultural, Social e de Melhoramentos de Vermiosa

Morada: Rua das Eiras n? 1, 6440 — 261 Vermiosa
Telefone: +351 271 366 945
E-mail: acsmvermiosa@sapo.pt

Associacao de Desenvolvimento Local Terra do Lagarto

Morada: Rua da Misericérdia, 6440- 271 Vilar de Amargo, Figueira de Castelo Rodrigo
Telemovel: +351 934900197

E-mail: terradolagarto@gmail.com

Associacao de Desenvolvimento de Vale de Afonsinho

Morada: Rua direita 1 r/c, 6440-251 Vale de Afonsinho, Figueira Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 227 204 Telemovel: +351 926630885

E-mail: valedeafonsinho.ipss@gmail.com

Associacao dos Produtores Florestais do Concelho de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Avenida 25 de Abril, 118 r/c centro, 6440 — 111 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 311 284

E-mail: apfcfcr@sapo.pt

Associacao Erva-Prata

Morada: Avenida 25 de Abril, 118 r/c centro, 6440-111 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 313 915
E-mail: erva-prata@erva-prata.com

Associacido Humanitaria Bombeiros Voluntarios Figueirenses

Morada: Rua Cénego Patricio 101, 6440 — 121 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 312 405
E-mail: ahbvf@sapo.pt

Associacdo de Jovens Agricultores do Interior Centro (AJAIC)

Morada: Ninho de Empresas — Avenida Herdis de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 313 250
E-mail: ajaic.fcr@gmail.com

Associacao Socio- Cultural e Desportiva Almofalense
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Morada: Rua Direita n2 26, 6440-021 Almofala, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 366 924 E-mail: assocalmofala@sapo.pt

Associacado Sdacio- Cultural de Freixeda do Torrao

Morada: Rua de Santa Ana s/n, 6440-210 Freixeda do Torrdo, Figueira de Castelo
Rodrigo

Telefone: +351 271 311 211 Telemodvel: +351 913 828 842
E-mail: ascftorrao@gmail.com
Site: www.associacaosocioculturalfreixedadotorrao.com

Associacao Solidariedade Social Figueira SOS

Morada: Rua José Gil, 6440-125 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 311 188 Telemoével: +351 963727247

E-mail: figueirasos@sapo.pt

Associacdo de Solidariedade Social de Barca D’Alva — Douro Social

Morada: Travessa do Silho n95, 6440 — 071 Escalhdo, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 355 119
E-mail: dourosocial@gmail.com

Associacao Transumancia e Natureza

Morada: Rua Pedro Jacques de Magalhaes, n23, 6440 — 111 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 311 202

E-mail: geral@atnatureza.org

Site: http://www.atnatureza.org

Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Largo Dr. Vilhena n21, 6440-100 Figueira Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 319 000
E-mail: cm-fer@cm-fer.pt

Caminheiros do Agueda Associacio

Morada: Rua do Barrocal, 6440- 211 Mata de Lobos, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 313 304

E-mail: caminheirosdoagueda@gmail.com

Caritas Diocesana da Guarda
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Morada: Colégio de S. José, s/n. 6300-568 Guarda
Telefone: +351 271 212 428

E-mail: direcao@caritasguarda.pt

Site: www.caritasguarda.pt

Casa de Freguesia de Escalhdao

Morada: Rua da Barca de Alva n214, 6440-072 Escalh3o, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 346 142, +351 271346152, +351 961349782
E-mail: casafreguesia@sapo.pt

Centro Distrital da Seguranca Social da Guarda

Morada: Avenida Coronel Orlindo de Carvalho, 6300 - 680 Guarda
Telefone: 300 502 502

Centro de Saude de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Avenida Sa Carneiro n? 72, 6440 — 102 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 312 277
E-mail: csfcrodrigo@ulsguarda.min-saude.pt

Centro de Solidariedade Social da Reigada

Morada: Rua S3o Sebastido n2 39, 6440-241 Reigada, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 377 003 Telemodvel: 968593655
E-mail: reigadasocial2012 @gmail.com

Centro Social de Mata de Lobos

Morada: Rua das Eiras, 6440-211 Mata de Lobos, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 312 570
E-mail: centrosocialmatadelobos@hotmail.com

Centro de Solidariedade Social de Algodres

Morada: Rua do Chafariz n21, 6440-011 Algodres, Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 397 919

E-mail: cssalgodres@gmail.com

Site: http://www.cssalgodres.pt/

Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ)

138

Ty Financiado pela
B Unido Europeia
NextGenerationEU

Jree) ‘ T @ REPUBLICA
RADAR SOCIAL  anstiionobiice e Ly W QPRR R PEGuEss

FIGUERA DA CASTELORODRIGO |~ s wormie DT mem™ gopancasoca. WP @ Resiliéncio


mailto:direcao@caritasguarda.pt
http://www.caritasguarda.pt/
mailto:casafreguesia@sapo.pt
mailto:csfcrodrigo@ulsguarda.min-saude.pt
mailto:reigadasocial2012@gmail.com
mailto:centrosocialmatadelobos@hotmail.com
mailto:cssalgodres@gmail.com
http://www.cssalgodres.pt/

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO - 2024

Morada: Avenida Herdis de Castelo Rodrigo - Edificio do Ninho de Empresas do
Conhecimento, 6440-113 Figueira de Castelo Rodrigo

Telefone: +351 271 311 165
E-mail: cpcj.fcr@gmail.com

Fundacio D. Ana Paula Aguas Vaz de Mascarenhas e Garcia e Dr. Alvaro Augusto

Garcia

Morada: Avenida Herdis de Castelo Rodrigo n2 68, 6440-113 — Figueira de Castelo
Rodrigo

Telefone: +351 271 312 680

E-mail: fundacaoanapaula@sapo.pt

Guarda Nacional Republicana de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Rua Doutor Anibal de Azevedo n? 7, 6440-132 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 319 060
E-mail: ct.grd.dvfm.pfcr@gnr.pt

Gabinete de Insercao Profissional

Morada: Avenida Herdis de Castelo Rodrigo - Edificio do Ninho de Empresas do
Conhecimento, 6440-113 Figueira de Castelo Rodrigo

Telefone: +351 271 313 372
E-mail: gip.fig.castelo.rodrigo@raiahistoérica.org

Hospital Sousa Martins

Morada: Avenida Rainha Dona Amélia, 6300 — 858 Guarda
Telefone: +351 271 200 200

E-mail: secretariado.ca@ulsguarda.min-saude.pt

Instituto da Seguranca Social

Telefone: 300 502 502
Site: http://www.seg-social.pt/inicio

Junta de Freguesia de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Rua Santa Maria de Aguiar n2 65, 6440 - 125 Figueira de Castelo Rodrigo
Telefone: +351 271 312 061

E-mail: freguesiafcr@mail.telepac.pt
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Site: http://www.freguesiadefigueiradecastelorodrigo.pt/portal/v3.0/

Junta de Freguesia de Castelo Rodrigo

Morada: Rua do Reldgio n2 5, 6440 - 031Castelo Rodrigo

Telefone: +351 271 311 077
E-mail:freguesiadecastelorodrigo@gmail.com

Junta de Freguesia de Escalhao

Morada: Bairro das Eiras, 6440 — 072 Escalhdo
Telefone: +351 271 346 089
E-mail: freguesiadeescalhao@sapo.pt

Junta de Freguesia de Mata de Lobos

Morada: Rua dos Combatentes do Ultramar, 6440 — 211 Mata de Lobos

Telefone: +351 271 311 237
E-mail: presidente.matalobos@gmail.com

Junta de Freguesia de Vermiosa

Morada: Rua dos Correios, 6440 — 261 Vermiosa
Telefone: +351 271 366 913
E-mail: jfvermiosa@sapo.pt

Plataforma da Ciéncia Aberta

Morada: Rua da Pedrica n2 39, 6440-071 Barca D’Alva. Figueira de Castelo Rodrigo

Telemovel: PCA - 960 480 899

E-mail: info@plataforma.edu.pt/maria@plataforma.edu.pt

Site: https://www.plataforma.edu.pt/

Santa Casa da Misericdrdia de Figueira de Castelo Rodrigo

Morada: Rua Pedro Jacques de Magalhdes n? 34, 6440-112 Figueira de Castelo Rodrigo

Telefone: +351 271 312 198

E-mail: scmfcr.lar@iol.pt
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Site: http://www.santacasadamisericordiafcr.pt/

Servico de Emprego de Pinhel

Morada: Rua Silva Gouveia, n? 22, 6400 Pinhel
Telefone: + 351 271 093 960
E-mail: cte.pinhel@iefp.pt

Uniao de Freguesias do Colmeal e Vilar Torpim

Morada: Rua da Fonte Romana n? 2, 6440 - 281 Vilar Torpim
Telefone: +351 271 377 060
E-mail: freg.colmealvilartorpim@gmail.com

Unido de Freguesias de Almofala e Escarigo

Morada: Rua da Igreja n? 2, 6440 — 021
Telefone: +351 271 366 911
E-mail: almofalapimentel@gmail.com / freguesiaalmofalaescarigo@gmail.com

Unido de Freguesias de Cinco Vilas e Reigada

Morada: Largo das Eiras, 6440 — 241 Reigada
Telefone: +351 271 377 091
E-mail: nunoguerral978@gmail.com

Uniao de Freguesias de Algodres, Vale de Afonsinho e Vilar de Amargo

Morada: Largo da Igrejan? 1, 6440 — 011 Algodres
Telefone: +351 271 397971

E-mail: ufavava@gmail.com

Unido de Freguesias de Freixeda do Torrdo, Quint3 de Péro Martins e Penha de Aguia

Morada: Largo do Adro, 6440 — 201 Freixeda do Torrao
Telefone: +351 271 313 387

E-mail: freguesiafgp@gmail.com
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