CURRICULUM VITAE

DADOS DE IDENTIFICAGAO

Nome - SandraMonique Beato Pereira
Datade Nascimento - 19 de Janeiro de 1975 (Roterdao, Holanda)
€stado Civil - Solteira

Bilhcte de Identidade n.s 11393488, de 30 de Outubro de 2003
(Guarda)

N.s de Contribuinte 202.328.597 (c6d. 1198)
Morada- Av. 25 de Abril n.5 49, 1s fte.
6440- 111 Figuecirade Castelo Rodrigo

Telefones - 266344398

FORMACAO ACADEMICA

Licenciatura em Direito pela Cooperativa de €nsino - Universidade

Lusiadado Porto, concluidaecm 16 de Outubro de 1998

Mestranda em Ciencias Politicas na Cooperativa de €nsino -

Universidadelusiadado Porto

FORMAGCAO0 /JEXPERIENCIA PROFISSIONAL

Formacdo Profissional:

- Técnica Superior de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho, com CAP

emitido pclo ISHST, em 31 de Marco de 2006

- Curso de Formacdao Pedagogica Inicial de Formadores, 105 horas,

no IPFEL, em Matosinhos

- Com Certificado n.s 2722 de Capacidade Profissional para

Transporte Rodoviério Nacional ¢ Internacional de Mercadorias

- Conhecimentos deinformatica na éptica do utilizador
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- Cartade conducao deligeiros (categoriaB)

- Conferencia sobre ascldusulas contratuais gerais dos contratos
- Conferencia sobre adespenalizaciodo aborto

- Conferencia sobre aresponsabilidadecivil

- Conferenciasobreo Direito ¢ o Desporto

Formacao de telemarkting no Banco Espirito Santo

- Jornadasde meios alternativos de resolucao de litigios

- Seminério “Novo Quadro Legal de Atribuicées e Competencias dos
Municipios
Curso de Formacio Continua de Formadores, “Dinamicas de

Grupos”, 60 horas, na Filomarketing,ecm Meda

Curso de Formacdao Profissional “Regime Juridico da Urbanizacio e
€dificacdo”, 6 horas, na ATAM - Associacdo dos Técnicos

Administrativos Municipais, em Santarém

- Seminério alusivo ao “O €Empreendedorismo no Feminino”, nas

instalacéesdo NERGA, na Guarda

- Participacio em Accio Técnico-Formativa sobre Espacos de Jogo e
Recreio (Parques Infantis), com a dura¢ao de 3 horas, promovida
pelo Instituto de Desporto de Portugal - Delegacao Distrital da
Guarda

Curso de Formacao Profissional “Transporte ¢ Vigiléncia de
Criancas em Automével’, 15 horas, pelo Instituto de Formacdo

Ty

Rodovidria, Lda.,em Figucirade Castelo Rodrigo

Participacio em VI Semindrio Transfronteirico “€studo Informético
do Comportamento do Fogo”, integrado no Projecto BIN-SAL
PREVENCION SP3 €2 do Programa PIC INTERREG IlI-A,
realizado em Figueira de Castelo Rodrigo, no dia 11 de Novembro

dec 2006
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Participactio em Férum de Reflexdo sobre “€Educacio ¢ Formacio
Profissional”, realizado em Figucira de Castelo Rodrigo, no dia 18 de

Novembro de 2006

Participacdoem 15 Encontro da Comissao de Proteccao de Criancas
de Jovens em Perigo de Figueira de Castelo Rodrigo, no dia 10 de

Outubro dc 2007
Curso de Formacio Complementar de Motorista de Transporte

Colectivo de Criancas, 20 horas, pelo Instituto de Formagao

Rodovidria, Lda.,em Figucirade Castelo Rodrigo

Participacdo no | Curso de Direito ¢ Interioridade, nos dias 15 ¢ 16
de Fevereiro de 2008, pela Faculdade de Direito da Universidade de

Lisboa,com aduracdode 8 horas,em Braganca

Experiéncia Profissional:

Experiéncia Profissional genérica:

€stagio de Advocacia concluido em 11 de Novembro de 2000
€xercicio de Advocacia, desde 14 de Novembro de 2000 até ao dia
31 de Marco de 2006, com domicilio profissional em Figueira de
Castelo Rodrigo

Adjunto da Presidencia, na Camara Municipal de Figueira de
Castelo Rodrigo, desde 01 de Abril de 2002 até ao dia 31 de Julho de
2004

Chefe de Gabincte do Gabincte de Apoio ao Presidente da Camara
Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, desde 01 de Agosto de
2004 até ao dia 15 de Agosto de 2005

Presidente do Consclho de Jurisdicho da Juventude Social

Democratado Distrito da Guarda,no biénio 2003/2004

Presidente da Mesa do Plenério de Sec¢io de Figueira de Castelo
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Rodrigo, desde 15 de Novembro de 2003

Gerente de transportes nacionais ¢ internacionais de mercadorias
por conta de outrém da empresa "mnuspocousmugées
ALGODRENSE, UNIPESSOAL, LDA.",

Sécia Gerente da ecmpresa comercial "PEREIRA &
BRANQUINHO, COMERCIO DE VESTUARIO, LDA.", no ramo

daactividade comercial de vestudrio de crianca arctalho
Vereadora, a tempo inteiro, na Camara Municipal de Figueira de

Castelo Rodrigo, desde o dia 22 de Outubro de 2005

Presidente da Comissdo de Proteccdo de Criancas ¢ Jovens em
Perigo de Figueira de Castelo Rodrigo, desde o dia 29 de Janciro de

2007

[xperiéncia Profissional no ambito da formacdo:

Dinamizacio do médulo “Breve andlisec do C6digo do Processo
Penal”, inserido no curso de Higiene e Segurancano Trabalho 1, no

Reboleiro/ Trancoso, atravésda Filomarketing - 21 horas

Dinamizacio do médulo “As companhias de Seguro ¢ o Sinistro”,
inserido no curso de Higiene e¢ Seguranca no Trabalho 1, no

Reboleiro/ Trancoso, atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamizacio do médulo “Acidentes de Trabalho™, inserido no curso
de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho 1, no Reboleiro/Trancoso,

atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamiza¢do do médulo “Higiene ¢ Seguranca no Trabalho",
inserido no curso de Vitrinismo 1, em Figueira de Castelo Rodrigo,

atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamizacdo do médulo “Higicne e Seguranca no Trabalho",
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inserido no curso de Ingles Comercial, em Meda, através da

Filomarketing - 6 horas

Dinamiza¢do do médulo “Higiene ¢ Seguranca no Trabalho",
inserido no curso de Informaética Total I, em Meda, através da

Filomarketing — 6 horas

Dinamizacio do médulo “Breve andlise do C6digo do Processo
Penal”, inscrido no curso de Higiene ¢ Segurancano Trabalho 2, em

Figueirade Castelo Rodrigo, atravésda Filomarketing - 21 horas

Dinamiza¢do do médulo “Higiene ¢ Seguranca no Trabalho",
inserido no curso de Vitrinismo 2, em Fornotelheiro, através da

Filomarketing - 18 horas

Dinamizacdo do médulo “As companhias de Seguro ¢ o Sinistro”,
inserido no curso de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho 2, em

Figueirade Castelo Rodrigo, atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamizacio do médulo “Acidentes de Trabalho”, inserido no curso
de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho 2, em Figuecira de Castelo

Rodrigo, atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamizacdo do médulo “Higicne e Seguranca no Trabalho",
inserido no curso de Gestao da Qualidade 1, em Meda, através da

Dinamiza¢do do médulo “Higiene ¢ Seguranca no Trabalho",
inserido no curso dec Informética Total 4, em Meda, através da

Filomarketing — 6 horas

Dinamizacdo do médulo “Apresentacio do Curso e Integracio dos

Formandos”, inserido no curso de Higiene ¢ Segurancano Trabalho,

em Medo, atravésda Filomarketing - 3 horas
Dinamizacio do médulo “Desenvolvimento pessoal, social e

relacional”, inserido no curso de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho,

em Mecdo, atravésda Filomarketing - 15 horas
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Dinamizacio do médulo “Sinistralidade”, inserido no curso de
Higiene e Seguranca no Trabalho, em Meda, através da

Filomarketing - 4 horas

Dinamiza¢do do médulo “Custos dos Acidentes de Trabalho",
inserido no curso de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho, em Meda,

atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamiza¢do do médulo “Sinalizacto de Seguranca”, inserido no
curso de Higiene e¢ Seguranca no Trabalho, em Meda, através da

Filomarketing - 2 horas

Dinamizacio do médulo “Ergonomia”, inserido no curso de Higiene
e Seguranca no Trabalho, em Meda, através da Filomarketing - 2

horas

Dinamizacio do médulo “Riscos Profissionais”, inserido no curso de
Higiecne ¢ Seguranca no Trabalho, em Meda, através da

Filomarketing - 2 horas

Dinamiza¢io do médulo “Seguranca contra Incendios”, inserido no
curso de Higiene ¢ Seguranca no Trabalho, em Meda, através da

Filomarketing — 6 horas

Dinamizacdo do médulo “Apresentacio do Curso e Integracio dos
Formandos”, inserido no curso de Contabilidade Geral, em Meda,

atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamizacio do médulo “Desenvolvimento pessoal, social e
relacional”, inserido no curso de Contabilidade Geral, em Meda,

atravésda Filomarketing - 15 horas

Dinamizacto do médulo “Apresentacio do Curso e Integracio dos
Formandos”, inserido no curso de €Estratégias de Marketing para

Produtos Tradicionais, em Almendra, através da Filomarketing - 3
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Dinamizacio do médulo “Desenvolvimento pessoal, social ¢
relacional”, inserido no curso de €Estratégins de Marketing para
Produtos Tradicionais, em Almendra, através da Filomarketing - 15

horas

Dinamiza¢ao do médulo “Apresentacio do Curso e Integracio dos

Formandos”, inserido no curso de Segurancac Higiene no Trabalho,

em Medaq, atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamiza¢cdo do médulo “Desenvolvimento pessoal, social e
relacional”, inserido no curso de Seguranca ¢ Higiene no Trabalho,

em Meda, atravésda Filomarketing - 15 horas

Dinamiza¢ao do médulo “Apresentacto do Curso e Integracio dos
Formandos”, inserido no curso de Informética Total, em Figueirade

Castelo Rodrigo, atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamizacio do médulo “Desenvolvimento pessoal, social ¢
relacional”, inserido no curso de Informatica Total, em Figueira de

Castelo Rodrigo, atravésda Filomarketing - 15 horas

Dinamiza¢ao do médulo “Imperativos Legais, Apoios Comunitdrios
e Institucionais”, inserido no curso de Promoc¢do ¢ Venda de
Produtos Tradicionais, em €rvas Tenras, através da Filomarketing -

15 horas

- Dinamizacdo do médulo “Apresentacio do Curso e Integracio dos
Formandos”, inserido no curso de Apoio F Terceira Idade, ecm
€scalhdo, atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamiza¢cdo do médulo “Desenvolvimento pessoal, social e

relacional”, inserido no curso de Apoio F Terceira Idade, em

€scalhdo, atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamiza¢ao do médulo “Apresentacto do Curso e Integracio dos

Formandos", inserido no curso de Técnicas de Secretariado, em
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LINGUAS

Rimecida, atravésda Filomarketing - 3 horas

Dinamizacio do médulo “Desenvolvimento pessoal, social e
relacional”, inserido no curso de Técnicas de Secretarindo, em

Almeida, atravésda Filomarketing — 15 horas

Dinamizacio do médulo “€Enquadramento Juridico da Gestdo do
Pessoal”, inserido no curso de Legislacdo Laboral, em Figueira de

Castelo Rodrigo, atravésda Filomarketing - 18 horas

Dinamizacio do médulo “A Cessacto do Contrato de Trabalho”,
inserido no curso de Legisla¢io Laboral, em Figueira de Castelo

Rodrigo, atravésda Filomarketing - 12horas

Dinamiza¢ao do médulo “Acidentes de Trabalho”, inserido no curso
de Legislacio Laboral, em Figueira de Castelo Rodrigo, através da

Filomarketing - 2 horas

Dinamiza¢do do médulo “Férias, Feriados ¢ Faltas”, inserido no
curso de Legislacdo Laboral, em Figueira de Castelo Rodrigo, através

daFilomarketing - 12horas

Dinamizacdo do médulo “Contratacées”, inserido no curso de
Legislacto Laboral, em Figueira de Castelo Rodrigo, através da

Filomarketing - 2 horas

Dinamiza¢do do médulo “Contra-Ordenacées Laborais”, inserido
no curso de Legislacdo Laboral, em Figueira de Castelo Rodrigo,

atravésda Filomarketing - 12 horas

Total dehorasdeformacto= 133 horas

Dominio dalinguaHolandesa
Dominio razoédveldalingualnglesa

Noc¢ées basicasde Frances
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Figucirade Castelo Rodrigo, 26 de Junho de 2008
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